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Vereinsdaten

Geschäftsstunden: BSA, Am Wasserturm  
Essen-Frintrop, Jugendvereinsheim
Am Kreyenkrop 15, 45359 Essen
An den Trainingstagen von 00:00 bis 00:00
Trainingstage: Montags bis Freitags
Fußballverband: FVN  Kreis 13, Essen Nord/West
Vereinsnummer: FVN 013038 / LSB 1003260
Bankverbindung: Deutsche Bank Essen, 
IBAN: DE41 3607 0024 0304 2926 00   
BIC: DEUTDEDBESS
Vereinsregister Nr.:	10194 vom 06.06.2014
Registergericht: Amtsgericht Essen
Vereinsanschrift: Stefan Köther, Labberg 6, 45359 Essen
E-Mail: info@adlerunion.de
Internet / Homepage: http://www.adlerunion.de IM
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VEREINSDATEN
DJK Adler Union Essen-Frintrop e.V.
(Stand: 01.09.2014)

Ehrenvorsitzender	 Heinrich (Bubi) Arendt 	 (verstorben)
Ehrenvorsitzender	 Wolfgang Gottke	 Tel. 0201-692951 /0173-2419552
Ehrenvorsitzender	 Hans Göken	 Tel. 0201-6901 / 0172-2128151

Geschäftsführender Vorstand (§26 BGB)
1. Vorsitzender und Schatzmeister	Reiner Stöckmann	 Tel. 0201-686250 / 0177-8686250
2. Vorsitzender 	 Walter Reumschüssel	 Tel. 0201-688925
1. Geschäftsführer	 Ralf Pohl 	 Tel. 0177/3468305

Erweiterter Vorstand
1. Vorsitzender Abt. Fußball    	 Günter Droll   	 0201-600040 / 0171-2008255
2. Vorsitzender                         	 Heinrich Weber   	 Tel. 020- 676828 / 0174-3390023
3. Vorsitzender                          	 Hans-Jürgen Felmede   	 Tel. 0201-694541 / 0160-7232759
1. Geschäftsführer                     	 Stefan Köther   	 Tel. 0201-6958349 / 0172-9961977
2. Geschäftsführer                      	 Michael Tschirner   	 Tel. 0201-680543
3. Geschäftsführer                 	 Markus Gregorius  	 Tel. 0201-696909 / 01773695235

Weitere Ansprechpartner
Obmann Alte Herren	 Markus Gregorius	 Tel. 0201-696909 / 0177-3695235
Obmann Alte Herren	 Ralf Pohl	 Tel. 0177/3468305
sportl. Ltg. Fußballtennis	 Thorsten Hüben	 Tel. 0201-9775707 / 0176-6200902
Trainer Adler Union I	 Jo Nühlen	 Tel. 0201-61 02 77 / 0173-5340028
	 Michael Wollert	 Tel. 0201-2488330 / 0173-5884158
Trainer Adler Union II	 Hilmar Pracht	 Tel. 0163-2600010
Trainer Adler Union III	 Nino Dreier	 Tel. 0160-2621188	
Trainer Adler Union IV	 Torsten Dworak	 Tel. 0176-31535481
Trainer Adler Union V	 Mike Ostermann	 Tel. 0162-9496681
Trainer Adler Union Frauen I	 Hasan Gören	 Tel. 0163-6105913
Trainer Adler Union Frauen II	 Julia Radomski	 Tel. 0157-31357519		
Trainer Adler Union Frauen III	 Lothar Meden	 Tel. 0163-6946822
Masseur 	 Detlef Schallock	 Tel. 0201-6142397 / 0173-2738788
Physiotherapeutin	 Nadine Angstmann	 Tel. 0177-5477454
Zeugwart	 Martin Raßenhövel	 Tel. 0201-697865 / 0173-5461642
Sportplatz/Platzwart	 Peter Röhlig	 Tel. 0201-699584 / 0171-5514604
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Günstige Mehrsitzer gibt´s bei:

Europcar Autovermietung GmbH
Agenturpartner Daniel Zbick
Fürstäbtissinstraße 18
45355 Essen Borbeck
Tel. 0201 / 68 12 02

Gemeinsam fahren. 
Gemeinsam siegen.

2124_EC_AZ_Sport_DINA4_Essen_0914_k.indd   1 17.09.14   12:17

Fußballtennis

Das aktuelle Fußballtennis-Team von Adler Union Frintrop beim Hallentraining mal fast kpl. -  
bis auf den krankheitsbedingt fehlenden Roland.
von rechts: Alfred, Karlheinz, Hannes, Thorsten, Rolf, Siggi, Uli, Hansi, Doc, Heiner und Wolfgang.
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Preußen Cup
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Preußen Cup Maredo Cup
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alte Herren

Alte Herren Ü40 - Kreismeister 2015
Die Alten Herren Ü40 von Adler Union sind Kreismeister 2015. Sie konnten 
sich gegen 48 Mannschaften aus dem Kreis 13 durchsetzen und gewannen im 
„Endspiel“ am letzten Samstag gegen VfB Frohnhausen glücklich aber verdient 
mit 1:0.
Schütze des goldenen Tores war einmal mehr Rainer Nebe mit einem feinen 
Solo in der ersten Hälfte, bei dem er den Frohnhauser Torwart ganz schön alt 
aussehen ließ.
Somit haben sie sich für die Westdeutsche Meisterschaft am Samstag, 20. Juni 
2015 in der Sportschule Wedau qualifiziert.
Wir wünschen jetzt schon viel Erfolg!

18.04.2015 TuS 81 E-West : Adler Union 1:2 (1:1)
Gar nicht so einfach, zum normalen Tagesgeschäft überzugehen. Ist schon 
komisch, dass der Wolle Rappolt nun nicht mehr am Treffpunkt steht 
und dich mit drögen Witze erheitert. Kurz vor seinem 52. Geburtstag 
verstarb er an den Folgen eines Herzinfarktes.
Durch dieses schreckliche Ereignis wird man sich wieder bewusst, wie 
kurz das Leben doch ist bzw. schnell zu Ende sein kann. Carpe Diem – ein 
abgedroschener Satz, der aber leider immer wieder große Bedeutung 
bekommt, wenn ein Mensch, ein Freund zu früh von uns gehen muss.
Ich kannte Wolle nicht so lange. Aber ich erkannte schnell, dass er ein 
Freund werden konnte. Leider habe ich nun keine Gelegenheit mehr 
dazu, ihn noch besser kennen zu lernen. Seiner Familie und seinen 
Freunden viel Kraft, die nun folgenden schweren Tage zu überstehen 
und zu verstehen, was passiert ist. Ruhe in Frieden.
Im Spiel gegen TuS 81 merkte man jedem Spieler an, dass Wolle noch in 
den Köpfen war. Es lief nicht so viel zusammen. E-West war aber auch 
gut besetzt. Gerade im Mittelfeld waren sie läuferisch überlegen, was 
wir aber mit großem Einsatz und Kampf wett machten.
Darüber hinaus konnten wir immer wieder mit schnellen Kontern 
überraschen. Einen davon drückte Timo Knaup zum 1:0 über die Linie.
Unser Kapitän Andreas Vetter zeigte an seiner alten Wirkungsstätte eine 
herausragende Leistung, der wie sein Pendant Michael Tschirner bei 
den Stürmern nichts anbrennen ließ. Aber dennoch konnte E-West vor 
der Pause noch ausgleichen. In Hälfte zwei wechselten wir kräftig durch 
und es dauerte wieder ein paar Minuten, bis wir uns fanden. Markus 
Günther hielt bis dahin mit tollen Paraden den Kasten sauber.
Bei sommerlichen Temperaturen schwanden nun die Kräfte auf beiden 
Seiten. Nur Timo konnte noch einen drauf setzen und verwandelte 
im Nachschuss und nach feiner Vorarbeit von Alex Kriege zum 
vielumjubelten 2:1 Siegtreffer.
Es spielten: Günther, Hoffmann, Kallner, Kleinpeter, Knaup, Kriege, 
Krieger, Krocker, Peters, Pohl, Rausch, Sanuri, Schröder, Tschirner, 
Vetter.

25.04.2015 Ü40-Qualifikationsturnier bei SC Frintrop
Kreismeister 2015 - DJK Adler Union Essen-Frintrop AH
Die Vorzeichen standen alles andere als auf gut. Da hast du 60 Mann 
auffen Zettel und kannst trotzdem nicht die optimale Aufstellung bieten. 
Eine Hiobsbotschaft nach der anderen. Aber Scheiß drauf, Kreispokal 
ist nur einmal im Jahr. Und Frohnhausen muss ja auch ersma 11 Gute 
zusammen bekommen. Und schon am Treffpunkt wurde schnell klar, 
dass sie es nicht schafften. Es standen dort 15 Gute Spieler, die Bezirksliga  
und höher gespielt haben. Au Backe! Hej - egal. Machen wir das Beste 
draus. Hatten wir doch mit Reiner Nebe einen Oberligaspieler auffen 
Feld und mit mir einen Bezirksligisten auffe Bank! Die Rumpelpumpel-
Asche kam uns entgegen. Der Nieselregen weichte den Platz schön auf. 
Adler-Wetter eben. Sorry Unioner! Unsere Verteidiger Karsten Witte 
und Michael Tschirner und die Doppelsechs Andreas Pannenbäcker 
schalteten die Offensivabteilung nahezu aus, die Herren Dirk Peters 
und Christian Eberz erstickten die Aufbaubemühungen der Frohnhauser 
schon im Keim und der Libero Michael Hoffmann räumte alles ab, was 
dennoch in die Nähe unseres Tores kam. Hervorragend auch die Ruhe und 
Gelassenheit der Mittelfeldakteure Hannes Schröder und Alex Kriege, 
die den Ball immer geschickt in den eigenen Reihen hielten. Wie sagt der 
Pep Guardiola so schön: Bei eigenen Ballbesitz kann der Gegner keine 
Tore schießen. Vorne wirbelten fein nach dem Ω3-System die Herren 
Mazin Sanuri und Reiner Nebe und brachten die Frohnhauser Abwehr 
doch eins um andere Mal in Verlegenheit. Einmal Hepp vom Reiner Nebe, 
kurzer Spurt Richtung Tor, einmal mit dem Arsch wackeln und schwupps 
– 1:0 für uns. Da standen aber die Münder der Frohnhauser Spieler 
und Fans sperrangelweit offen. Ich konnte mir ein kleines Schmunzeln 
nicht verkneifen! Nach dem Halbzeitpfiff galt es nun, sich zu sammeln, 
weiterhin zu konzentrieren und neu zu motivieren. Frohnhausen würde 
bestimmt wutentbrannt einen Sturmlauf starten. Aber das geschulte Auge 
sah auch ein Nachlassen der Kondition und somit der Konzentration des 
Gegners. Ich möchte nicht das Wort Abwehrschlacht benutzen, aber jetzt 
begann eine wahre Abwehrschlacht. Alle AU’s (AdlerUnioner) kämpften 
bis zum Umfallen und unser Torhüter Marcus Günther war Fels in der 
Brandung. Unglaubliche Dinger holte er heraus. Ebenso unglaublich 
und in unserem Sinne war auch das Versieben von Großchancen. Ich 
glaube, Frohnhausen hätte noch Stunden spielen können, ein Tor wäre 
nicht mehr gefallen. Schluss, aus, Nikolaus, der gute Schiedsrichter Dose 
beendete die Partie und zauberte uns ein breites Grinsen ins Gesicht. 
Kreismeister, Kreismeister, hey, hey – schallte es durch die Katakomben.
Noch schöner als dieser Sieg waren nämlich die langen Gesichter des 
gegnerischen Anhangs, die ja mit aller Macht zur Niederrheinmeisterschaft 
nach Duisburg-Wedau wollten. Mit Stolz geschwellter Brust fahren wir 
nun dorthin und zelebrieren als Kreismeister 2015 feinsten Ü40-Fussball. 
„Jungs, ich bin stolz auf jeden einzelnen von euch!“
Es spielten: Eberz, Günther, Hoffmann, Kriege, Nebe, Pannenbäcker, 
Peters, Pohl, Sanuri, Schröder, Selig, Tschirner, Vetter, Witte.

Mit sportlichen Grüßen
Ralf Pohl
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JugendJugend

Bereits am drittletzten Spieltag fuhren unsere BII – Junioren den ersten 
Adler-Union-Titel der Saison ein. Doch nicht der Titel als solcher war 
das wirklich spektakuläre an diesem Tag, sondern der  grandiose Weg 
zur Meisterschaft! Ohne jeglichen Punktverlust, mit weit über 100 
geschossenen und nur 9 kassierten  Toren in der gesamten Saison 
dominierten die Jungs in einer Art und Weise, wie man es am Turm seit 
Menschengedenken nicht mehr erlebt hatte. Nun gilt der ganze Ehrgeiz 
der Mannschaft, auch noch die beiden letzten Partien makellos zu 
bestreiten! Herzlichen Glückwunsch der ganzen Mannschaft und Dank 
und Glückwunsch den Trainern Marco Brockschmidt, Stefan Goralski 
und Dirk Glaser !!

Auch die AII ist am Ziel!! nach dem deutlichen 8:0 - Abschlusssieg gegen 
DJK Dellwig können die Blackmeyer /  Schneemann-Schützlinge die 
Meisterschaft in der Normalgruppe feiern! Für einen Jungjahrgang unter  
zahlreichen AI-Teams eine ganz seltene und herrausragende Leistung 
unserer A-Junioren und ihres engagierten Trainerteams! Herzlichen 
Glückwunsch zu diesem Titel!!!
Einen beachtenswerten tollen zweiten Platz erkämpfte sich an 
diesem WE auch die CI mit ihren Trainern Marcus Reiners und Heike 
Wollenberg und Alexander Glatzer! Mit 2:1 konnte am letzten Spieltag 
Preußen Essen auf Distanz gehalten werden. Schade nur, dass man am  
Ende nur einen (!!) Punkt hinter Meister SGA in`s Ziel kam. Herzlicher 
Glückwunsch der mannschaft und dem Betreuerteam!!

Vizemeister wurde auch die DI in der Leistungsklasse. Nach dem 
Titelgewinn im Pokal reichte heute ein 2:0 Auswärtssieg bei den Preußen, 
um nur 3 Punkte hinter Meister SGS den zweiten Platz zu sichern. Ein 
herzlicher Dank auch hier dem Trainerteam Chris Obschinsky, Andreas 
Mrozek, Kevin Czerniak und Maik Brösicke für die tolle Arbeit und dem 
ganzen Team ein herzlicher Glückwunsch für den Vize-Titel!!
Nicht den Titel, aber einen immerhin ordentlichen Mittelplatz erspielten 
sich die CII-Junioren, die den ESC Preußen 2 mit 1:0 besiegten.
Mit auf dem Podium steht nach dem letzten Saisonspiel die D2, die 
mit einem 2:0 bei Eintracht Borbeck den dritten Rang nach einer sehr 
ordentlichen Saison erkämpften. Prima hat das Trainerteam, Andre 
Nübel, Hans Steinforth, Andre Wahl und Timo Piria die Mannschaft 
so  entwickelt, dass mit der einen oder anderen Verstärkung aus den 
anderen Teams die Aufgabe in der Leistungsklasse kein Problem sein 
sollte!!

Weniger lustig war dagegen der Ausflug der wackeren D4 zum 
souveränen Tabellenführer Saloniki. Keine Chance hatten dir fair 
kämpfenden, aber vom Unparteiischen auch nicht gerade bevorzugten  
Adler Unionisten beim 0:14 gegen den Meister. Auch die D3 musste bei 
der SGA 3 beim 1:4 erkennen, dass auch woanders ordentlich gespielt 
wird.

Nicht einen einzigen Sieg verzeichneten die E-Junioren in ihren 
gestrigen Auswärtsbegegnungen. Mit 1:4 verlor die E1 bei der SGA 2 
und teilt sich nun vor dem letzten Spieltag die Spitzenposition mit dem 
BVA. Die E 2 kam zu einem beachtlichen 2:3 bei Preußen 1 und die E3 
verlor ebenso knapp mit 1:2 bei Preußen 2. Nur die E3 kam zu einem 2:2 
Unentschieden bei der DJK Dellwig.

Auch die F-Junioren hatten nicht gerade ihren besten Tag. Einige 
Unaufmerksamkeiten führten bei der F1 zu einer vermeidbaren 2:5 
Niederlage gegen die SGA und auch die F5 musste sich der SGA 3 mit 
0:5 geschlagen geben.  
Die F4 hingegen besiegte die einen Jahrgang älteren Jungs der SGA II in 
einem rasanten Lauf- und Kampfspiel, in dem bereits schöne spielerische 
Akzente gesetzt wurden, knapp, aber insgesamt sehr verdient mit 2:1! 
Ein 3:3 hingegen trotzte die E3 der DJK Dellwig I ab.
Keine Probleme hatte heute die U15 I bei ihrem 8:0 gegen die TS DU-
Rahm, und auch die E-Juniorinnen (U11) machten mit ihrem  8:0 am 
Schettersbusch gegen die SV Schonnebeck kurzen Prozess und glänzen 

weiterhin an der Tabellenspitze mit dem besseren Torverhältnis vor den 
SF Königshardt. Mit 1:4  hingegen kehrten die D-Juniorinnen aus dem 
südlichen Bergland von den SF Niederwenigern zurück und auch die  
U17 hatte bei der hohen Niederlage in Hilden nichts zu bestellen.
 
B2 sichert sich vorzeitig die Meisterschaft – 6:0 Auswärtserfolg bei 
FC Alanya
Tore: Jan (2)., Basti, Lukas S., Luci (2)
Die Ausgangslage vor der Partie war klar. Mit einem Dreier im heutigen 
Auswärstspiel bei der B1 von FC Alanya konnten die B2-Junioren 
von Adler Frintrop Meister werden. Andererseits benötigte Alanya 
die Punkte um in die Leistungsklasse aufsteigen zu können. Für 
Spannung war also gesorgt. Zu Beginn der Partie nahmen dann auch 
die Hausherren zunächst das Heft in die Hand. An ihren eigenwilligen 
Ascheplatz gewohnt und mit der Unterstützung des Windes im Rücken, 
der jeden ihrer hoch- und weitgeschlagenen Bälle völlig unberechenbar 
machte, waren die Jungs von Alanya zunächst im Vorteil. Da sich bei 
den Adleranern zudem ungewohnte Abstimmungsfehler einschlichen 
musste Simon zweimal gegen allein vor ihm auftauchende Stürmer 
seine ganze Klasse aufbieten und entschärfte diese Situationen. Erst mit 
einer taktischen Umstellung kamen die Jungs vom Wasserturm besser 
ins Spiel. Eine erste gefährliche Situation für adler, aber Schiedsrichter 
Brandt, der heute sein erstes Spiel pfiff und dies mit einer blitzsauberen 
Leistung, erkannte zurecht auf Abseits. In der 19. Spielminute war 
es dann soweit. Ein Pass von Luci in die Nahtstelle der gegnerischen 
Viererkette und Jan zog auf und davon und versetzte den Torhüter 
mit einem schönen Heber. 1:0 Adler. Und die Adleraner wurden nun 
deutlich spielüberlegen und suchten die Entscheidung. Weitere 
Großchancen, aber der Alanyatorhüter parierte oder der Ball versprang 
auf dem unebenen Boden. Dann war es Basti, der im Nachfassen aus 
kurzer Distanz dem Keeper keine Chance ließ und in der 34. Minute zum 
2:0 traf. Vor der Pause fast noch das 3:0, als wieder Jan der kompletten 
Abwehr enteilt war und den Torwart bereits umkurvt hatte, doch ein 
mitgelaufener Abwehrspieler kratzte den Ball noch von der Linie. In 
der zweiten Halbzeit dann weiter Adler im Vorteil, doch immer wieder 
spielten sich auch die Hausherren durch schöne Angriffe nach vorne. 
In der 55. Spielminute konnen dann Lukas S. nach einem Eckball im 
Nachschuss das 3:0 erzielen. Im  Gegenzug fast der Anschlusstreffer, 
doch wieder parierte Simon glänzend. Luci machte dann mit zwei Toren 
in der 68. Und 71. Spielminute den Sack komplett zu. Den Schlusspunkt 
setzte Jan kurz vor Schluß mit dem 6:0. Der rest war Jubeln. Das Team 
des Trainertrios Brockschmidt/Glaser/Goralski sicherte sich damit 
bereits drei Spieltage vor Schluss mit 60 Punkten aus 20 Spielen und 
einer Tordifferenz von 142:9 die Meisterschaft,
Für Adler Union am Ball: 
Simon L., Kevin, Leon, Basti, Nico, Veith,  Luci, Jan G., Mete, Fabian, 
Nicolas, Simon, Niki, Felix, Lukas S., Marvin, Joshua, Lukas G. 

VfB Frohnhausen B1 - Adler Union Frintrop B1  1:2 (1:1)
1:0 Jochum (28.), 1:1 Ronny (30.), 1:2 di Stefano (68.)
In einer kampfbetonten Partie konnte die B1 die letzten zu verteilenden 
Punkte der Spielzeit von der Raumerstrasse entführen. Die erste Hälfte 
war ein Spiel mit leichten Vorteilen für den Gastgeber, der uns in der 
einen oder anderen Situation vor gehörige Probleme stellte. Auf fast 
allen Positionen agierte man teilweise sehr unglücklich, was folgerichtig 
die Führung für den Gegner in der 28. min. zur Folge hatte.
Fast postwendend und ein wenig überraschend konnte Ronny nach 
schöner Einzelleistung jedoch den Ausgleich markieren, welches auch 
den Halbzeitstand bedeutete. Nach der Pause, in der wir einige taktische 
Änderungen bzw. Wechsel durchgeführt haben, konnten wir das Spiel 
sehr viel offener gestalten. Durch schnelle Tempovorstöße konnten wir 
uns eine Reihe von guten Chancen herausspielen, wovon eine von Justin 
zum nicht unverdienten 2:1 genutzt werden konnte. Danach entwickelte 
sich ein Kampfspiel, welches nicht durch übertriebene Härte, sondern 
durch merkwürdige Schiedsrichterentscheidungen angeheizt wurde. 

Fazit: Ein versöhnlicher Abschluss einer sehr schwierigen Saison in 
der es ab der Rückrunde alles andere als rund lief. Trotzdem kann 
man Alles in Allem mit dem erreichten 4. Platz zufrieden sein. Nun 
werden wir damit beginnen für die nächste Spielzeit eine schlagkräftige 
A-Juniorenmannschaft zusammenzustellen, um eine gute Rolle in der 
dann höheren Altersklasse spielen zu können.                         Frank Koth
 
U11 siegt weiter: 8:0 gegen Schonnebeck
Am Samstag war unsere U11 zu Gast bei der Spvgg Schonnebeck. Die 
Schonnebeckerinnen hatten sich viel vorgenommen und versuchten mit 
einer Defensivtaktik zum Erfolg zu kommen. Unsere Mädchen taten sich 
zunächst schwer damit, in den engen Räumen präzise Kombinationen 
aufzuziehen. So kamen wir in den ersten 15 Minuten nur zu zwei 
hundertprozentigen Torchancen, die allerdings vergeben wurden.
Mit zunehmender Spieldauer wurden unsere Mädchen jedoch ball-
sicherer, die Abwehr drückte den Gegner in dessen Hälfte und so häuften 
sich nun die Torchancen, von denen wir drei bis zur Pause verwerten 
konnten. In der zweiten Hälfte war unser Kombinationsfluss kaum 
mehr zu bremsen und so produzierten wir reihenweise Torchancen 
und noch fünf weitere Treffer. Das Schonnebecker Abwehrbollwerk 
hielt 15 Minuten, dann setzten sich unsere Spielfreude und Dynamik 
durch und wir kamen zu einem ungefährdeten aber zu hohen Sieg. Um 
die Tabellenführung zu verteidigen, müssen wir uns jetzt noch in zwei 
(schweren) Spielen bewähren. Aber so oder so ist die Saison mit einem 
sicheren zweiten Platz und bereits jetzt 125 geschossenen Toren auch 
jetzt schon ein Erfolg.
 
Adler Union F1 – SG Altenessen F1 2:5
Die Zuschauer am Wasserturm sahen heute ein Spiel, in dem beide 
Teams auf Augenhöhe agierten, die Gäste aus Altenessen aber in der 
zweiten Hälfte effektiver und cleverer waren als Adler Union.  
Daher geht der Sieg in Ordnung, wenn auch 1-2 Tore zu hoch. 
Die erste Hälfte war sowohl von den  Spielanteilen wie auch bei den 
Chancen ausgeglichen. Die Gäste gingen in Führung, Adler Union drängte 
danach auf den Ausgleich, welcher dann durch ein Abstaubertor durch 

Tim fiel.  Aber es fiel bereits jetzt auf, dass die Mannschaftsteile Abwehr 
und Angriff phasenweise nichts miteinander zu tun haben wollte.  
In der zweiten Hälfte war trotz eines anständigen Spiels der Wurm drin.  
Drei der fünf Altenessener Tore waren mehr oder weniger Kontertore, 
bereits beim Anstoß wussten die Jungs nicht mehr richtig, was mit dem 
Ball zu tun ist.  Kennt man gar nicht, aber so Tage gibt’s halt.  
Dennoch hatte Adler selbst auch einige Tormöglichkeiten, aber lediglich 
ein Solo von Flo ging mit Altenessener Unterstützung ins Tor.  
Auch wenn es heute nicht so gut lief, spielt die F1 bislang ein tolles Jahr 
2015.  Dieses war erst die zweite Niederlage und darauf kann man Stolz 
sein!  
Für Adler Union am Ball: Sven, Nils, Lukas, Florian, Bilal, Jonas, Marc, 
Jakob, Genart, Tim 
 
DJK Adler Union Essen - TS Rahm 8:0 (3:0)
Tore: Philine (3), Jacky (2), Patricia (2) und Helena (1)
Eine Woche nach dem großartigen Pokalsieg stand heute nun wieder der 
Ligaalltag an. Zu Gast war der TS Rahm, gegen den man sich im Hinspiel 
0:0 trennte. In Erinnerung war ein Gegner mit einer guten Defensive 
aber weitgehend harmlosen Offensive. Seltsamerweise war es heute 
genau andersherum. Die Duisburger waren hinten recht anfällig aber 
spielten einen sehr ansehnlichen Ball nach vorne. Glücklicherweise nur 
bis zum Strafraum, so dass deren Abschluss zumeist verhindert werden 
konnte. Unser Spiel war recht behäbig, vor allem in Durchgang eins. 
Körperkontakt war weitgehend tabu und den Ball wollte man nicht 
auch immer unbedingt haben... Nichts desto trotz, und das ist positiv 
herauszuheben, schaffte man es, zumindest in letzter Sekunde, die 
Abschlüsse des Gegners zu verhindern sowie selber ansehnliche Angriffe 
herauszuspielen. Noch besser war heute die Chancenverwertung. In 
dem Falle war man recht konsequent. Formulieren wir es mal positiv, 
man tat heute nicht mehr als nötig, um die jederzeit sichere Führung 
zu verteidigen. Was aber nicht den Gegner diskreditieren soll, welcher 
soviel schwächer nicht war!
Für Adler Union spielten: Sarah, Jacky, Tici, Antonija, Leoni K., Helena, 
Lea, Anna, Philine, Nina und Leonie C.

A II

B II
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Ihr zertifi zierter UNIFY-*
Partner im Ruhrgebiet

Ihr Partner für professionelle
Telekommunikationslösungen für kleine 
und mittelständische Unternehmen
bis zu 500 Mitarbeitern

Hightel GmbH
Vestische Straße 165
46117 Oberhausen
Tel. 02 08/97 04 29-0
Fax 02 08/97 04 29-29 
www.hightel.de

Ihr Ansprechpartner:
Norbert Grieger

Tel. 0208/970429-23
E-Mail n.grieger@hightel.de*vormals SIEMENS Enterprise Communications

Rosen-Apotheke

Reinhild Schott
Triftstraße 19 • 45357 Essen • Tel.: 0201-690555 • Fax: 0201-6959187

E-Mail: rosen-apotheke.schott@web.de
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Friseur
      Amberge
Herren Salon
Gerscheder Str. 139 / Ecke Reuenberg
Telefon 0201-69 14 44

Damen Salon
Reuenberg 98 · Telefon 0201-69 75 38

Damen- u. Herren-Salon
Frintroper Str. 58 · Telefon 0201-67 14 60

Pe r s ö n l i c h
g e b r a u t  i n  d e r
6 .  Ge n e r a t i o n .

Partner des

Sports.

anzeige_klotz.indd   1 14.11.2008   11:37:55 Uhr

VOLL IM EINSATZ 
AUF DEM PLATZ UND IN DER WERKSTATT

Frintroper Straße 33-35
45355 Essen
www.bergmann-karosserietechnik.de

KarosserieTechnik

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
 

Gemeinschaftspraxis
Kieferorthopädie

Dr. med. dent. Kerstin Beermann
Dr. med. dent. Amir Moradchahi

Frintroper Straße 22
(Nähe Fliegenbusch) • 45359 Essen

Telefon: (0201) 68 48 18
www.dr-k-beermann.de
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VG Systems GmbH
Schultenhofstraße 22
D-45475 Mülheim an der Ruhr
Telefon: (0208) 302 449 00
Telefax: (0208) 302 449 09
E-Mail:  support@vg-systems.de
Internet:  www.vg-systems.de

Umfassende Lösungen - perfekter Service

Serviceleistungen:
 Reparaturservice
 Fujitsu Garantiereparaturen
 Installationsservice
 Roll-Out
 Wartungsverträge

 Problemanalysen
 Installationen
 Netzwerkdokumentation
 Netzwerkadministration
 Projektarbeiten

COMPUTERSYSTEME
                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

       Himmelpforten 2, 45359 Essen, 0201/72659040, www.goldschmiede-griese.de 
       Mo 13-18Uhr  Di - Fr 9-13Uhr u. 14-18Uhr  Sa 9-13Uhr und nach Vereinbarung 

Hähnchengrill am Fliegenbusch
Imbissstube

Schloßstr. 4 · 45355 Essen (Borbeck) · Tel.: (0201) 672457
info@haehnchen-vom-grill.de · www.haehnchen-vom-grill.de
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JugendJugend

Bereits gestern standen sich im „Bruderkampf“ der Normalgruppe der 
Tabellenführer A2 und die eigene  A3 der DJK Adler Union gegenüber. In einer 
absolut fairen Begegnung zeigte die A3 über weite Strecken des Spiels ein 
beachtliches Defensivspiel und hielt nach einem verwandelten eigenen Foul- 
Elfmeter das Ergebnis lange in Grenzen. Letztendlich kam  die die A1 zum 
Schluss allerdings mit 7:1 zu dem allseits prognostizierten klaren Endstand, der 
ihnen auch weiterhin die Tabellenführung sicherte. 
Alles schien heute bei der CI planmäßig zu laufen.  Denn schnell führte der 
Meisterschaftsanwärter gegen starke Karnaper mit 2:0. Doch dann gelang 
den Gästen der an sich völlig überflüssige Anschlusstreffer, der unser Jungs 
offensichtlich aus der spielerischen Linie zu werfen schien. Als sich dann ein 
Adler nach einem Foul zu einer zu  robusten Entgegnung hinreißen lies und 
prompt mit glatt Rot bedient wurde, nahm das Unglück seinen Lauf: Kurz vor 
Beendigung der Nachspielzeit gelang den wie wild anrennenden Gästen das 
2:2, das den Karnapern zwar nichts nützt, aber die Adler Unionisten wohl die 
Meisterschaft kosten wird. Auch die C2 hatte im Nachgang nichts zu lachen. 
Gegen den starken Tabellenzweiten der Normalgruppe TuS 84/10  setztees 
trotz einiger ordentlicher Ansätze ein deftiges 0:9.
Richtig obenauf spielten unsre D-Junioren, die alle bisher gemeldeten Spiele 
auf fremden Plätzen deutlich für sich entschieden! Dabei bewahrte  die 
D1  im vorletzten Spiel der Saison mit 5:0 in Karnap die theoretische, aber 
unwahrscheinliche Meisterschaftschance und schoss sich schon mal warm 
für das Pokalfinale am kommenden Freitag in Schonnebeck. Auch die D2 
zeigte keine Schwäche und gewann bei Phönix mit 3:1, während die D3 die 
Altenessener Sportfreunde mit 4:1 bezwang.
Bei den verlustpunktfreien Kickern der E1 war heute Show-Down angesagt. Mit 
dem BVA wurde die Mannschaft erwartet, die ebenfalls das bisherige Programm 
ohne Aussetzer und einem tollen Torverhältnis absolvierte. Von der ersten 
Minute an spielten unsere Jungkicker sehr konzentriert und spielerisch durchaus 
anspruchsvoll. Wider Erwarten hatten die Altenessener dem ansehnlichen und 
druckvollen Passspiel unserer Grün-Weißen kaum etwas entgegenzusetzen. 
So war es nur eine Frage der Zeit, dass sich die Hausherren nach herrlichen 
Kombinationen noch vor der Pause  mit drei  schön herausgespielten Toren 
belohnen würden. Wäre der BVA-Keeper nicht in bestechender Form gewesen 
und hätte das Aluminium nicht zusätzlich Adler-Union-Tore verhindert, wäre 
das Spiel noch vor dem Wechsel sicher entschieden worden. Auch im zweiten 
Durchgang erspielte sich Adler Union einige gute  Torchancen, doch nur den 
Gästen gelang ein Tor, das die Angelegenheit noch mal spannend machte.  Doch 
schlussendlich blieb es beim verdienten 3:1 – Sieg gegen den wohl einzigen 
ernsthaften Verfolger im Meisterschaftsrennen!
Beachtlich auch der 3:1 – Sieg der E2 gegen Karnap. Langsam scheinen Die E3-
Kicker wohl in der sehr starken Gruppe angekommen. Schade, dass der Einstieg 
etwas holperte. Wer weiß, wo unsere Jungs sonst gelandet wären. Deutlich 
auch der 7:1 Sieg der E4 gegen Karnap 3 in einer spielerisch nicht ganz so 
prickelnden Begegnung. Doch, was soll`s!? Drei Punkte sind drei Punkte…. Nur 
die D3 kam gegen Karnao 2 ganz schön unter die Räder, obwohl das Team zwei 
schöne und umjubelte Tore erzielen konnte.

Nicht wirklich erfolgreich waren die heutigen Auswärtsauftritte der F-Junioren. 
So spielte die F1 in Karnap zwar recht ordentlich mit und führte bis kurz 
vor Schluss mit 2:1 , doch am Ende setzten sich die robusten Hausherren 
noch richtig in Szene und siegten  klar mit 4:2. Auch die F4 spielte deutlich 
besser, als das klare 1:6 gegen Karnap 2 vermuten lässt! Doch immer wieder 
fehlte der entschlossene und mutige Abschluss, oder Aluminium oder der 
gewaltige Torwart standen im Wege. Kopf hoch, Jungs, es wird schon wieder!!                                                               
Wenig aufbauend waren auch die Auftritte der F2 und der F5 bei den Preußen. 
Beide bemühten sich redlich, mussten sich aber beide ganz deutlich den 
Gastgebern ergeben.
Das erfreulichste Mädchenergebnis servierten einmal mehr die E-Juniorinnen. 
Heute beglückten die Mädchen Trainer, Betreuer und Fans mit einem 13:0-
Kantersieg in Duisburg-Rahm. Knapp mit 0:2 verloren derweil die D-Juniorinnen 
gegen den FC Kray  und die U15 I biss sich letztendlich im Spiel gegen RWE an 
einer sensationell guten Torhüterin die Zähne aus, kassierte vier mehr oder 
weniger mit verschuldete Treffer der Roten und verlor somit mit viel Frust 
mit 0:4. Auch die U17 blieb in Hilden torlos und bezog eine recht deftige 0:7 
Klatsche. 

Adler Union E2  -   FC Karnap E1  3:1
Angekommen in der Liga A

Die E 2 hat sich endgültig in der stärksten Ligaklasse der E Junioren etabliert. 
Nach dem vierten Sieg in Folge und nun 13 Punkten auf dem Konto ist man im 
gesicherten Mittelfeld der Liga angekommen.  Und darauf können die Jungs in 
dieser starken Gruppe A wirklich stolz sein.
Am heutigen Tag empfing man auf mittlerweile ungewohntem Terrain (Asche) 
einen Gegner, der mit zuvor guten Ergebnissen immerhin auf Platz 5 der Tabelle 
stand. Der Bericht zur ersten Hälfte ist allerdings schnell geschrieben, beide 
Mannschaften zeigten nicht das ganz große fußballerische Können und tasteten 
sich erst einmal ab. So musste ein Fehler in der Defensive her, damit eine 
Mannschaft in Führung gehen konnte. Leider stand es dadurch zu r Halbzeit 0:1 
Für unseren  Gast aus Karnap. Die kurze Ansprache in der Pause reichte dann 
allerdings um die Jungs wachzurütteln und zu motivieren.
Ab Wiederbeginn ging es nur noch in eine Richtung. 10 Minuten waren gespielt 
und es stand 2:1 für die Adler.  Man konnte der Mannschaft den Siegeswillen 
nun anmerken und auch als die Gäste aus Karnap wieder besser ins Spiel kamen 
gaben die Jungs den Sieg nicht mehr aus der Hand.  Es wurde geackert, gelaufen 
und mit wenigen Ausnahmen auch die möglichen Schusschancen des Gegners 
blockiert. Nach circa 20 gespielten Minuten konnten wir dann auf 3:1 erhöhen. 
Karnap steckte aber nicht auf und blieb weiter gefährlich (Pfostentreffer). 
Durch die starke Mannschaftsleistung in Halbzeit 2 wurde  der verdiente Sieg 
aber dann doch sicher eingefahren.
Erwähnen möchte ich hier aber auch, dass trotz eines spannenden Spiels 
sowohl Spieler als auch Zuschauer absolut ruhig waren und sich fair verhalten 
haben. Danke dafür.

SC Phönix Essen D1 - DJK Adler Union D2
Am 23. Spieltag waren wir zu Gast bei SC Phönix in Frohnhausen. Bei leicht 
nassem Wetter wurde pünktlich um 13:00 Uhr angepfiffen. Ähnlich wie 
schon in der letzten Woche, fingen unsere Jungs schnell an, mit einfachen 
Kombinationen über die Außenbahn zu einer Torgelegenheit zu kommen. So 
gelang der Führungstreffer wieder in der dritten Spielminute. Adler Union 
blieb weiterhin gefährlich. Es wurden weitere hochkarätige Torchancen 
herausgespielt, die leider nicht zum Torjubel zu Ende gespielt wurden. Phönix 
hatte in der ersten Halbzeit keine nennenswerte Torchance. Zwar wurde der 
zweite Treffer kurz vor der Halbzeit durch Lukas erzielt, aber das war eindeutig 
zu wenig angesichts der klaren Überlegenheit. So hieß die Devise für die zweite 
Halbzeit, das dritte Tor zu schießen.
Phönix kam in der zweiten Halbzeit besser ins Spiel und bekam mehr 
Spielanteile. In der 41. Minute konnte der SC verkürzen. Adler Union nahm den 
Kampf an und drängte auf das Tor des Gegners.
Aber wie schon in der ersten Halbzeit fehlte der letzte Wille, das Tor zu treffen. 
So wurde das Spiel unnötig spannend gemacht. In der 52. Minute erlöste Luis 
die Mannschaft mit dem drei zu eins für Adler Union.
Für Adler Union spielten: Simon, Joy, Jakob, Tim D., Lukas, Jan, Kevin, Fabio, 
Marcel, Ben, Hussein und Luis

U11 weiterhin im Gleichschritt an der Tabellenspitze
In dieser Woche spielte unsere U11 gleich zwei mal in der Meisterschaft, 
weil einerseits am Samstag ein Spiel gegen Schlusslicht TS Rahm 
anstand und bereits am Donnerstag ein Nachholspiel gegen den 
Tabellenvierten SUS 09  Dinslaken. Bei beiden Spielen mussten wir 
wegen schulischer Verpflichtungen und einigen Verletzungen auf viele 
Mädchen verzichten und konnte so in jedem Spiel trotz des großen 
Kaders nur 10 Mädchen aufbieten.
Gegen Dinslaken fehlten uns unter anderem unsere drei Top-
Torschützinnen, so dass wir uns gegen lauf- und spielstarke 
Dinslakenerinnen nicht wie gewohnt in der gegnerischen Hälfte 
festsetzen und den Ball zirkulieren lassen konnten. Nur hin und wieder 
ergaben sich - dann allerdings hochkarätige - Torchancen. Da unsere 
Abwehr gut stand, drohte unserem Tor wenig Gefahr und wir konnten 
uns bis zur 35 Minute einen 2:0-Vorsprung erarbeiten. Dann ließen bei 
unseren Mädchen die Kräfte nach, unser Sturm konnte kaum mehr 
Entlastung bieten und wir befanden uns in einer Abwehrschlacht, die 
unsere Mädchen mit hohem Einsatz bravourös bestanden. Zwar kam 
Dinslaken noch zum verdienten Anschlusstreffer, doch kurz vor Schluss 
konnten unsere tapferen Mädchen mit 3:1 alles klar machen. - Das 
war mit letzter Kraft gegen einen offensivstarken Gegner ein echter 
Charaktertest.
Auch am folgenden Samstag fehlten einige Mädchen, aber zwei unserer 
drei Top-Scorer waren wieder an Bord und so ließen wir gegen den 
Tabellenletzten nichts anbrennen. Mit einigen schnellen Angriffen stand 
es schnell 3:0 und die Duisburger Mädchen, die sich viel vorgenommen 
hatten, verloren den Glauben an einen Sieg. Unsere Mädchen ließen 
nicht locker und gingen mit 9:0 in die Halbzeit. „Der Adler Union-
Tsunamie ist wieder unterwegs“ formulierten unsere Eltern im Chat 
etwas euphorisch, aber in der Tat waren unsere Mädchen an diesem 
Tag nicht zu stoppen und siegten am Ende 13:0 gegen einen Gegner, 
der in der ersten Hälfte überrannt wurde und gegen Ende dann wieder 
zurück ins Spiel fand.

FC Karnap F1 – Adler Union F1   4-2
An der Lohwiese in Karnap empfing uns ein aus der Hinrunde bekannter 
starker Gegner. 
Durch zwei krankheitsbedingte Absagen hatten wir nur acht Spieler zur 
Verfügung, was aber nicht ausschlaggebend für die Niederlage war. 
Adler Union spielte eine hoch konzentrierte erste Hälfte, nur einmal 
wurde diese vernachlässigt und prompt stand es durch ein Eigentor 
1-0 für die Hausherren.  Doch die F1 vom Wasserturm antwortete 
schnell, ging durch Colin und einen schönen Seitenlauf von Mohamad 
in Führung.  Es gab auf beiden Seiten eine Vielzahl an Torchancen, 
welche entweder vergeben wurden oder von den Torleuten eliminiert 
wurden.  Glücklich, aber verdient, ging es mit der knappen Führung in 

die Pause. In der zweiten Hälfte erspielten sich erneut beide Teams 
eine Vielzahl an guten Chancen, doch Aluminiumtreffer und auf beiden 
Seiten blendend aufgelegte Torhüter verhinderten weitere Tore. 
Die karnaper Spieler nutzen nun auch mehr ihre deutliche körperliche 
Überlegenheit, es gab mehr Fouls, aber es war kein unfaires Spiel.   Doch 
Adler Union war davon beeindruckt, so dass vor allem im Mittelfeld die 
Karnaper freien Lauf hatten. 
So gelang den Hausherren durch Fernschüsse die knappe Führung, das 
Spiel war bis zum Schluss sehr spannend und quasi mit dem Schlusspfiff 
gelang Karnap, natürlich durch einen Weitschuss, das abschließende 
4-2. Eine gute Frintroper erste Halbzeit reichte nicht gegen einen 
starken Gegner, die robusten Karnaper fügten Adler Union die erste 
Niederlage in diesem Jahr zu. 
Für Adler Union am Ball: Sven (Tor), Jakob, Jonas, Mohamad, Marc, 
Colin, Alex, Genart 

D1 Junioren mit ungefährdetem Sieg gegen harmlosen FC Karnap 
(0:1) 0:5
Es war der vorletzte Spieltag in der Kreisleistungsklasse, die D1-
Junioren von Adler Union Frintrop gastierten beim FC Karnap auf der 
BSA Lohwiese. Für den FC Karnap galt es mit Blick auf das Saisonende, 
wichtige Punkte für den Verbleib in der Leistungsklasse einzufahren 
- für Adler Union Platz 2 weiterhin zu festigen und gleichzeitig 
Selbstbewusstsein mit Blick auf das anstehende Kreispokalfinale am 1. 
Mai zu tanken. Die Rahmenbedingungen waren klar und somit pfiff der 
unparteiische Michael Bonkowski pünktlich um 12.30 Uhr die Partie 
an. Der FC Karnap spielte von Beginn an mit einer 4-3-1 Taktik, um die 
Gäste vom Wasserturm möglichst weit vom eigenen Tor fernzuhalten. 
Bereits in der 5. Spielminute vernaschte Adler Unions Stürmer Alex, mit 
einer starken Körpertäuschung seinen Gegenspieler, so dass er völlig 
unbedrängt den Ball mit einem Sonntagsschuss aus halblinker Position 
– unhaltbar für den Keeper der Gastgeber in den rechten Winkel zum 
0:1 verwandelte. Adler Union spielte sehr offensiv im 3-4-1 System und 
hatte die meisten Spielanteile und Ballkontakte. Die frühe Führung und 
die relativ harmlosen Karnaper erlaubten es Adler Unions Trainertrio 
Mrozek, Obschinsky und Czerniak mit Fokus auf das anstehende 
Kreispokalfinale einige Wechsel vorzunehmen. Pünktlich pfiff der 
unparteiische zur Halbzeit. Außer einem umstrittenen Freistoß, der aus 
einer ominösen (Ballrückgabe) resultierte und einen nicht verwandelten 
Freistoß für den FC Karnap zur Folge hatte, gab es wenig für den 
Schiedsrichter zu tun und so ging es mit 0:1 in die Kabine. Nach dem 
Wiederanpfiff erhöhte Adler Union den Druck, denn den Trainern war 
die 0:1 Torausbeute aus dem ersten Durchgang wohl etwas zu dürftig. 
Mit schnellen Kontern überrannten die Turmkicker die Gastgeber und 
in der 40. Spielminute erhöhte Berat mit einem satten Schuss auf 0:2. 
In der 50. Spielminute war es erneut Berat, der einen nicht gehaltenen 
Torwartball nach einem klasse Pass von rechts, im Nachschuss auf 0:3 
einnetzte. Keine 3 Minuten später wurde Joel durch einen Ball aus der 
eigenen Spielhälfte mustergültig bedient, so dass seine Gegenspieler 
keine Chance hatten ihn zu stoppen und er diesen eiskalt zum 0:4 
einschob. In der 60. Spielminute markierte Marinus das 0:5 als er 
wieder einmal seinen Torriecher zeigte und goldrichtig stand, um das 
Leder aus dem Getümmel abzustauben. So erlebte der unparteiische 
Spielleiter in einer jederzeit fairen Partie einen ruhigen Nachmittag. 
Die harmlosen Karnaper hatten am Ende das Nachsehen gegen eine 
gut organisierte Frintroper Mannschaft.  Liebe D1:Sensationell – 
wieder zu Null gespielt!! Trotz Verletzung einiger Teamkollegen habt 
ihr den Zuschauern eine unterhaltsame Partie gezeigt. Da ich mein 
Fazit relativ kurz fassen möchte, will ich mich nun mal die einzelnen 
Mannschaftsteile hervorheben. Keeper Luca hat wieder einmal einen 
ruhigen Nachmittag erlebt. Die Abwehr hat wie so oft in dieser Saison 
solide und makellos gearbeitet. Das Mittelfeld hat mit seinen schnellen 
Vorstößen den Gegner ein ums andere Mal vor Probleme gestellt. Und 
die Abteilung Attacke konnte durch ihre Effizienz für den Erfolg sorgen. 
Großes Kino – weiter so!!! Jetzt könnt ihr mit breiter Brust und viel 
Selbstvertrauen im Gepäck, in das Kreispokalfinale am 1. Mai gehen, 
um uns hoffentlich die nächste Sensation zu bereiten.
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Trainingszeiten und Ansprechpartner

Werbepool

SP: Winkler
Ihr Fachhandel für:
TV - HiFi - Video
Telekommunikation
Satelliten Anlagen
Antennenbau
Verkauf u. Beratung
Frintroper Str. 410
0201 601304

Info@sp-winkler.de
SP: Winkler GmbH Essen

Lota Design

Optik Zehres
Frintroper Straße 432 • 45359 Essen

Telefon: 0201 693535
optik-zehres@arcor.de

Stefan Köther	 45359 Essen; Labberg 6, 
	 Tel: 0201 / 6958349, Handy: 0172 996 1977
	 Mail: stefankoether@aol.com
Günter Droll	 Handy: 0171 200 8255	
Heinrich Weber	 45355 Essen; Auf´m Rolland 1
	 Tel: 0201 / 676829

1. Mannschaft Männer / Bezirksliga	
Jo Nühlen	 Handy: 0173 534 0028	
Michael Wollert	 Handy: 0173 588 4158	
Simon Czech	 Handy: 0177 316 1512	
Trainingszeiten: Dienstag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr	
	
2. Mannschaft Männer / Kreisliga B	
Hilma Pracht	 Handy: 0163 260 0010	
Lutz Pruß 	 Handy: 0173 543 4390	
Trainingszeiten: Dienstag und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr	
	
3. Mannschaft Männer / Kreisliga B	
Nino Dreier	 Handy: 0160 262 1188
Christian Kubiczek	 Handy: 0177 4317 166
Trainingszeiten: Mittwoch und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr

4. Mannschaft Männer / Kreisliga B	
Torsten Dworak	 Handy: 0176 3153 5481
Sven Schöneweiss 	 Handy: 0174 963 707
Trainingszeiten: Dienstag und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr

5. Mannschaft Männer / Kreisliga C	
Mike Ostermann 	 Handy: 0162 9496 681
Trainingszeiten: Mittwoch und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr	

1. Mannschaft Frauen / Landesliga	
Hasan Gören	 Handy: 0163 6105 913	
Trainingszeiten: Montag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr	
	
2. Mannschaft Frauen / Beziksliga	
Julia Radomski	 Handy: 0157 3135 7519	
Trainingszeiten: Montag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr	
	
3. Mannschaft Frauen / Kreisliga	
Lothar Meden	 Handy: 0163 6946 822	
Trainingszeiten: Montag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr	
	
Ansprechpartner Jugendabteilung:	
Andreas Jacob	 45359 Essen ; Lohstr. 143
	 Tel: 0201 / 60 25 64, Handy: 0171 3015 834	
	 Mail: andreas.jacob@fleischhacker.biz
Marcus Reiners	 45357 Essen ; Bergheimerstr.103
	 Tel: 0201 / 69 92 74, Handy: 0171 3015 835	
	 Mail: marcus.reiners@arcor.de
 Olaf Pruß      	 45359 Essen, Am Kreyenkrop 5
                                    	 Tel: 0201 / 602842, Handy: 0172 / 2648678
                                       	 Mail: olafpruss@arcor.de	

Vereinsanschrift:  Stefan Köther, Labberg 6, 45359 Essen
E-Mail: info@adlerunion.de	
Internet / Homepage: www.adlerunion.de 	

Werbepool DJK Adler Union Essen-Frintrop e.V.
Der Vereinsvorstand von DJK Adler Union bedankt sich bei folgenden Werbepartnern* für die freundliche Unter-
stützung und bittet deshalb alle Sportfreunde, mit einem freundlichen Gruß von unserem Verein diese Partner 
bei Einkäufen, Besuchen und Aufträgen zu bevorzugen: - Stand: 09/2014 -

adW Werbedesign • Autohaus Flurstraße GmbH • Automobiltechnik K+R GmbH • Autoservice Genter & Girullis 
Autoteile Meyer • Axel´s Fahrschule • Bäckerei Becker • Bergmann Karosserietechnik • Bolte & Wollert GmbH 
Christian Plassmann e.K. • Creative Wohngestaltung • Der Gyros Grill • Döner Paradies • Eiscafe Holzmann 
Europcar Autovermietung GmbH • Fleischerei Others • Friseur Amberge • Gaststätte „Zum scharpen Eck“  
Gemeinschaftspraxis Beermann & Moradchahi • Goldschmiede Jürgen Griese • Haarteam Dörfling • Haar- und 
Wellnes Studio Brigitte Eberz • Hähnchen Grill • Hans Göken • Hausverwaltung Thomas Schubert • Hightel 
GmbH • Imbiss Raders • Inkmann Bedachungen Gmbh • Juffernholz GmbH • Kfz Deseive • Klaudia  Röhlig •  
Kreuder Sicherheitstechnik • Kröger XXL • Malerbetrieb Thomas Paul • Malermeister Schlüter • Markus Apotheke  
Matthias Kloss Bauunternehmer • MDH AG • Michael Tschirner Versicherungsmakler • Optik Röcken • 
Optik Zehres • Peter Backwaren OHG • Physiotherapie Küch & Kuhn • Pizzaria Capello Rosso • Privatbrauerei 
Jacob Stauder • Reisebüro Peter Lotz • Restaurant „Große Segerath“ • Restaurant „Im Wulve“ • Restaurant 
„Talschänke“ • Rosen Apotheke • RRF GmbH • Salon Amberge • Schlafstudio Essen • Senft GmbH • Spard-Bank 
West eG • Sparkasse Essen AG • Sport Duwe • Stammhaus Troja • Stuckgeschäft Hänel GmbH • Taxi Vosswinkel 
• Umzüge Meinrich • VG Systems GmbH • Wohnbau e.G. 

Dank auch den Teilnehmern am Sponsorenpool, die monatlich mit ihrer Geldspende zur Finanzierung der  
Vereinsaufgaben beitragen! *Sprechen Sie bitte unverbindlich unseren Vereinsvorstand an, wenn Sie auch über 
unseren Verein werben möchten oder am Sponsorenpool teilnehmen wollen!
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aus der Wieschen

WERBEDESIGN

Deinghaushöhe 3 · 45355 Essen
Telefon: 02 01 / 2 69 86 09
Telefax: 02 01 / 2 69 88 47
Mobil: 01 52 / 2 96 09 155
E-Mail: info@adwwerbedesign.de
Internet: www.adwwerbedesign.de

K O N Z E P T  G E S T A L T U N G  S A T Z

Thomas Inkmann
Dachdeckermeister

Sachverständiger für das Dachdeckerhandwerk

Lohstraße 75 • 45359 Essen • Tel./Fax: 0201-69 46 83

Internet: www.derdachdeckermeister.de
e-mail: der.dachdeckermeister@cneweb.de

Taxi Vosswinkel
Im Bahnhof Borbeck 

666666 670011

Ob um die Ecke oder in die weite Welt 
wir bringen Sie hin 

Rund um die Uhr für Sie bereit 

Flughafentransfer
Vertragspartner der Krankenkassen 

www.taxi-vosswinkel.de 

Haar- und Wellness Studio
Brigitte Eberz

Reuenberg 91 • 45357 Essen
Telefon 02 01 / 69 75 19

www.friseur-eberz.de
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Infos und Termine

Reuenberg 159 - 45357 Essen

Tel: 0201 / 69 83 5524 Std. Druck

www.bolte-wolle

rt.
de

 

Te
l. 0

201/661471

Termin nächste Ausgaben	 Redaktionsschluß
22.02.2015 		  11.02.2015
22.03.2015  		  11.03.2015
19.04.2015  		  08.04.2015
17.05.2015 		  06.05.2015

Frintroper Straße 237 • 45359 Essen
Telefon: 0201 / 60 06 88

Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag: 11.00 bis 22.00 Uhr
Sonn- und Feiertag: 17.00 bis 22.00 Uhr

Bitte beachten Sie
unser tägliches Angebot

außer Sonntags

Bottroper Strasse 258
45356 Essen

Fon  0201 - 36 43 29 - 20 
Fax 0201 - 36 43 29 - 10

Internet  www.akr-tuning.de
E-Mail  info@akr-tuning.de

Ihre Fachwerkstatt.

 Die Spezialisten für MERCEDES
und alle weiteren Fahrzeuge.

utomobiltechnik K+R GmbH
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Marktführer für Qualitätszahnersatz 
aus dem Ausland

Deutsche Materialien von 
namhaft en Herstellern

Freie Zahnarztwahl & 
kompetente Beratung

Profi tieren auch Sie und besuchen Sie
uns auf www.zahnersatzsparen.de

leisten können, ohne Wenn und Aber!leisten können, ohne Wenn und Aber!
Perfekten Zahnersatz muss sich jeder 
   leisten können, ohne Wenn und Aber!

Tarek Mamisch, Gründer der MDH AG

MDH AG | Schenkendorfstr. 29 | 45472 Mülheim a. d. Ruhr | www.mdh-ag.de | info@mdh-ag.de | Fon +49 (0) 2 08/4 69 59 90 | Fax +49 (0) 2 08/4 66 93 94

Spielpläne

 Taxi - Vosswinkel im Bahnhof Borbeck 

 
      
              
      UNUUUUU 
UUIONUU IUUUUUUU/ 

 

ADLER UNION III 
E-NW / Kreisliga B - Gruppe 1 

 

Hinrunde 
24.08.14 A 13:00 h DJK VFB Frohnhausen II = 1:4 
31.08.14 H 11:00 h SC Türkiyemspor = 1:2 
07.09.14 A 15:00 h TuSEM Essen II = 2:2 
14.09.14 A 11:00 h DJK Juspo Essen-West = 2:4 
21.09.14 H 11:00 h SuS Haarzopf II = 4:2 
28.09.14 H 11:00 h DJK Wacker Bergeborbeck = 5:0 
05.10.14 H 11:00 h SG Schönebeck II = 4:2 
12.10.14 H 13:00 h SV Borbeck = 7:0 
19.10.14 A 13:00 h BV Altenessen 06 II 4:2 
26.10.14 * 
02.11.14 A 14:30 h Barisspor 84 = 2:4 
09.11.14 H 12:45 h FC Alanya = 4:2 
16.11.14 A 14:30 h DJK Dellwig 10 = 2:2 
30.11.14 H 12:45 H SC Frintrop 05/21 II = 4:1 
07.12.14 A 11:00 h Adler Union II = 1:2    
 
 

Rückrunde  
 

22.02 15 H 13.00 h TuSEM Essen II 
01.03.15 A 11:00 h DJK Wacker Bergeborbeck
08.03.15 H 13:00 h DJK VFB Frohnhausen II 
15.03.15 A 13:00 h SC Türkiyemspor 
22.03.15 H 13:00 h DJK Juspo Essen-West 
29.03.15 A 11:00 h SuS Haarzopf II 
12.04.15 A  11:00 h SG Schönebeck II 
19.04.15 H 13:00 h BV Altenessen 06 II 
26.04.15 * 
03.05.15 H 13:00 h Barisspor 84 
10.05.15 A 11:00 h FC Alanya 
17.05.15 H 13:00 h DJK Dellwig 10 
25.05.15 A 13:00 h SC Frintrop 05/21 II 
31.05.15 H 13:00 h Adler Union II 
07.06.15 A 11:00 h SV Borbeck 
  

* spielfrei  / ** Anstoß offen 
 

ADLER UNION I 
Bezirksliga Gr. 5  

Hinrunde:  
24.08.14 A 11:00 h Spvg. Schonnebeck II = 4:5 
31.08.14 H 15:00 h DJK VFB Frohnhausen = 1:6 
07.09.14 A 15:00 h FC Kray II = 3:0 
11.09.14 H 19:00 h SV Fortuna Bottrop = 0:0 
14.09.14 A 15:00 h SC Werden-Heidhausen = 8:1 
21.09.14 * 
24.09.14 A 19:00 h Spfr. Hamborn 07 II = 2:1 
28.09.14 * 
05.10.14 H 15:00 h SV Rhenania Bottrop = 4:1 
12.10.14 H 15:00 h Dostlukspor Bottrop = 2:3 
19.10.14 A 11:00 h SC Phönix Essen = 6:1 
26.10.14 H 15:00 h DJK SG Altenessen = 2:1 
02.11.14 A 15:15 h TuS Essen-West 81 = 5:0 
09.11.14 H 14:30 h SuS Haarzopf = 0:1 
16.11.14 A 14:30 h DJK Katernberg 19 = 7:2 
30.11.14 H 14:45 h DJK BLau-Weiß Mintard = 2:1 
07.12.14 A 14:15 h SC Frintrop 05/21 = 1:1  
 
 

Rückrunde:  
22.02.15 H 15:00 h Spvg Schonnebeck II 
01.03.15 A 11:00 h DJK VFB Frohnhausen 
08.03.15 H 15:00 h FC Kray II 
15.03.15 A 15:15 h SV Fortuna Bottrop 
22.03.15 H 15:00 h SC Werden-Heidhausen 
29.03.15 * 
02.04.15 H 19:30 h Spfr. Hamborn 07 II 
06.04.15 * 
12.04.15 A 15:00 h SV Rhenania Bottrop 
19.04.15 H 15:00 h SC Phönix Essen 
26.04.15 A 15:00 h DJK SG Altenessen 
03.05.15 H 15:00 h TuS Essen-West 81 
10.05.15 A 15:00 h SuS Haarzopf 
17.05.15 H 15:00 h  DJK Katernberg 19 
25.05.15 A 15:00 h DJK Blau-Weiß Mintard 
31.05.15 H 15:00 h SC Frintrop 05/21 
07.06.15 A 15:00 h Dostlukspor Bottrop  
 
  
 
   

 

ADLER UNION II 
E-NW / Kreisliga B - Gruppe 1

 

Hinrunde:  
24.08.14 H 11:00 h BV Altenessen 06 II = 3:6 
31.08.14 * 
07.09.14 H 11:00 h DJK Dellwig 10 = 2:2 
14.09.14 H 11:00 h Barisspor 84 = 2:3 
21.09.14 A 15:00 h FC Alanya = 1:0 
28.09.14 A 13:00 h SC Frintrop 05/21 II = 2:1 
05.10.14 A 11:00 h DJK Wacker Bergeborbeck = 1:1 
12.10.14 A 11:00 h SG Schönebeck II = 3:2 
19.10.14 H 11:00 h SV Borbeck = 5:0 
26.10.14 A 15:00 h DJK VFB Frohnhausen II = 1:3 
02.11.14 H 11:00 h SC Türkiyemspor = 1:3 
09.11.14 A 11:00 h DJK Juspo Essen-West = 3:0 
16.11.14 H 14:45 h SuS Haarzopf II = 3:2 
30.11.14 A 13:00 h TuSEM Essen II = 2:3 
07.12.14 H 11:00 h Adler Union III = 2:1 
 
 

Rückrunde:  
22.02.15 A 11:00 h DJK Dellwig 10 
01.03.15 H 13:00 h SC Frintrop 05/21 II 
08.03.15 A 13:00 h BV Altenessen 06 II 
15.03.15 * 
22.03.15 A 15:00 h Barisspor 84 
29.03.15 H 11:00 h FC Alanya 
12.04.15 H 13:00 h DJK Wacker Bergeborbeck 
19.04.15 A 11:00 h SV Borbeck 
26.04.15 H 11:00 h DJK VFB Frohnhausen II 
03.05.15 A 13:00 h SC Türkiyemspor 
10.05.15 H 11:00 h DJK Juspo Essen-West 
17.05.15 A 11:00 h SuS Haarzopf II 
25.05.15 H 13:00 h TuSEM Essen II 
31.05.15 A 13:00 h Adler Union III 
07.06.15 H 11:00 h SG Schönebeck II 
  

 

 

Änderungen vorbehalten.  
 

Fehlende oder geänderte Anstoßzeiten erfahren Sie   
aus der Presse, im Aushang oder im Netz unter 

www.adlerunionfrintrop.de bzw. www.fussball.de  

Taxi - Vosswinkel im Bahnhof Borbeck 
Ruf 66 66 66 + 67 00 11 

              
      

    ---- 

 
 

SPIELPLAN 
(Stand 10.12..2014) 

 

       
 

DJK Adler Union Essen-Frintrop e.V. 
Meisterschaft 

Saison 2014/2015 
 
 

Termine u. Anstoßzeiten  
Fußball-Senioren  

I,II,III,IV + V 
 

Hin- u. Rückrunde 
 
 

Die Heimspiele finden  
auf der Bezirkssportanlage  
Wasserturm Essen-Frintrop 

 Frintroper Str. 306a (B231) statt. 
 
 

 
 
 
 
 

1214/wg 

 

ADLER UNION IV 
E-NW / Kreisliga B Gruppe 2 

 
Hinrunde: 
24.08.14 H 13:00 h BV Altenessen 06 = 3:3 
31.08.14 A 15:00 h VFB Essen-Nord = 5:3 
07.09.14 H 13:00 h DJK Dellwig 10 II = 3:0 
14.09.14 H 15:00 h DJK Katernberg 19 II = 0:5 
21.09.14 A 11:00 h FC Saloniki Essen = 1:0 
28.09.14 A 10:30 h SF 1918 Altenessen II = 2:1 
05.10.14 A 13:00 h Vogelheimer SV II = 4:1 
12.10.14 A 11:00 h Spvg Schonnebeck III = 3:3 
19.10.14 H 13:00 h SG Schönebeck III = 2:1 
26.10.14 A 15:00 h Bader SV = 0:4 
02.11.14 H 15:00 h Fatihspor Essen = 2:4 
09.11.14 A 11:00 h DJK Juspo Altenessen = 4:1 
16.11.14 H 13:00 h SuS Haarzopf III = 1:0 
30.11.14 A 11:00 h Spfr. Katernberg 1913 = 2:0 
07.12.14 H 12:45 h NK Croatia = 0:2 
 
Rückrunde: 
22.02.15 A 13:00 h DJK Dellwig 10 II 
01.03.15 H 15:00 h SF 1918 Altenessen 
08.03.15 A 15:00 h BV Altenessen 06 
15.03.15 H 15:00 h VFB Essen-Nord 
22.03.15 A  13:00 h DJK Katernberg 19 II 
29.03.15 H 13:00 h FC Saloniki Essen 
12.04.15 H 15:00 h Vogelheimer SV II 
19.04.15 A 13:00 h SG Schönebeck III 
26.04.15 H 13:00 h Bader SV 
03.05.15 A 11:00 h Fatihspor Essen 
10.05.15 A 13:00 h DJK Juspo Altenessen 
17.05.15 A 13:00 h SuS Haarzopf III 
25.05.15 H 15:00 h Spfr. Katernberg 1913 
31.05.15 A 15:00 h NK Croatia Essen 
07.06.15 H 13:00 h Spvg Schonnebeck III 
 

 

ADLER UNION V 
E-NW / Kreisliga C Gruppe 1 

 
Hinrunde: 
24.08.14 H 09:15 h Ruwa Dellwig II = 5:0 
31.08.14 A 11:00 h Atletico Essen = 3:0 
07.09.14 H 11:00 h TuS Helene II = 2:2 
14.09.14 H 09:15 h DJK Katernberg 19 III = 9:1  
21.09.14 A 15:00 h Ballfreunde B’borbeck II =2:1 
28.09.14 A 11:00 h TuSEM Essen III = 0:2 
05.10.14 A 13:00 h DJK Wacker B’borbeck II = 0:0  
12.10.14 A 13:00 h TGD Essen-West III (o.W.) = 0:2 
19.10.14 H 09.15 h SC Phönix Essen III = 6:1 
26.10.14 A 11:00 h DJK VFB Frohnhausen III = 1:0 
02.11.14 H 11:00 h SC Türkiyemspor II = 1:1 
09.11.14 A 14:30 h Holsterhauser SV II = 1:5 
16.11.14 H 16:30 h DJK TuS Holsterhausen II = 3:1 
30.11.14 A 12:45 h SC Frintrop 05/21 III = 1:3 
07.12.14 H 09:15 h DJK Eintracht Borbeck II = 3:0 
 
Rückrunde: 
22.02.15 A 11:00 h TuS Helene II 
01.03.15 H 11.00 h TuSEM Essen III 
08.03.15 A 13:00 h Ruwa Dellwig II 
15.03.15 H 09.15 h Atletico Essen 
22.03.15 A 11:00 h DJK Katernberg 19 III 
29.03.15 H 09.15 h Ballfreunde B’borbeck II 
12.04.15 H 11.00 h DJK Wacker B’borbeck II 
19.04.15 A 15:00 h SC Phönix Essen III 
26.04.15 H 09.15 h DJK VFB Frohnhausen III 
03.05.15 A 15:00 h SC Türkiyemspor II 
10.05.15 H 09.15 h Holsterhauser SV II 
17.05.15 A 13:00 h DJK TuS Holsterhausen II 
25.05.15 H 11.00 h SC Frintrop 05/21 III 
31.05.15 A 13:00 h DJK Eintracht Borbeck II 
07.06.15 H 09.15 h TGD Essen-West III (o.W.) 
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DJK Adler Union Essen-Frintrop e.V.

im Internet!

Senioren und Jugendabteilung
Immer Aktuell

Immer gut informiert

www.adlerunion.de




