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Vereinsdaten / Vorwort

Zu den heutigen Heimspielen begrüßen wir wieder alle Vereinsmitglieder, alle Gast-Mannschaften mit ihren Trainern, Offiziellen und 
Anhang recht herzlich hier auf der Sportanlage am Frintroper Wasserturm.
Dazu alle Gäste und Schiedsrichter, die die heutigen Spiele leiten.
So langsam geht die Hinrunde der laufenden Saison 2015/16 dem Ende entgegen – noch 1 - 2 Spieltage bis zur großen Winterpause.
Für unsere 8 Senioren-Mannschaften – 5 Männer und 3 Frauen -  läuft es bisher noch nicht so ganz toll, immer wieder fehlt bei allem 
Einsatz oft nur ein Quäntchen Glück, um die teilweise dringend erforderlichen Punkte zu erzielen. Vertrauen wir also schon mal auf 
eine erfolgreichere Rückrunde.
Im Trainerbereich hat es bei den Frauen III einen Wechsel gegeben – nach vielen Jahren hat Lothar Meden sein Amt abgegeben und 
wird vorerst durch das Trainer-Team Heinrich Knölke/Alexandra Pucka ersetzt.
Im Jugendbereich sieht es dagegen bedeutend besser aus – kann doch immer wieder positiv von den jungen Kickern vom Turm be-

richtet werden.
Sorgen ganz anderer Art machen uns die Teams aus dem Alte-Herren- und Fußball-
tennis-Bereich. Für den Trainings- und Spielbetrieb werden dringend Spieler ge-
braucht, die Spaß am Spiel mit dem Ball haben.
Bevor es im neuen Jahr Ende Februar wieder mit der Rückrunde in der Meisterschaft 

los geht, steht neben den sportlichen Highlights mit der Hallen-Winterrunde im Januar und dem Pokalspiel beim VFB Frohnhausen 
Anfang März ein geselliges Großereignis im Verein an.
Nach einiger Unterbrechung in den beiden bisherigen Vereinen ADLER und UNION soll es endlich wieder eine jetzt gemeinsame 
Jahres-Abschlussfeier geben.
Diese findet im neuen Jahr am Freitag, 15. Januar im Pfarrsaal St. Josef in Essen-Frintrop, Schlenterstraße 18 statt. 
Beginn 19:30 Uhr – Einlass ab 19:00 Uhr. Die Eintrittskarten zum Preis von 10:00 Euro gibt es ab sofort beim Vereinsvorstand und 
beinhaltet neben Life- und D.J-Musik für die tolle Stimmung auch 
eine kräftige Stärkung und alle Getränke zu zivilen Preisen.
Wir erwarten Euch mit Euren Partnern und Freunden zum gemein-
samen Feiern – die Vorbereitungen dazu sind bereits in vollem 
Gange.

Wie üblich, möchte ich mich an dieser Stelle – auch im Namen aller 
Vorstandskolleginnen und –Kollegen -  bei allen Mitgliedern und 
Freunden bedanken, die im Laufe des Jahres im und für unseren 
Verein mitgearbeitet und an einer ganzen Reihe von Aktionen zum 
Wohle unseres Vereins mit beigetragen haben. 
Deshalb verwende auch ich auch gerne den oft zitierten Spruch:“ 
Nur gemeinsam sind wir stark“.
In diesem Sinne wünsche ich schon jetzt allen Vereinsmitgliedern 
mit ihren Familien, allen Sportfreunden und besonders unseren 
vielen Sponsoren und Gönnern ein gesegnetes Weihnachtsfest 
und alles Gute für das kommende Neue Jahr!

Wolfgang Gottke    

Geschäftsstunden: BSA, Am Wasserturm  
Essen-Frintrop, Jugendvereinsheim
Am Kreyenkrop 15, 45359 Essen
An den Trainingstagen von 00:00 bis 00:00
Trainingstage: Montags bis Freitags
Fußballverband: FVN  Kreis 13, Essen Nord/West
Vereinsnummer: FVN 013038 / LSB 1003260
Bankverbindung: Deutsche Bank Essen, 
IBAN: DE41 3607 0024 0304 2926 00   
BIC: DEUTDEDBESS
Vereinsregister Nr.: 10194 vom 06.06.2014
Registergericht: Amtsgericht Essen
Vereinsanschrift: Stefan Köther, Labberg 6, 45359 Essen
E-Mail: info@adlerunion.de
Internet / Homepage: http://www.adlerunion.de IM
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DJK Adler Union Essen-Frintrop e.V.
(Stand: November 2015)

Ehrenvorsitzender Wolfgang Gottke / 0173-2419552
 Hans Göken 0172-2128151

Geschäftsführender Vorstand (§26BGB)
1. Vorsitzender Reiner Stöckmann 0177-8686250
2. Vorsitzender    Walter Reumschüssel 0151-15188895
1. Geschäftsführer Ralf Pohl 0177-3468305

Fußballabteilung:
1. Vorsitzender Günter Droll 0171-2008255
2. Vorsitzender Heinrich Weber 0174-3390023
3. Vorsitzender Hans-Jürgen Felmede 0160-7232759
1.  Geschäftsführer Stefan Köther 0172-9961977
2. Geschäftsführer Michael Tschirner 0157-59478041
3. Geschäftsführer Markus Gregorius 0177-3695235
1. Kassiererin Heike Delsing 0171-2008225
2. Kassiererin Anne Baumgarten 0177-5974391
3. Kassiererin Gaby Obschinsky 0172-4395406

Trainer Senioren I Michael Wollert / 0173-5884158
 Jo Nühlen 0173-5340028
Trainer Senioren II Hilmar Pracht 0163-2600010
Trainer Senioren III Nino Dreier 0160-2621188
Trainer Senioren IV Mike Ostermann 0162-9496681
Trainer Senioren V Dustin Manka 0157-74447179
Trainer Frauen I Hasan Gören 0163-6105913
Trainer Frauen II Thomas Höfs / 0178-4899005
 Marc Kuballa 0162-3088476
Trainer Frauen III Heinrich Knölke / 0178-8133768
 Alexandra Pucka 0157-78215766
Masseur Detlef Schallock 0173-2738788
Physiotherapeutin Nadine Angstmann 0177-5477454
Zeugwart Martin Raßenhövel 0173-5461642

Sportanlage  Wasserturm 0201-699584 
Platzwart Peter Röhlig / 0171-5514604
 Sportanlage 0201-699584
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Günstige Mehrsitzer gibt´s bei:

Europcar Autovermietung GmbH
Agenturpartner Daniel Zbick
Fürstäbtissinstraße 18
45355 Essen Borbeck
Tel. 0201 / 68 12 02

Gemeinsam fahren. 
Gemeinsam siegen.

2124_EC_AZ_Sport_DINA4_Essen_0914_k.indd   1 17.09.14   12:17

1. Herrenmannschaft

SC Frintrop I - Adler Union I 2:1
Unnötige Last-Minute Niederlage im Derby
An einem regnerischen Sonntag trafen wir auswärts im 
Frintroper Derby auf den SC Frintrop.
Das Spiel begann zerfahren und keine Mannschaft konn-
te sich Vorteile erspielen. Unser Team stand hinter sicher, 
konnte sich aber bis auf einen Freistoß von Mahmoud 
Ibrahim keine Chance herausspielen. In der 38. Minute 
ging der Gastgeber nach einem individuellen Fehler in un-
serer Abwehr mit 1:0 in Führung. Das war dann auch das 
Halbzeitergebnis.
In der zweiten Halbzeit entwickelte sich ein ähnliches Spiel 
wie in Durchgang 1. Dennoch gelang es uns in den letzten 
15 Minuten den Gegner nach hinten zu drängen. Luca 
Campe vergab jedoch eine gute Chance zum Ausgleich. In 
der 83. Minute traf dann der „Joker“ Pascal Van Buer nach 

einem Eckball von Timo Lindemann zum verdienten 1-1. 
Nach dem Ausgleich drängten wir auf den Führungstref-
fer. In der Schlussminute vergaben wir eine gute Situation 
auf ein mögliches 1:2. Im Gegenzug spielte der SCF einen 
Konter perfekt aus und konnte somit (schmeichelhaft) mit 
2:1 in Führung gehen. Das war dann auch das Endergeb-
nis.
Fazit: Bis auf die zwei Gegentore standen wir hinten sicher 
und haben wenig Chancen zugelassen. Dennoch war es, 
auch aufgrund von Ausfällen in der Offensive, schwer eige-
ne Chancen zu kreieren. So verlieren wir sehr unglücklich 
gegen einen nicht besseren Gegner mit 2:1. Jetzt müssen 
wir versuchen, in 2 Wochen gegen das formstarke Team 
vom Mühlheimer SV, die Negativserie zu beenden.
Zuvor folgt am Freitag, 20.11. um 19.00 Uhr ein Testspiel 
bei der SG Altenessen
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Ein Sieger: Vier Jahre in Folge.
330.000 Gewinner – unsere Kunden.
2012 – 2013 – 2014 – 2015

Testzeitraum: 2012 bis 2015
Getestet: Privatkunden-Beratung (Retail)

Din_A5_quer_Anzeige_Beste-Bank_2015_Team.indd   1 22.07.2015   11:05:38

1. Mannschaft

2. Mannschaft

Adler Union I gegen Vogelheimer SV
Kein Ende der Durststrecke

Am frühen Sonntagmorgen trafen wir auf den eben-
falls z.Zt. kriselnden Vogelheimer SV.
Beide Teams hatten jetzt mehrere Spiele keinen Sieg 
ergattern können und das war auf dem Platz auch 
erkennbar. Das Spiel, welches auf spielerisch schwa-
chen Niveau stattfand, begann ausgeglichen. Den-
noch konnten wir uns mit Pascal Van Buer eine große 
Chance erspielen, wo er jedoch leider nur den Pfos-
ten traf. Der Gast ging dann mit einem Freistoß aus 
30 Metern in Führung, ohne zuvor einmal überhaupt 
auf das Tor geschossen zu haben.

In der zweiten Halbzeit ging Vogelheim dann nach ei-
nem abgefälschten Distanzschuss mit 0:2 in Führung 
und konnte die Führung bis zum Abpfiff verwalten, 
da wir offensiv einfach zu harmlos waren. 
Fazit: Gegen einen durchschnittlichen, aber effekti-
ven Gegner verliert unsere Mannschaft durch 2 un-
nötige Gegentore mit 0:2. In der kommenden Woche 
müssen wir versuchen, im Derby beim SC Frintrop, 
die eigenen Chancen besser zu nutzen und hinten 
entschlossener zu verteidigen, um dort erfolgreich 
zu sein.

von Fabrice Nühlen
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U13 mit 18 Toren in zwei Spielen
U13 mit Torfestival gegen TUSEM
Heute hatten unsere U13-Mädchen die Mädchen des TU-
SEM zu Gast. Der TUSEM bildet seit Jahren tolle Fußbal-
lerinnen aus und ist mit seinem sympathischen Auftreten 
eine feste Institution im Essener Mädchenfußball.
Wir hatten heute zwei Mädchen an Bord, die ihre Meis-
terschaftspremiere feiern konnten. Wir hatten uns vor-
genommen, auf dem Passspiel der letzten Wochen auf-
zubauen und wieder Ball und Gegner laufen zu lassen. 
Der TUSEM zog sich mit seiner sehr jungen Mannschaft 
weit zurück und versuchte vor dem eigenen Strafraum 
die Räume eng zu machen. So waren wir immer wieder 
gezwungen, Angriffe abzubrechen und den Ball wieder 
hinten herum zu spielen und neu aufzubauen. So konnten 
wir uns zwar in der Hälfte der Mädchen von der Margare-
thenhöhe festsetzen und auch den Ball oft vor das Tor tra-
gen, trotzdem taten wir uns mit der vielbeinigen Abwehr 
schwer.
Richtig Gefahr konnten wir immer nur dann heraufbe-
schwören, wenn eine unserer Offensivspielerinnen im 
letzten Drittel des Spielfeldes ins 1:1 ging und den Ab-
schluss suchte. Auf diese Weise konnten wir zwar zur 
Halbzeit ein 5:0 herausschießen, aber die Trainer spiele-
risch nicht zufrieden stellen. In der zweiten Hälfte änderte 
sich das Bild kaum und so stand am Ende ein glanzloser 
aber deutlicher 11:0 Sieg.
An diesem Tag verdanken wir den Sieg vor allem der stär-
keren Physis, da die tapferen Mädchen von der Margare-
thenhöhe mit einigen Mädchen angetreten waren, die 
noch U11 spielen dürften. Also: spielerisch sicherlich kein 
Glanzlicht, aber auch 11 Tore muss man erst mal schie-
ßen. In der Tabelle zeichnet sich ab, dass wir derzeit der 
engste Verfolger des Ligafavoriten SV Schonnebeck sind. 
Wir hatten uns zu Saisonbeginn mit unserer jungen Trup-
pe den dritten Platz vorgenommen, nun sind wir souverän 
zweiter in Schlagweite zum Ersten und mit 5 Punkten und 
25 Toren Vorsprung auf den vierten Platz. – Eine schöne 
Zwischenbilanz.

U13/2 siegt voller Spielfreude gegen SV Stoppenberg
Unsere unerfahrenen Mädchen aus der U13/2 hatten heu-
te die neuformierte Truppe des SV Stoppenberg zu Gast. 
Wir hatten viele Ausfälle zu verkraften und so bekam die 
Truppe Unterstützung von zwei Mädchen, die sonst in der 
U13/1 am Ball sind sowie von drei Mädels der U11.
Unsere Mädchen zeigten sich von Anfang an lauf- und 
spielfreudig und setzten sich der Hälfte der Stoppenber-
gerinnen fest. Diese neue Truppe warf große Kampfkraft 
und tolle Moral in die Waagschale und entwickelte sich 
ein schnelles Spiel, das wir zwar spielerisch deutlich be-
herrschten, das aber aufgrund der engagierten Leistung 
der Stoppenbergerinnen nie langweilig wurde.
Bis zur 11. Minute hielt das Abwehrbollwerk, dann wur-
den die Spielzüge unserer Mädchen präziser und schnel-

B1 schlägt SG Essen-Schönebeck mit 2:0
Ein packendes Fußballspiel erlebten die zahlreichen Zu-
schauer am Samstagnachmittag beim Spitzenspiel zwi-
schen Adler Union und den Jungs der SGS. Zu Beginn der 
Partie dominierte Adler Union klar und kam folgerichtig 
in der 14.Spielminute zum 1:0 Führungstreffer, den René 
mit einem satten Linksschuß erzielte. In der Folge blie-
ben die Jungs vom Wasserturm weiter am Drücker. In 
der 30. Minute kam dann ein kleiner Bruch ins Spiel, als 
Nico verletzt vom Platz musste und Adler Union darauf-
hin die Mannschaft umstellen musste. Die letzte Chance 
der ersten Halbzeit aber dann auch wieder auf Seiten der 
Hausherren. Einen scharf hereingeschnittenen Freistoß 
von Jan konnte Marko Manasijevic im Tor der SGS grade 
noch mit den Fingerspitzen entschärfen. Gleich zu Beginn 
der zweiten Hälfte dann wieder eine Adlerchance. René 
hatte sich über links durchgesetzt und passte auf Luci, der 
den Ball ganz knapp verzog. Das Spiel verlagerte sich dann 
immer mehr ins Mittelfeld. Adler Union ließ den Jungs der 
SGS hier nun zu viel Raum, so dass diese besser ins Spiel 
kamen. Die Defensive stand aber gut und es sprangen au-
ßer einigen Fernschüssen keine wirklichen Chancen für 
die Gäste heraus. Adler Union dann auf der Gegenseite 
mit Kontermöglichkeiten, der Gästekeeper konnte noch 
einmal in höchster Not klären, als Jan frei vor ihm auf-
tauchte, war dann aber kurz darauf machtlos, als Elias sich 
durchs Mittelfeld tankte, den Schönebecker Innenvertei-
diger austanzte, den Ball zum 2:0 in der rechten Torecke 
versenkte und damit den Sack endgültig zumachte.
Für Adler am Ball: Simon L., Elias, Nico, Jan , Mete, Lukas, 
Veith, Leon Hi., Alex, Simon W., Felix, Abdel, Luci, René, 
Nicolas- Tore: René, Elias

U17 wieder in der Spur
Heute stand das Auswärtsspiel bei SW Alstaden an. Wie-
der ein Gegner der außerhalb der Wertung antritt. Nach 
der Niederlage im letzen Spiel, war die Mannschaft heu-
te wiedererstarkt. Leider wurden wieder zahlreiche Tor-
chancen vergeben, wobei die Torhüterin der Gastgeberin-
nen wiederholt stark parierte. Torlos ging es in die Pause, 
aus der unsere Mädels hellwach kamen und durch Philine 
drei Minuten nach Wiederanpfiff die Führung erzielten. In 
den Torjubel hinein glichen die Alstadenerinnen bereits 
eine Minute später aus. Leider wurden auch weiterhin 
teilweise sehr gute Chancen für Adler Union vergeben, 
aber auch nach hinten stand die Defensive heute, so das 
es beim Unentschieden blieb. Leider schlägt sich dieses 
nicht in der Tabelle nieder. Alles in allem aber wieder ein 
gutes Spiel des Teams. 

U15 Mädchen holen 3 Punkte gegen den Tabellenführer 
Blau Weiß Mintard
An diesem Wochenende hatten wir den Spielstarken und 
bisher noch ungeschlagenen BW Mintard zu Gast. Im Trai-
ning wurde intensives Abwehrverhalten einstudiert. Dies 

ler und wir konnten uns bis zur Pause ein 3:0 herausschie-
ßen. Die Mädchen aus Stoppenberg ließen sich aber nicht 
beirren und machten es unseren gut aufgelegten Mäd-
chen jederzeit schwer.
Am Ende setzte sich jedoch die größere Erfahrung und das 
höhere Tempo durch und unsere Mädchen siegten 7:0 ge-
gen einen Gegner, der ganz am Anfang eines allerdings 
erfolgversprechenden Weges steht.

B1 mit 3:2 Erfolg in Karnap
Gegen den FC Karnap musste die B1 von Adler Union heu-
te auswärts an der Lohwiese antreten. Nach den zuletzt 
durchwegs klaren Erfolgen gegen die schwächeren Teams 
der Liga trafen sie damit erstmals auf eine der stärkeren 
Mannschaften aus der oberen Tabellenregion. Zu Beginn 
war AdlerUnion im Vorteil, aber man scheiterte einige 
Male an Adrian Schäfer im Tor der Karnaper. Die Karnaper 
kamen nun besser ins Spiel und konnten in der 15. Spiel-
minute durch ein Tor von Yusuf Cihan mit 1:0 in Führung 
gehen. Die Adlerantwort kam aber prompt. Nach einem 
Eckball von Jan war Luci mit dem Kopf zur Stelle und er-
zielte den Ausgleich. Das Spiel nun bis zur Halbzeit ausge-
glichen und Simon im Tor der AdlerUnionisten hatte einige 
Male Gelegenheit sich auszuzeichnen. Nach dem Pausen-
pfiff drückten die Karnaper aufs Tempo und gingen nach 
51 Minuten, wieder durch Cihan mit 2:1 in Führung. Die 
Jungs vom Wasserturm brauchten einige Minuten um den 
neuerlichen Rückstand wegzustecken, dann gewannen sie 
aber mehr und mehr die Oberhand. Der Ausgleich lag nun 
in der Luft und in der 66. Minute war es dann soweit, Luci 
umkurvte Abwehr und Torwart der Karnaper und netzte 
zum 2:2 ein. Und Adler blieb am Drücker, erspielte sich 
weitere Chancen. Dann Freistoß für Adler Union, denn 
Jan gefühlvoll in den Strafraum brachte. Abermals findet 
er Luci, der mit einem technisch starken Kopfball in die 
rechte Ecke die Führung für Adler erzielt. Kurz darauf hat 
Eli nach einem tollen Solo die  Chance noch zu erhöhen, 
aber Torhüter Schäfer kann die Situation gerade noch ent-
schärfen. Karnap bemüht, den Anschluss wieder zu fin-
den, Adler dadurch noch mit einigen Konterchancen, aber 
am Ergebnis ändert sich nichts mehr. Adler Union gewinnt 
schlussendlich auch verdient mit 3:2 .
Für Adler Union  am Ball:  Simon L., Elias, Nico, Jan , Mete, 
Lukas , Veith, Leon Hi., Basti, Felix, Abdel, Luci
Tore: Luci (3)

TuS 8410 Essen B1 - Adler Union Frintrop B2   2:1 (1:0)
Tor: 1:1 Can Hotoglu 75. min (FE)
Im Spiel beim Tabellenführer war heute nicht allzu viel zu 
holen. Die Gastgeber gingen schon mit dem ersten Angriff 
mit 1:0 in Führung und machten gehörig Druck in Richtung 
unseres Tores. Der Gegner war gut im Spiel und ließ in 
Sachen Körpersprache und Laufbereitschaft kaum keinen 
Zweifel aufkommen, dass er das Spiel heute gewinnen 
wollte. Aber ‚‘TuS‘‘ vergab im ersten Abschnitt hochka-

haben die Mädels im Spiel toll umgesetzt. Auf beiden Sei-
ten war die Anspannung sehr groß. Beide Mannschaften 
spielten den Ball sehr kontrolliert, wobei Mintard immer 
wieder versuchte über ihre schnellen Außenspielerinnen 
einen Konter zu fahren.
Unser defensives Mittelfeld sowie die Verteidigung wuss-
te dies aber frühzeitig zu verhindern.
Aber auch unsere Torhüterin war jederzeit auf der Hut. 
Unsere Angriffe wurden über Außen von verschiedenen 
Spielerinnen durchgeführt. So konnte Mintard keine klare 
Linie in unserem Spiel erkennen und die Verteidigung tat 
sich entsprechend schwer. In der 60. Minute war es dann 
soweit. Unsere Stürmerin kam über Außen vor das Tor 
von Mintard und schoss präzise ins kurze Eck.
Ab da begann für uns die “Abwehrschlacht”. Nach einem 
Eckball standen 9 Mintarder Mädchen vor unserem Tor.
Doch auch dieser Angriff konnte erfolgreich abgewehrt 
werden. Nach 74 Minuten endete das Spiel mit 1:0.
Das war eine tolle kämpferische Mannschaftsleistung  
unserer U15 Mädchen.
Für Adler Union spielten: Muriel, Melissa, Leonie Ka.,  
Jacky, Leonie Ku. , Anna ,Chrissi, Tici, Lena, Jill, Vanessa, 
Teresa und Marina

TuS Holsterhausen D1 vs. DJK Adler Union Frintrop D1
Im Pokalhalbfinale des Kreises 13 stand man sich inner-
halb von einer Woche erneut gegenüber.
So waren unsere Jungs nach der „6 zu 2 Pleite“ in der 
Meisterschaft gewarnt, den Gegner nicht zu unterschät-
zen. Die Motivation merkte man der Mannschaft von 
der ersten Minute an. Hellwach und konsequent wurde 
um jeden Ball gerungen. Adler Union bekam schnell die 
Oberhand über das Spielgeschehen. Durch eine taktische 
Umstellung bekamen die Jungs aber nicht die Torchancen, 
die sie sonst sich erspielen. Die Holsterhausener kamen 
nie richtig durch die gut aufgestellte Abwehr hindurch. 
Kurz vor der Pause gelang es doch noch den Platzherren 
aus der zweiten Reihe, ein Tor zu erzielen. Somit war der 
Spielverlauf auf den Kopf gestellt.  Doch Adler Union blieb 
bei ihrer konzentrierten Vorstellung und kam mit einer 
Willensstärke in der zweiten Halbzeit auf den Platz, wie 
es von einer D-Jugendmannschaft noch nicht gesehen 
wurde. Ein Angriff folgte dem nächsten, in der 39. Minute 
setzte sich Ben auf der linken Seite durch und schoss den 
verdienten Ausgleichtreffer. Adler Union setzte nach und 
dominierte jetzt das Spielgeschehen. Die Holsterhause-
ner schienen nach dem Ausgleich konsterniert. Es spielte 
nur noch Adler Union und in der 51. Minute traf erneut 
Ben zum 2 zu 1. Die Jungs verwalteten diesen Vorsprung 
nicht nur, sondern erspielten sich weitere Torchancen. 
Durch diese geschlossene Mannschaftsleistung ist unsere 
Mannschaft verdient ins Finale eingezogen.

Für Adler Union spielten: Simon, Vincent, Niklas, Luca,  
Jakob, Jan, Luis, Fabio, Lukas, Jonas, Joel, Ben und Alessio

Berichte
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rätigste Chancen und so ging es recht schmeichelhaft für 
AdlerUnion mit der knappen Führung für die Hausherren 
in die Pause. Das war eigentlich aus unserer Sicht noch 
das Positivste, dass man mit einer Steigerung in Halbzeit 2 
vielleicht doch noch das Spiel für sich entscheiden könnte. 
Aber auch im 2. Abschnitt bekamen wir keinen Zugriff auf 
das Spiel und schafften es gerade 1x auf das gegnerischer 
Tor abzuschliessen. Der durch Can verwandelte Foulelf-
meter in der 75. Minute ließ noch einmal Hoffnung auf 
eine Punkteteilung aufkommen aber der darauffolgende 
Angriff der Gastgeber führte postwendend zur erneuten 
Führung für TuS. Unmittelbar danach erfolgte der Abpfiff 
des Unparteiischen und die erste Niederlage der Spielzeit 
war perfekt!    

Mini Serie der U17 gerissen
Nach zwei Siegen in Folge wurde die U17 von Adler Union 
heute von der SG Osterfeld mit 0-4 besiegt. Eine in den 
Augen der Trainer und Beobachter durchaus vermeidbare 
Niederlage. 
Die Gäste kamen hauptsächlich durch individuelle Fehler 
unserer Mannschaft zu ihren Treffern.  Das 0-1 fiel bereits 
in der 7. Minute. Berits 6 Minuten später erzielten die 
Gäste ihren zweiten Treffer. Noch vor 4 Wochen wäre un-
ser Team jetzt auseinandergefallen, aber heute kamen sie 
trotz des Rückstandes zurück. Das Mittelfeld bekam nun 
Zugriff auf das Spiel, auch die Abwehr stand nun sicherer 
und es wurden einige Entlastungsangriffe vorgetragen, 
die jedoch nicht in gefährlichen Chancen endeten.
Bezeichnend für die gute Arbeit war, dass die Topp Tor-
jägerin der Gäste erst in der 46. Minute zu ihrem ersten 
Treffer kam und der resultierte aus einem direkt verwan-
delten Freistoß.
Auch wenn die Ostefelderinnen in der 58. Minute noch 
das 0-4 nachlegten, steckten unsere Mädels nie auf und 
brachten in Halbzeit zwei auch gefährliche Angriffe vor 
das Tor der Gäste. Leider brachte  keiner den ersehnten 
und verdienten Gegentreffer. Abschließend muss gesagt 
werden, dass unser Team sich auf dem richtigen Weg be-
findet, es aber auch nötig ist, sich nach Fehlern auch in-
nerhalb der Mannschaft direkt aufzubauen.   

Torfestival im Vereinsduell 
In neun Partien standen sich heute die Jungkicker der 
DJK Adler Union und des TuSEM gegenüber. Dass sich 
auch beim TuSEM der neue Kunstrasen allmählich auch 
sportlich auszahlt, demonstrierten dabei die Kicker von 
der „Höhe“ recht eindrucksvoll. Mit 43:20 Toren brachten 
sie die Turmkicker doch beunruhigend ins Hintertreffen. 
Dabei zogen sich das ein oder andere Adler Union-Team 
noch recht beachtlich aus der Affäre. 
Denn mit 7:0 dominierte in der Leistungsklasse unsere CI 
eindrucksvoll gegen den TuSEM  und auch die E3 setzte 
ihre Erfolgsgeschichte souverän mit einem 9:0 gegen den 
TuSEM fort. Die F3 schlug den TuSEM mit 6:1 und auch die 

F6 hatte beim 7:0 wenig Last, den TuSEM geschlagen nach 
Hause zu schicken! Doch dann kam es gegen die „Höhen-
kicker“ doch knüppeldick. Ein wenig deprimierend sogar 
die zweistelligen  Klatschen der E1 und E2 gegen TuSEM 1 
und 2 auf eigenem Rasen, und deutlich gings auch zu bei 
der 2:7-Niederlage der E5 gegen TuSEM 4. Und schluss-
endlich verlor die F4 mit 1:5 auf der Margarethenhöhe.   
Wenig erbaulich verlief der Spieltag auch für unsere D-Ju-
nioren!  Während die D3 in einem Freundschaftsspiel ge-
gen den Alt-Jahrgang TuS 81 I  knapp mit 6:5 durchaus re-
spektabel gewann, gingen heute alle Meisterschaftsspiele 
verloren. Besonders schmerzhaft erscheint dabei die 2:6-
Niederlage der D1 beim Konkurrenten um den zweiten 
Platz. Mit 2:6 fiel die Pleite beim TuS Holsterhausen dabei 
zusätzlich überraschend deutlich aus. Die D2 bezog eine 
0:7-Packung bei Phönix I und  auch die D4 verlor deutlich 
mit 0:3 beim TuS Helene. Schließlich komplettierte die D5 
mit einem 2:7 bei TuSEM II die heutige „Knabenpleite“.
Doch diese schwarze Serie soll nicht die Erfolge der an-
deren Mannschaften schmälern! Besonders erfreulich 
der stete Aufwärtsdrang der CII, die  heute mit 3:2 über 
Preußen II ihren Weg nach oben fortsetzte. Die E5 be-
zwang letztendlich  in einer super engen Begegnung die 
Altenessener SG mit 1:0 und fast, wie  gewohnt,  zieht die 
Doppelmannschaft F2/3 weiter ihre erfolgreichen  Kreise. 
Die F2 fertigte den BVA mit 11:1 noch ziemlich gnädig ab, 
und auch die F3 bezwang TuSEM 2 auf der Höhe sicher 
mit 6:1!! Schade, dass die B-Mädchen ihren jüngst ange-
setzten Siegeszug nicht fortsetzen konnten und gegen die 
SG Osterfeld mit 0:4 verloren. Denn ansonsten feierten 
die Mädchen durchweg Erfolge. Mit 0:0 beim TSV Heimat-
erde entführten die C-Juniorinnen einen Punkt aus Mül-
heim, die D1-Juniorinnen triumphierten mit 7:0 bei den 
Sportfreunden in Niederwenigern, während sich die D2-
Mädchen mit 3:0  gegen Teutonia Schalke behaupteten. 
Und  auch die E-Mädchen sicherten sich verdiente drei 
Punkte  gegen SuS Dinslaken! 

Phönix Essen - DJK Adler Union Essen-Frintrop D2  (2:0) 
7:0 Spielstarker Gegner...
In der ersten Halbzeit konnten wir gegen die spielstarke 
Mannschaft von Phönix durch viel Kampf noch gegenhal-
ten und hatten selbst noch einige Chancen ein Tore zu 
erzielen. Leider fehlte bei den Schüssen das Zielwasser. 
Phönix ging in der 12. Minute in Führung und bereits eine 
Minute später fiel das 2:0 durch ein unglückliches Eigen-
tor. Mit diesem Ergebnis ging es dann auch in die Halbzeit-
pause. In der zweiten Halbzeit konnte Phönix die Führung 
weiter ausbauen, da bei unserer Mannschaft Kraft und 
Konzentration nachgelassen haben. Insgesamt gesehen 
ist der Sieg für Phönix wohl 1-2 Tore zu hoch ausgefallen, 
war aber in jedem Fall verdient. 
Für Adler Union spielten: Dominik, Xhuliano, Sven, Okan, 
Niklas E., Simon, Jason, Felix, Niclas R., Oliver R., Luca,  
Oliver S., Joel

Adler Union E3 – Tusem E4  9-0
Gegen die Jungs von der Margarethenhöhe wollte die E3 
die Niederlage der letzten Woche vergessen machen und 
so gingen sie hochmotiviert ins Spiel.  Und wie sie das 
machten…! Nach anfänglichem Abtasten kontrollierte Ad-
ler Union immer mehr das Spielgeschehen und ging nach 
6 Minuten in Führung, Tor 2 und 3 ließen nicht lange auf 
sich warten und so stand es nach 14 Minuten bereits 3-0 
für die Jungs vom Wasserturm.  
Durch klugen Spielaufbau über die Außen wurde es immer 
gefährlich vorm Tusemtor, die aufmerksame Adlerabwehr 
sorgte umgekehrt für Ruhe und Sicherheit und wenn doch 
mal der Tusem durchkam, war Sven im Tor hellwach.  
Zwei weitere Tore, eins durch einen sehenswerten Fern-
schuss von Rechtsaußen, gesellten sich zur 5-0 Pausen-
führung dazu.   
Nach der Pause wurde viel umgestellt, die vorherige Ord-
nung war erst mal durcheinander geworfen.  Die Jungs 
hatten jetzt doch Probleme, die neue Position zu halten, 
aber nach ein paar Minuten Gewöhnungszeit lief der Ball 
wieder toll durch die Frintroper Reihen.  So kam es zu drei 
weiteren toll herausgespielten Treffern und einem weite-
ren unhaltbaren Fernschuss von der Platzmitte.  Eigent-
lich ein Grund zum meckern, denn der Torschütze hätte 
durchaus gut positionierte Mitspieler anspielen können, 
aber der Ball flog wie ein Strich in den Winkel, da gibbet 
nix zu meckern!  
Großes Lob an alle Spieler, egal auf welchen Positionen 
gespielt wurde, die Jungs haben das toll gemacht.   
Für Adler Union: Sven (Tor),  Luca, Lukas, Jonas, Marc, 
Noah, Tim, Colin, Vincent, Alex

TuS Holsterhausen D1 -  DJK Adler Union Frintrop D1 6:2
Im Kampf um Platz Zwei traten wir heute in Holsterhau-
sen an. Nach einen guten Angriff von Adler Union kam 
der Gegenangriff von Holsterhausen direkt zum Torerfolg 
durch die Nummer 10. Durch einfache Finten gelang ihm 
kurze Zeit später der zweite Treffer. Zwar wollte Adler Uni-
on den Anschlusstreffer erzielen, aber die nötige Frische 
und Entschlossenheit fehlte dem Team, stattdessen  zeig-
te  nur Holsterhausen diese Eigenschaften.
Nach einem vergebenen Neunmeter, erzielte Jan durch 
einen Distanzschuss den Anschlusstreffer. Doch keimte 
die Hoffnung nicht lange, Holsterhausen kam wieder mit 
einfachen Mitteln frei vor unser Tor und erhöhte auf 3 zu 
1. Auch die zweite Halbzeit spielte sich ähnlich ab wie die 
erste Halbzeit. Die Laufbereitschaft, die Passsicherheit 
und das fehlende Kombinationsspiel nutzte der Gegner 
gnadenlos aus. Symptomatisch war dann auch der Treffer, 
den Holsterhausen nach der zweiten Ecke durch ein Kopf-
balltor erzielte, Adler Union hatte deren zehn zuvor un-
genutzt. So erhöhte Holsterhausen durch einen umstrit-
tenen  Handneunmeter und durch die Nummer 10 zum  
6 zu 1. Joel traf dann am Ende zum 6 zu 2 Endstand. Näch-
ste Woche spielen wir das Halbfinale um den Kreispokal 

gegen den gleichen Gegner, mit der heutigen Einstellung 
brauchen wir erst gar nicht dorthin fahren.  
Für Adler Union spielten: Simon, Vincent, Jakob, Luca, Joy, 
Jan, Lukas, Fabio, Jonas, Joel, Ben, Alessio, Hussein und 
Tim P.

U13 zeigt ihr bestes Saisonspiel 
An diesem Samstag reiste unsere U13 nach Hattingen 
zu den Sportfreunden Niederbonsfeld. Die Sportfreunde 
stellen stets fussballerisch gut ausgebildete Mannschaf-
ten. Und auch in diesem Jahr spielen diese Mädchen eine 
gute Rolle und stehen im Mittelfeld der Tabelle. Wir hat-
ten uns trotz einiger Ausfälle viel vorgenommen, wollten 
den Ball gut kontrollieren und dann mit klaren Spielzügen 
über die Außenpositionen zum Erfolg kommen.
So starteten wir konzentriert und präsent und drängten 
die Sportfreunde in deren Hälfte. Gleich in der dritten 
Minuten eroberten wir kurz vor der Mittellinie den Ball, 
spielten steil in die Spitze, kurzes Dribbling und es hieß 
1:0. Wir bleiben am Drücker, spielten konzentriert weiter 
und ließen den Ball gut laufen. So erarbeiteten wir uns 
Chance um Chance. Doch immer wieder bekamen die 
engagiert kämpfenden Niederweniger Mädchen einen 
Fuß dazwischen, oder die mutige Torhüterin rettet – und 
wenn auch das nicht half, war unseren Einschüssen insge-
samt fünf Mal die Latte im Weg.
Trotzdem reichte es in der ersten Hälfte noch für ein wei-
teres Tor und wir gingen mit 2:0 in die Halbzeit. Nach dem 
Pausentee ging es nahtlos so weiter: Wir standen präsent 
in der Abwehr, ließen Ball und Gegner laufen und erspiel-
ten uns so immer wieder Chancen. Im gesamten Spiel kam 
es so zu einem Torschußverhältnis von 26:1. Die Nieder-
bonsfelder Torhüterin konnte sich vielfach auszeichnen 
und wir kamen am Ende mit 7:0 zu einem klaren Erfolg.

U13/2 siegt 3:0 gegen Teutonia Schalke
Mit unseren unerfahrenen Mädchen spielten wir heute 
gegen die Mädchen von Teutonia Schalke. Die Teutonen 
standen gut gestaffelt, arbeiteten kämpferisch gegen den 
Ball und versuchten immer wieder mit schnellen Spielzü-
gen unsere Abwehr in Verlegenheit zu bringen. Wir star-
teten ungeordnet und nervös, den Mädchen merkte man 
an, dass Erfahrung und Spielpraxis fehlt. Wir stellten dann 
um, besetzten das Mittelfeld defensiver und brachten so 
mehr Sicherheit in das Spiel. So konnten wir uns nun Feld-
überlegenheit erarbeiteten und kamen auch zu Chancen. 
Mit einem sehenswerten Schuß erzielten wir kurz vor der 
Halbzeit das 1:0.
Auch in der zweiten Halbzeit blieben unsere Mädchen 
ballsicher und feldüberlegen. Teutonia stand weiterhin 
gut geordnet, kämpfte verbissen und setzte nach vorne 
immer wieder Nadelstiche – so wurde das Spiel nie lang-
weilig und beide Mannschaften konnten ihr Können zei-
gen. Im Laufe der Zeit wurden unsere Spielzüge immer 
klarer, den Teutonen (ersatzgeschwächt und nur mit 10 
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Spielerinnen angereist) wurden die Beine schwer – und so 
konnten wir noch zwei weitere schöne Tore schießen.

Adler Union C2  -  FC Sloniki C1  3:4
Heute ging es gegen den Tabellenzweiten von FC Saloniki 
endlich wieder um Punkte, es sollte sich zeigen das die 
Testspiele und das Training in den Herbstferien sich lang-
sam auszeichnet. Leider ging der Start gegen offensiv sehr 
starke Gäste völlig daneben und Saloniki führte schon 
nach 20 Minuten mit 0:3! Erst danach fanden wir besser 
ins Spiel und konnten uns auch einige Torchancen erarbei-
ten doch bis zur Halbzeit blieb es beim gleichen Ergebnis. 
Mit einigen Umstellung und frischer Kraft kam dann eine 
völlig andere C2 aus der Kabine, konterte schnell und ge-
fährlich und kam recht schnell auf 2:3 heran. Grade als 
das Spiel auf der Kippe stand schafften die Gäste das 2:4. 
Doch noch einmal bäumte sich unsere junge Truppe auf, 
kam auf 3:4 heran. leider war das Spiel kurz danach zu 
Ende! Gutes Spiel, es wird von Woche zu Woche schwe-
rer gegen uns zu gewinnen, schon bald werden auch die 
nötigen Ergebnisse zu der Leistung dazu kommen! Gruß 
Mossa

U13-1 und U13-2 siegen in Freundschaftsspielen
Bei herrlichem Fussballwetter fahren unsere U13-Mäd-
chen in Freundschaftsspielen zwei Siege ein.
Mit einer erfahrenen Truppe spielten wir morgens in der 
Glückaufkampfbahn auf Schalke gegen die Mädels von 
Teutonia Schalke. Diese Mannschaft steht gut in der De-
fensive, ist gut organisiert und kampfstark. Nicht umsonst 
haben diese Mädels in fünf Meisterschaftsspielen erst 
sechs Tore kassiert.
Unsere Mädchen begannen in ungewohnter Aufstellung 
mit neun Spielerrinnen spielerisch überzeugend und ball-
sicher. So konnte die Teutonia in deren Hälfte gebunden 
werden. Auf dem Weg zum Tor versuchten wir bei viel 
Ballbesitz immer wieder spielerische Lösungen zu finden. 
Vor dem gegnerischen Tor wurden die Räume aber immer 
eng und uns fehlte der finale Pass oder auch mal der Mut, 
aus der Distanz aufs Tor zu schießen. Aber in der 15. Minu-
te war es passiert. Knapp in der eigenen Hälfte wurde ein 
langer Ball der Teutonia abgefangen, kurzer Sprint durchs 
Mittelfeld, den Ball in die Gasse durchgesteckt, trockener 
Abschluß – 1:0. Die Schalker Mädels steckten allerdings 
nicht auf, brachten defensiv immer 5 Mädchen hinter den 
Ball, verteidigten geschickt und verbissen. So reichte es in 
der ersten Hälfte trotz klarer Überlegenheit nur zu einem 
Tor. In der zweiten Halbzeit zeigte sich zunächst das glei-
che Bild, nur dass wir jetzt einige Male im Mittelfeld die 
Schalker Angriffe nicht konsequent unterbanden und die 
Schalker Mädchen so nun doch das eine oder andere Mal 
unsere Verteidigerinnen zu wichtigen Zweikämpfen zwin-
gen konnten. So ging unsere Sicherheit verloren, während 
die Teutonia immer wieder Nadelstiche setzen konnte. 
Durch eine saublöde Situation bei einem Flachabstoß 

kassierten wird dann auch den Ausgleich. Unsere Mäd-
chen schüttelten sich kurz und konnten dann zunehmend 
konsequenter Torgefahr vor das Schalker Tor bringen. Die 
Schalker Mädchen kämpften weiterhin aufopferungsvoll, 
aber nun wurden langsam die Beine schwer. So konnten 
unsere Mädchen noch drei schöne Angriffe zu einem hart 
erkämpften aber letztlich klaren und auch verdienten 4:1 
Sieg verwerten. Die Schalker Mädels hatten toll gekämpft, 
uns immer wieder in Verlegenheit gebracht und ihre Far-
ben an ehrwürdiger Stelle alle Ehre gemacht.

Im Zweiten Spiel traten wir mit unseren 10 unerfahrenen 
Mädchen gegen TUS Harpen an. Diese Truppe bestritt ge-
gen uns Ihr erstes Wettbewerbsspiel! Unsere unerfahre-
nen Mädchen, die alle zwischen April und September zu 
uns gestoßen sind, hatten insofern im Mittel etwa 10 Spie-
le Erfahrungsvorsprung. Wir wählten als Aufstellung eine 
Variante mit nur zwei Verteidigerinnen, die sich insoweit 
als erfolgreich herausstellte, da der Verteidigungsblock 
gut stand und in der Offensive damit vier Mädchen agie-
ren konnten, was regelmäßig gute Kombinationen hervor-
brachte. Insofern waren unsere Mädchen feldüberlegen 
und drängten die Harpener Mädels in deren Hälfte. Viele 
Torgelegenheiten sprangen jedoch nicht dabei heraus, da 
die Harpener Mädels verbissen verteidigten und die man-
gelnde Erfahrung durch Laufbereitschaft, Zweikampfstär-
ke und Teamgeist ersetzten. Nach etwa fünfzehn Minuten 
wurde unser Spiel präziser und der Druck größer, so dass 
wir mit einem beherzten Schuß aus 12 Metern das 1:0 
erzielen konnten. In der zweiten Hälfte standen unsere 
Mädels weiterhin hinten konzentriert und zeigten in der 
Vorwärtsbewegung einige gute Spielzüge. Die Harpener 
Mädchen kämpften unverdrossen und konnten nun auch 
ihre spielerischen Qualitäten zeigen. Ab Mitte der zweiten 
Halbzeit setzte sich der Tick mehr Erfahrung zunehmend 
durch und die TUS Harpen musste dem hohen Tempo Tri-
but zollen. So konnten unsere Mädels nach einem schnel-
len Konter über das 2:0 und dann kurz vor Schluß nach 
einem weiteren schönen Spielzug über die Außenposition 
über das 3:0 jubeln. – Ein prima Spiel der unerfahrenen 
Mädchen von Adler Union und TUS Harpen, das auf bei-
den Seiten nur Siegerinnen hatte!
Mit einem weiteren sicheren Sieg beendete die A-Jugend 
bereits  die erste Runde der Adler Union Spielrunde an 
diesem Wochenende. Sicherlich hatten sich die Stoppen-
berger die Premiere auf einem ihrer brandneuen Kunst-
rasenplätze anders vorgestellt, doch DIESE Anlage tröstet 
über Einiges hinweg. Doch Neid ist den Adler Unionisten 
ja völlig fremd!
Wenig spendierfreudig zeigte sich zuvor auch  die D3 auf 
dem neuen Geläuf, als sie die Stoppenberger mit 9:1 vom 
eigenen Platz schickte. Nicht ganz so erwartet war aller-
dings der Punktverlust der D1. Mit 4:4 bescherten sie den 
Gastgebern einen Punkt, was nach dem tollen Pokalauf-
tritt unter der Woche  so wohl nicht erwartet wurde.

Ansonsten boten die Spiele am Samstag wirklich absolut 
Durchwachsenes. Nicht zu sportlichen Punkte kam die C1 
gegen Vogelheim, da ein Großteil der erwarteten Gäste ei-
nen Besuch bei RWE dem Match am Turm vorzog und den 
Adler Unionisten kampflos drei Punkte überließ. Dagegen 
schrammte die C2 b ei ihrer knappen 3:4 – Niederlage ge-
gen Saloniki dicht an einer Sensation vorbei! Aber ein Un-
entschieden gegen dem Tabellenführer war nicht nur drin. 
Sondern wäre auch gerecht gewesen!!

Bei den D-Junioren ging es ansonsten rauf und runter. Die 
D2 verlor in Vogelheim mit 2:6, die D4  gewann beim Schö-
nebecker Namensvetter mit 3:2 und die D5 schließlich ver-
lor gegen den TuSEM mit 2:8.

Ganz knapp am Sieg ging‘s bei der E2 beim 2:3 gegen Vo-
gelheim 2 vorbei, während die Verhältnisse der E1 gegen 
<vogelheim schnell geklärt  waren. Mit 13:1 fuhren die Vo-
gelheimer reich beschenkt nach Hause. Dass die Vogelhei-
mer Freude nicht grenzenlos wurde besiegelten schließlich 
die E3 mit einem fulminaten 9:0 und die E4 mit einem tol-
len 5:2 gegen die VSV-Kicker.

Die F-Junioren traten heute allesamt auswärts an und 
machten vorwiegend Freude. So spielte die F2 bei DJK 
Dellwig wie ein Tabellenführer und gewann sicher mit 4:0, 
die F3-Partnermannchaft gewann zur großen Freude ih-
res Doppelcoaches bei Katernberg 19 mit 7:3 und die D4 
schnappte sich mit 4:4  bei Essen West 81 einen Punkt! 
Nur der F1 reichten drei schöne Tore bei den 81ern nicht 
zu Punkten. Diese schossen acht Tore und behielten den 
Dreier an der4 Keplerstraße.

Die U17 hatte  heute ̀ mal richtig Grund zum Jubeln, konnte 
doch Wacker Walsum locker mit 6:1 in den Duisburger Nor-
den heimgeschickt werden. Auch bei den E-Junioren lief es 
mal wieder rund, so dass Rhenania Bottrop  bei der 0:3 
Heimniederlage wenig zu lachen hatte.  Nur die C-Junioren 
erwischte es beim TuSEM knapp und ärgerlich. Die 1:2 Nie-
derlage schien vermeidbar.

FC Stoppenberg D1 - DJK Adler Union Frintrop D1 4:4
Auf dem neuen Kunstrasen spielten wir heute gegen den 
FC Stoppenberg. Nach dem Pokalerfolg wollten wir heu-
te drei Punkte vom Hallo mit nach Hause bringen. In der 
Anfangsphase bekam Adler Union den besseren Start ins 
Spiel. Ben erzielte binnen zehn Minuten einen Hattrick. Die 
Sache schien gut für unsere Jungs zu laufen, doch es kommt 
oft anders als man es denkt. Stoppenberg wechselte ihre 
schnelle Nummer Zehn ein und die Zuschauer sahen fortan 
ein anderes Spiel. Die Platzherren kamen in der 21. Minute 
zum Anschlusstreffer. Adler Union agierte nervös, überhas-
tet und zu unkontrolliert, was zu Fouls führte.  So kamen 
die Stoppenberger in der 26. Minute mit einem Neunme-
ter zum zweiten Anschlusstreffer. In der Halbzeit hieß die 

Devise, an die eigenen Stärken zu glauben und wieder zu-
rück zum eigenen  Spiel zu finden. Das Spiel bot im zweiten 
Durchgang dann noch einen Menge Abwechslung für den 
Betrachter. Der Schiedsrichter, der heute eine Lehrstunde 
zum Thema Einwürfe gegeben hatte (mind. zehn falsche 
Einwürfe auf beiden Seiten), hatte die Partie gut geleitet. 
Nun der Reihe nach, Stoppenberg gelang in der 33. Minute 
der Ausgleich. Adler Union konnte sich wieder fangen und 
spielte sich wieder viele Torchancen heraus, die in der 38. 
Minute durch die erneute Führung durch Luis erzielt wurde. 
Der Ausgleichtreffer wurde dann durch ein Eigentor erzielt. 
Kurz vor dem Ende der Partie gab es noch eine Zeitstrafe 
für einen Stoppenberger. Adler Union wollte den Sieg und 
stellte die Abwehr auf zwei Spieler um. Doch wurde dies 
nicht mehr belohnt und so trennten sich dann letztlich bei-
de Mannschaften mit einem Unentschieden.
Für Adler Union spielten: Vincent, Simon, Joy, Luca, Jan, 
Niklas, Ben, Alessio, Luis, Lukas, Fabio, Jonas, Hussein und 
Tim D.

Adler Union E3  - Vogelheimer SV E3  9:0
Eine großartige Mannschaftsleistung der Adler Union Ki-
cker führte zu einem unerwartet hohen Sieg gegen die E3 
aus Vogelheim. 
Die erste Halbzeit war eine knappe Sache, Adler hatte zwar 
mehr Spielanteile, aber VSV agierte aufmerksam und war 
stets gefährlich.  Aber nicht weniger aufmerksam war heu-
te die Abwehrreihe aus Frintrop, die dafür sorgte, dass die 
Angriffsbemühungen der Gäste selten für unseren Torwart 
gefährlich wurden.  Die Frintroper Angriffe wurden sorg-
fältig ausgeführt, aber auf den letzten 5 Metern vorm geg-
nerischen Tor fehlte das Glück.  Kurz vor der Halbzeit dann 
eine tolle Kombination über rechts und der Pass kam gold-
richtig in die Mitte, so dass der Linksaußen von Adler Union 
nur noch abstauben musste.  Fast mit dem Pausenpfiff fiel 
dann noch der zweite Treffer durch einen tollen Kopfball. 
Nach dem Pausenpfiff ging es hochkonzentriert weiter, die 
Bälle wurden klug aus der Abwehr  nach vorne gespielt, 
wo der Ball tolle Kombinationen durchlief und immer öfter 
im Vogelheimer Tor landete.  Die Jungs vom Lichtenhorst 
suchten die Flucht nach vorne und die Adleraner nutzen 
die Freiräume durch geschickte Konter.  Adler Union spiel-
te heute sehr effizient, man verzeichnete ungewohnt viele 
unterschiedliche Torschützen (6 Torschützen), was die tolle 
Mannschaftsleistung unterstreicht.  
So kann es gerne weitergehen, die Trainingsübungen wer-
den toll im Spiel umgesetzt.
Für Adler Union:  Sven (Tor), Bilal, Noah, Ben, Jonas, Colin, 
Lukas, Genart, Nils, Florian
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Dr. med. dent. Kerstin Beermann
Dr. med. dent. Amir Moradchahi

Frintroper Straße 22
(Nähe Fliegenbusch) • 45359 Essen

Telefon: (0201) 68 48 18
www.dr-k-beermann.de



18 19



20 21

Oil! Tankstelle

Oberhauser Straße 2
45359 Essen
Tel.: 0201 / 8 69 63 29

Öffnungszeiten
Mo.-Sa.: 06:00-22:00
So.: 07:00-22:00

VG Systems GmbH
Schultenhofstraße 22
D-45475 Mülheim an der Ruhr
Telefon: (0208) 302 449 00
Telefax: (0208) 302 449 09
E-Mail:  support@vg-systems.de
Internet:  www.vg-systems.de

Umfassende Lösungen - perfekter Service

Serviceleistungen:
 Reparaturservice
 Fujitsu Garantiereparaturen
 Installationsservice
 Roll-Out
 Wartungsverträge

 Problemanalysen
 Installationen
 Netzwerkdokumentation
 Netzwerkadministration
 Projektarbeiten

COMPUTERSYSTEME
                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

      Himmelpforten 2,  45359 Essen,  0201/72659040,  www.goldschmiede-griese.de 
       Mo 13-18Uhr   Di - Fr 9-13Uhr u. 14-18Uhr   Sa 9-13Uhr und nach Vereinbarung 

Hähnchengrill am Fliegenbusch
Imbissstube

Schloßstr. 4 · 45355 Essen (Borbeck) · Tel.: (0201) 672457
info@haehnchen-vom-grill.de · www.haehnchen-vom-grill.de



22 23

Fußballtennis Fußballtennis

Hallo FT-Freunde,

nochmal Danke an alle, die auch in diesem 
Jahr wieder am Fußballtennis-Schautur-
nier im Rahmen der MHH-Messe teilge-
nommen haben.
Ich denke, dass es allen Teilnehmern wie-
der viel Spaß gemacht hat und hoffe, dass 
die Tradition auch im nächsten Jahr fort-
gesetzt werden kann.

MHH 2015 - Fußballtennis - Der Kick über das Netz
Essen: Messe Essen | Im Rahmen der diesjährigen MHH-Messe 
vom 7. - 15.11. gab es in der Halle 6 (ESPO-Halle) wieder jede 
Menge sportliche Angebote und Attraktionen.
Dazu gehörte wie schon seit vielen Jahren auch die Sportart 
„Fußballtennis“ - eine Sportart aus dem Bereich Freizeit - u. Brei-
tensport beim Fußballverband Niederrhein (FVN).
Für den FVN Kreis 13 hatte Wolfgang Gottke vom ausrichtenden 
Verein DJK Adler Union Frintrop ein Schau-Turnier organisiert, 
das am Freitag, 13. 11. von 13 - 15 h auf der ESPO-Arena statt-
fand.
13 Spieler aus 5 Essener Sportvereinen - alles Fußball-Oldies - 
spielten in 3 gemischten Teams (Messe-Modus) ein kleines Tur-
nier mit Hin- u. Rückspielen - jeder gegen jeden. Natürlich gab 
es wie beim Turnier üblich Sieger und Platzierte (Team A vor C u. 
B), wichtig war aber letztlich - neue Freunde für die interessante 
und spannende Sportart Fußballtennis zu gewinnen.
Gibt diese Sportart dem ehemals aktiven Fußballer doch die 
Möglichkeit, weiter im Verein in der Gemeinschaft am Ball zu 
bleiben.
Wolfgang Gottke fand bei seiner Moderation viel Lob und An-
erkennung für den sportlichen Einsatz der Oldies und bedankte 
sich bei allen für ihre teilweise bereits jahrelange Teilnahme.
Auch Detlef Schliffke als F&B-Ausschuss-Vorsitzender sowie 
Winfried Stemmer als Fußballtennis-Spielrundenleiter beim FVN 
sparten nicht mit lobenden Worten. Hoffen wir also auf reichlich 
Zulauf. Alle Informationen zum Fußballtennis gibt es beim Esse-
ner Sportbund (ESPO) sowie beim Fußballverband Niederrhein. 
Dazu jederzeit im Netz unter fvn.de / Breitenfußball / Fußball-
tennis.

Mit Beginn der Zeitumstellung auf die Winterzeit hat unser Fuß-
balltennis-Team seinen wöchentlichen Trainingsbetrieb von der 
FT-Außenanlage in der Sporthalle verlegt.

Jeden Donnerstag ab 19:30 Uhr bis ca. 21:00 Uhr gibt es dann 
Trainingsspiele mit wechselnden Spielern, wobei trotz allem Ein-
satz der Spaß am Spiel nicht zu kurz kommt.
Auch das gesellige kommt dabei nicht zu kurz – wird doch nach 
dem Training in der Kabine gerne noch über das Training und 
manch  gekonnte Spielzüge diskutiert – auch mit einem Ge-
tränk.

Aktuell haben wir in unserem Team von 10 Spielern immer wie-
der Ausfälle, so dass wir dringend Verstärkungen brauchen.

Gehören doch nach den FT-Spielregeln pro Team 3 – 5 Spieler, 
also sind mindestens 6 – 10 Spieler erforderlich – und eine kleine 
Auszeit gehört auch dazu.

Wir sind deshalb dankbar, dass wir durch die leidige Turnhallen-
Misere in Essen vom Nachbarverein einige Gastspieler haben, 
die vorrübergehend bei uns mit trainieren.

Wir hoffen haben weiterhin, dass wir bald aus unserem Alte Her-
ren-Bereich Zuwachs bekommen, damit wir den seit 1999 – da-
mals noch als UNION – bestehenden Trainings- und Spielbetrieb 
fortsetzen können.

Also schaut mal rein – am besten einfach mal ausprobieren… 
Dazu einige Bilder aus unserer Halle mit AU und CSC-Spielern.   

Unsere Fußballtennis-
Freunde von Adler Union 
Frintrop, CSC Bergebor-
beck, DJK Dellwig 10, 
TuSEM Essen u. TuS 84/10. 
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US Sport-Schlagzeilen 

Jahresabschlußfeier

Nachruf Bernhard Wenzel

Verstorbene

Termin nächste Ausgabe Redaktionsschluß

1. Ausgabe 23.08.2015 12.08.2015

2. Ausgabe  04.10.201 23.09.2015

3. Ausgabe 29.11.2015 18.11.2015

Termin nächste Ausgabe Redaktionsschluß

4. Ausgabe 13.03.2016 02.03.2016

5. Ausgabe 01.05.2016 20.04.2016

6. Ausgabe 05.06.2016 25.05.2016

Seit über 100 Jahren wird in Frintrop Fußball gespielt, bei der SV Union und bei den Frintroper Adlern, unterbrochen durch den Nationalsozialistischen 
Ideologieterror, ebenso. 
Wer danach fragt, wie es möglich war, dass Vereine, die sich dem Sport und insbesondere dem Fußball verschrieben haben, ihre Begeisterung und ihr 
Engagement für den Jugendfußball und seine Organisation so lange aufrechterhalten konnten, muss zwangsläufig auf Menschen wie z.B. Bernhard 
(Berni) Wenzel stoßen
Berni, geboren am 28.11.28 in Borbeck, erlebte die letzten Kriegstage  nach Abbruch des Schul-
betriebs an seinem Gymnasium an der Prinzenstraße als Flakhelfer. Nach Kriegsende kehrte er 
seiner alten Schule den Rücken und nahm die Ausbildung zum Bauzeichner auf. Diesem Beruf 
sollte er treu bleiben bis zu seiner Pensionierung Ende der 80er Jahre. 
Als junger Lehrling lernte er seine Frau kennen, die zu dieser Zeit in der Feldhandball-Abteilung 
der DJK Adler Frintrop aktiv war. Mit der neuen Liebe entwickelte sich bei ihm zusätzlich eine 
ausgeprägte und ewige Liebe zu den Frintroper Adlern.  In einer Zeit, in der Adlers Erste im 
Ruhrgebietsfußball bereits große Erfolge feiern durfte, startete Berni in Adlers Jugendliga, um 
dann später bei den Senioren, soweit es sein berufliches Engagement erlaubte, als robuster und 
gefürchteter Verteidiger zu ackern. 
Nach Beendigung seiner beruflichen und aktiven fußballerischen Laufbahn bei den Alten Herren 
der DJK Adler wechselte Berni in den Vorstand der Fußballabteilung. Über 30 Jahre war er in 
verschiedenen Funktionen dabei. Er war Fußballobmann und ein überaus treuer Begleiter der 
Zweiten und Dritten Mannschaften durch mehrere Fußballgenerationen hindurch. Mit der in 
seinem Beruf gelernten und geschliffenen Gewissenhaftigkeit und Sorgfalt betreute und ver-
waltete er darüber hinaus die Sponsoren und Werbepartner der Turmkicker.  Ein Wochenende 
ohne Fußball am Wasserturm war für ihn undenkbar. Bis zum Beginn seiner Erkrankung war er 
ständiger Gast der „Zweiten“ oder „Dritten“. Erst als die Kräfte nachließen, musste er auf Adlers 
Jugend und Senioren live verzichten, doch ließ er sich stets von seinem Sohn und Enkel über die 
Entwicklung am Turm berichten.
Am 26. September verstarb Berni im Kreise seiner Familie. 
Die alten Adler und neuen Adler Unionisten werden ihn als treuen Sportkameraden und leiden-
schaftlichen Adler in Erinnerung behalten.

In die US Sport-Schlagzeilen geriet in den vergangenen Tagen unser ehemaliger 
A1-Spieler Paul Qieldies, den es nach seinem Abschied von Adler Union – zu-
letzt spielte er für die „Erste“- nach Sioux City ins ferne Iowa (USA) verschlagen 
hat. Dort studiert er nicht nur das Fach „Business Administration“ am dortigen 
Morningstar College  sondern verhilft auch  den US-Boys der College-Soccer-
Mannschaft Mustangs zu einem ungeahnten Höhenflug. Zum Einstieg in die neue 
Saison der Great Plains Athletic Conference  gelang seiner Mannschaft und damit 
auch dem College der erste Dreifach- Sieg in der Schulgeschichte. Als Verteidiger 
sorgte er für Siege über das Waldorf-College (2:1), das Presentation- College (5:0) 
und das Mount Marty-College (13:0)!!
Hierfür wurde er, der „freshman“ aus Germany von Hauff America Sports und 
der Great Plains Athletic Conference als Spieler der Woche benannt!!! Eine große 
Ehre in den US, die die Bedeutung eines Spielers deutlich unterstreicht.

Ein ganz herzlicher Glückwunsch geht vom Wasserturm nach Sioux City !!
P.S. Mit Paul hat es aktuell vier Adleraner in die USA verschlagen. Unser Ehemali-
ger Spieler der Ersten Jan Asche lebt und arbeitet mit Frau und Kindern seit 2007 
in der Nähe von Detroit und auch Henrik Holländer hat es nach Michigan in die 
Heimat seiner Frau verschlagen und Som Esome studiert an der Virginia Tech 
Univesity in Blacksburg/Virginia. 

Wenzel, Bernhard († 2015)
Rappolt, Wolfgang († 2015)

Liebermann, Joachim († 2015)
Bodden, Michael († 2014)

Mira, Andre († 2014)
Gorter, Peter († 2014)

Lorenscheit, Lothar († 2014)
Mandrysch, Johann († 2014)
Robenek, Jürgen ((† 2014)

Lahl, Werner († 2014)
Messerschmidt, Georg († 2014)

Blaszczyk, Heinz-Leo († 2013)
Stöckmann, Heinrich († 2013)

Kaiser, Friedel († 2013)
Pracht, Norbert († 2013)
Regler, Erhard († 2013)
Pfeiffer, Rudi († 2013)

Rogmann, Andre († 2012)
Zittlau, Klaus († 2012)

Michael, Stephan († 2011)
Robusch, Günter († 2011)
Blazyczak, Albert († 2011)

Hecht, Günter († 2010)
Dr. Schmidt, Ernst († 2010)
Arendt, Heinrich († 2009)
Pfeiffer, Herbert († 2009)
Morawitz, Alfred († 2008)
Baldus, Wilfried († 2008)
Barbian, Horst († 2006)

Hammacher, Hermann († 2006)
Schyra, Stefan († 2006)
Brauer, Wolf († 2005)

Karl, Theo († 2004)
Prante, Gustav († 1998)
Theisen, Josef († 1998)
Hensel, August († 1990)
Gladen, Willi († 1981)

Unseren verstorbenen Mitgliedern und ehemaligen Mitgliedern wollen wir ein ehrendes 
Andenken bewahren: 

Einladung zum Jahresabschlussfest 2015/2016
Hallo liebes Adler Union-Mitglied,

im kommenden Jahr 2016 findet nach langer Zeit der Enthaltsamkeit wieder unser
sensationelles und traditionelles Jahresabschlussfest statt.

Wir laden euch hiermit herzlich ein, zu tanzen, zu lachen und Freunde zu treffen.
Es findet dieses Mal am Freitag, 15.01.2016 um 19.30 Uhr wie immer im Pfarrheim an der Schlenterstraße 

in Frintrop statt. Einlass ist um 19.00 Uhr.
Das Motto: Back to the roots!

Bitte denkt daran, euch richtig aufzubrezeln, hier geht voll die Post ab. Mit Life-Band und DJ.
Die Eintrittskarten sind ab dem 10.11.2015 im Vereinsheim Adler Union oder beim Vorstand  erhältlich.

Selbstverständlich können auch an der Abendkasse noch Karten gekauft werden.
Toll wäre, wenn ihr zahlreich erscheint und wir wie früher eine tolle Party feiern können.

Der Vorstand
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Trainingszeiten und Ansprechpartner

Werbepool

Optik Zehres
Frintroper Straße 432 • 45359 Essen

Telefon: 0201 693535
optik-zehres@arcor.de

Stefan Köther 45359 Essen; Labberg 6, 
 Tel: 0201 / 6958349, Handy: 0172 996 1977
 Mail: stefankoether@aol.com
Günter Droll Handy: 0171 200 8255 
Heinrich Weber 45355 Essen; Auf´m Rolland 1
 Tel: 0201 / 676829

1. Mannschaft Männer / Bezirksliga 
Jo Nühlen Handy: 0173 534 0028 
Michael Wollert Handy: 0173 588 4158 
Simon Czech Handy: 0177 316 1512 
Trainingszeiten: Dienstag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr 
 
2. Mannschaft Männer / Kreisliga B 
Hilma Pracht Handy: 0163 260 0010 
Lutz Pruß  Handy: 0173 543 4390
Sven Schöneweiss  Handy: 0174 963 707 
Trainingszeiten: Dienstag und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr 
 
3. Mannschaft Männer / Kreisliga B 
Nino Dreier Handy: 0160 262 1188
Christian Kubiczek Handy: 0177 4317 166
Trainingszeiten: Mittwoch und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr

4. Mannschaft Männer / Kreisliga C 
Mike Ostermann  Handy: 0162 9496 681
Trainingszeiten: Mittwoch und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr

5. Mannschaft Männer / Kreisliga B 
Dustin Manka Handy: 0157 74447179
Trainingszeiten: Dienstag und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr

 
1. Mannschaft Frauen / Landesliga 
Hasan Gören Handy: 0163 6105 913 
Trainingszeiten: Montag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr 
 
2. Mannschaft Frauen / Beziksliga 
Thomas Höfs Handy: 01784899005
Marc Kuballa  Handy: 01623088476
 Mail: Gnobim77@ Gmail.com
Trainingszeiten: Montag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr 
 
3. Mannschaft Frauen / Kreisliga 
Lothar Meden Handy: 0163 6946 822 
Trainingszeiten: Montag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr

Alte Herren 
Ralf Pohl Handy: 0177 3468305
Markus Gregorius Handy: 0177 3695235 
Trainingszeiten: Montag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr 
 
Ansprechpartner Jugendabteilung: 
Andreas Jacob 45359 Essen ; Lohstr. 143
 Tel: 0201 / 60 25 64, Handy: 0171 3015 834 
 Mail: andreas.jacob@fleischhacker.biz
Marcus Reiners 45357 Essen ; Bergheimerstr.103
 Tel: 0201 / 69 92 74, Handy: 0171 3015 835 
 Mail: marcus.reiners@arcor.de
Lothar Meden     45357 Essen; Wilmsweg 11 
                                        Mail: lollo.1966@web.de 

Vereinsanschrift:  Stefan Köther, Labberg 6, 45359 Essen
E-Mail: info@adlerunion.de 
Internet / Homepage: www.adlerunion.de  

Werbepool DJK Adler Union Essen-Frintrop e.V.
Der Vereinsvorstand von DJK Adler Union bedankt sich bei folgenden Werbepartnern* für die freundliche Un-
terstützung und bittet alle Sportfreunde, mit einem freundlichen Gruß von unserem Verein diese Partner bei 
Einkäufen, Besuchen und Aufträgen zu bevorzugen:

adW Werbedesign • Autohaus Flurstraße GmbH • Autoservice Genter & Girullis • Autoteile Meyer • AT KFZ Werk-
statt • Axel´s Fahrschule • Bäckerei Becker • Bergmann Karosserietechnik • Bolte & Wollert GmbH • Thorsten 
Brockhoff • Bürogemeinschaft Esser & Scholl • Christian Plassmann e.K. • Creative Wohngestaltung • Der Gyros 
Grill • Döner Paradies • Eiscafé Holzmann • Europcar Autovermietung GmbH • Fleischerei Others • Friseur Emilio 
• Gaststätte „Zum scharpen Eck“  • Gemeinschaftspraxis Beermann & Moradchahi • Goldschmiede Jürgen Griese 
• Haarteam Dörfling • Haar- und Wellnes Studio Brigitte Eberz • Hähnchen Grill am Fliegenbusch • Hans Göken • 
Hausverwaltung Thomas Schubert • Hightel GmbH  Norbert Grieger • Imbiss Raders • IT Vitamine • Kfz Deseive 
• Klaudia  Röhlig • Kreuder Sicherheitstechnik • Kröger XXL • Luni Optik • Malerbetrieb Thomas Paul • Maredo 
• Markus Apotheke & Reformhaus • Matthias Kloss Bauunternehmer • Michael Tschirner Versicherungsmakler 
•  NA Nadine Angstmann • Optik Röcken • Optik Zehres • Peter Backwaren OHG • Physiotherapie Küch & Kuhn 
• Privatbrauerei Jacob Stauder • Reisebüro Peter Lotz • Restaurant „Große Segerath“ • Restaurant „Im Wulve“ 
• Restaurant „Talschänke“ • Rosen Apotheke • RRF GmbH • Salon Amberge • Schlafstudio Essen • Schloßdöner 
• Schloss Quelle • Senft GmbH • Sparda-Bank West eG • Sparkasse Essen • Sport Duwe • Stammhaus Troja • 
Stuckgeschäft Hänel GmbH • Tankstelle OIL • Taxi Vosswinkel • Thomasbus • Umzüge Meinrich • VG Systems 
GmbH • SP: Winkler • Wohnbau e.G. 
Dank auch den Teilnehmern am Sponsorenpool, die monatlich mit ihrer Geldspende zur Finanzierung der 
Vereinsaufgaben beitragen! *Sprechen Sie bitte unverbindlich unseren Vereinsvorstand an, wenn Sie auch über 
unseren Verein werben möchten oder am Sponsorenpool teilnehmen wollen!

Hier könnte Ihre Werbung stehen
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aus der Wieschen

WERBEDESIGN

Deinghaushöhe 3 · 45355 Essen
Telefon: 02 01 / 2 69 86 09
Telefax: 02 01 / 2 69 88 47
Mobil: 01 52 / 2 96 09 155
E-Mail: info@adwwerbedesign.de
Internet: www.adwwerbedesign.de

K O N Z E P T  G E S T A L T U N G  S A T Z

Taxi Vosswinkel
Im Bahnhof Borbeck 

666666 670011

Ob um die Ecke oder in die weite Welt 
wir bringen Sie hin 

Rund um die Uhr für Sie bereit 

Flughafentransfer
Vertragspartner der Krankenkassen 

www.taxi-vosswinkel.de 

Haar- und Wellness Studio
Brigitte Eberz

Reuenberg 91 • 45357 Essen
Telefon 02 01 / 69 75 19

www.friseur-eberz.de

Hier könnte Ihre Werbung stehen
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Spielpläne

Reuenberg 159 - 45357 Essen

Tel: 0201 / 69 83 5524 Std. Druck

www.bolte-wolle

rt.
de

 

Te
l. 0

201/661471

Hier könnte Ihre Werbung stehen

              

    ---- SPIELPLAN
(Stand 04.10.2015) 

      

DJK Adler Union Essen Frintrop e.V.
Fußballabteilung

Meisterschaft Saison 2015/16

Termine u. Anstoßzeiten
Senioren I V
Frauen I III

Hinrunde

Die Heimspiele finden
auf der Bezirkssportanlage

amWasserturm Essen Frintrop
Frintroper Str. 306a (B231) statt.

 

0815/wg

Adler Union Senioren IV
Kreisliga C Gr. 1

Hinrunde:
16.08.15 H 11:00 h DJK TuS Holsterhausen II 
23.08.15 A 11:00 h Atletico Essen II 
30.08.15 A 11:00 h TGD E-West II 
06.09.15 H 11:00 h SC Frintrop III 
13.09.15 A 13:00 h FC Alanya Essen U21 
20.09.15 H 09:15 h TuS 84/10 II 
27.09.15 H 09:15 h TuRa 86 II 
04.10.15 A 13:00 h TuS E-West 81 III 
11.10.15 H 15:00 h DJK Eintracht Borbeck 
18.10.15 H 09:15 h DJK VFB Frohnhausen III 
25.10.15 A 11:00 h SC Phönix Essen II 
08.11.15 A 11:00 h SG E-Schönebeck IV 
15.11.15 H 13:00 h DJK Wacker Bergeborbeck II 
29.11.15 H 16:45 h DJK Dellwig 1910 III 
06.12.15 A 12:45 h TuSEM Essen III 

Adler Union Senioren V
Kreisliga C Gr. 2

Hinrunde:
16.08.15 H 09:15 h Ballfreunde Bergeborbeck II 
23.08.15 A 13.00 h Atletico Essen 
30.08.15 A 13:00 h TGD E-West III 
06.09.15 H 15:00 h TuRa 86 III 
13.09.15 A 15:00 h FC Alanya Essen I/U21 
20.09.15 H 11:00 h Holsterhauser SV 
27.09.15 H 11:00 h SV Borbeck II 
04.10.15 A 15:00 h SC Türkiyemspor II 
11.10.15 H 11:00 h Barisspor 84 II 
18.10.15 H 11:00 h Ruwa Dellwig II 
25.10.15 A 13:00 h SC Phönix Essen III 
08.11.15 A 15:00 h SF 1918 Altenessen III 
15.11.15 H 16:45 h DJK TuS Holsterhausen III 
29.11.15 H 09:15 h SF Katernberg 1913 II 
06.12.15 A 15:00 h DJK Juspo Altenessen II  
 

* spielfrei / ** Anstoß offen

Spielorte Senioren I + Frauen I
 

DJK Adler Union Frintrop = Essen, Frintroper Str. 306a 
DJK Barlo = Bocholt, Am Bahnhof 27 
DJK VFB Frohnhausen = Essen. Raumerstr. 57 
DJK Vierlinden = Duisburg, Emanuelstr. 9 
GSV Moers II = Moers, Filderstr. 148 
HSC Berg = Hamminkeln, Lehmberg 
Rheinland Hamborn = Duisburg, Grillostr. 
SC Frintrop = Essen, Schemmannsfeld 29 
Spvvg. Meiderich 06/95 = Duisburg, Honigstr. 
SV Haldern = Rees, Weseler Landstr. 200 
TuS 84/10 = Essen, Germaniastr. 131 
VFB Lohberg = Dinslaken, Industriestr. 32 
VFB Repelen = Moers, Stormstr. 10 
VFR SW Warbeyen = Kleve, Duvenpoll 25 
Viktoria Buchholz = Duisburg, Sternstr. 135 

Vereinsdaten:
 
Ehrenvorsitzender Wolfgang Gottke / 0173-2419552 
  Hans Göken 0172-2128151 
Fußballabteilung: 
1. Vorsitzender Günter Droll 0171-2008255 
2. Vorsitzender Heinrich Weber 0174-3390023 
3. Vorsitzender Hans-Jürgen Felmede 0160-7232759 
1.  Geschäftsführer Stefan Köther 0172-9961977 
2. Geschäftsführer Michael Tschirner 0157-59478041 
3. Geschäftsführer Markus Gregorius 0177-3695235 
1. Kassiererin Heike Delsing 0171-2008225 
2. Kassiererin Anne Baumgarten 0177-5974391 
3. Kassiererin Gaby Obschinsky 0172-4395406 
 
Trainer Senioren I Michael Wollert / 0173-5884158 
  Jo Nühlen  0173-5340028 
Trainer Senioren II Hilmar Pracht 0163-2600010 
Trainer Senioren III Nino Dreier 0160-2621188 
Trainer Senioren IV Mike Ostermann 0162-9496681 
Trainer Senioren V Dustin Manka 0157-74447179 
Trainer Frauen I Hasan Gören 0163-6105913 
Trainer Frauen II Thomas Höfs 0178-4899005 
Trainer Frauen III Lothar Meden 0163-6946822 
 
Masseur  Detlef Schallock 0173-2738788 
Physiotherapeutin Nadine Angstmann 0177-5477454 
Zeugwart  Martin Raßenhövel 0173-5461642 
 
Sportanlage  Wasserturm 0201-699584  
Platzwart  Peter Röhlig 0171-5514604 
 
Vereins-Adresse: Postfach 240101, 45340 Essen 
Vereins-email: info@adlerunion.de 
Internet/Homepage www.adlerunon.de  

 Taxi Vosswinkel im Bahnhof Borbeck

              
      UNUUUUU 
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Adler Union Senioren III
Kreisliga B Gr. 1

Hinrunde
16.08.15 H 13:00 h TuSEM Essen II 
23.08.15 A 11:00 h DJK Wacker Bergeborbeck 
30.08.15 A 17:00 h Spvg Schonnebeck III 
06.09.15 H 13:00 h SG E-Schönebeck II 
13.09.15 A 11:00 h DJK Dellwig 1910 
20.09.15 H 13:00 h DJK Juspo E-West 
27.09.15 H 15:00 h SV Borbeck 
04.10.15 A 13:00 h Vogelheimer SV II 
11.10.15 H 13:00 h Barisspor 84 
18.10.15 H 13:00 h DJK VFB Frohnhausen II 
25.10.15 A 13:00 h SC Türkiyemspor 
08.11.15.A 13:00 h SC Frintrop II 
15.11.15 H 14:45 h SuS Haarzopf II 
29.11.15 H 11:00 h AL-ARZ Libanon II 
06.12.15 A 11:00 h Ballfreunde Bergeborbeck  

Adler Union Frauen III
Kreisliga A

Hinrunde  
 

16.08.15 A 09.00 h Rot-Weiß Essen II  
23.08.15 A 11:00 h VFL Sportfreunde 07 
30.08.15 H 15:00 h Rot-Weiß Essen 
06.09.15 H 13:00 h SuS Niederbonsfeld II 
13.09.15 A 13:00 h DJK SG Altenessen 
20.09.15 H 15:00 h SC Phönix Essen 
27.09.15 A 17:00 h SF Niederwenigern 
04.10.15 H 09:15 h SpVgg Steele 03/09 II 
11.10.15 A 16:00 h FC Blau-Gelb Überruhr 
18.10.15 H 15:00 h TuS E-West 81 II 
25.10.15 A 11:00 h Essener SG 99/06 
08.11.15 H 15:00 h Vogelheimer SV 
29.11.15 A 14:30 h SC Werden-Heidhausen 
06.12.15 H 15:00 h DJK Blau-Weiß Mintard 
13.12.15 H 11:00 h Essener SC Preußen  
 
 

Adler Union Senioren I
Bezirksliga Gr. 5

 

Hinrunde:  
16.08.15 *
23.08.15 H 11:00 h SuS Haarzopf 
26.08.15 A  19:30 h  Viktoria Buchholz 
30.08.15 H 15:00 h TuRa 88 Duisburg 
06.09.15 A 11:00 h TuS 84/10 
13.09.15 H 15:00 h SV Genc Osman Duisburg 
20.09.15 A 11:00 h DJK VFB Frohnhausen 
23.09.15 H 19:30 h Spfr. Hamborn 07 
27.09.15 A 15:00 h DJK Vierlinden 
04.10.15 H 15:00 h SC Croatia Mülheim 
11.10.15 A 15:00 h VFB Lohberg 
18.10.15 A 15:00 h Rheinland Hamborn 
25.10.15 H 11:00 h DJK Katernberg 19 
08.11.15 H 11:00 h Vogelheimer SV 
15.11.15 A 14:30 h SC Frintrop 
29.11.15 H 14:30 h Mülheimer SV 07 
06.12.15 A 14:15 h Spvgg. Meiderich 06/95 

Adler Union Frauen I
Landesliga Gr. 1

Hinrunde:
23.08.15 A 11:00 h VFL Repelen  
30.08.15 H 16:45 h SV BW Fuhlenbrock 
06.09.15 H 16:45 h Borussia Bocholt II 
13.09.15 A 11:00 h DJK Barlo 
20.09.15 H 15:00 h TuSEM Essen 
27.09.15 A 13:00 h SV Haldern 
04.10.15 H 11:00 h SpVgg 03/65 
11.10.15 A 11:00 h HSC Berg 
18.10.15 H 15:00 h Eintracht Duisburg 
25.10.15 A 13:00 h GSV Moers II 
08.11.15 H 15:00 h Eintracht Emmerich 
29.11.15 A 11:00 h VFR SW Warbeyen 
06.12.15 H 15:00 h GW Lankern  
 
 
  
 

Adler Union Senioren II
Kreisliga B Gr. 2

 

Hinrunde:
16.08.15 A 13:00 h ESC Preußen Essen II 
23.08.15 H 13:00 h NK Croatia Essen 
30.08.15 H 11:00 h DJK SG Altenessen II 
06.09.15 A 11:00 h Fatihspor Essen 
13.09.15 H 11:00 h SuS Haarzopf III 
20.09.15 A 11:00 h DJK Juspo Altenessen 
27.09.15 A 13:00 h SF 1918 Altenessen II 
04.10.15 H 13:00 h VFB Essen-Nord 
11.10.15 A 11:00 h DJK Katernberg 19 II 
18.10.15 A  13:00 h DJK Dellwig 1910 II zg. 
25.10.15 H 13:00 h SG E-Schönebeck III 
08.11.15 H 13:00 h FC Stoppenberg 
15.11.15 A 14:30 h Bader SV 
29.11.15 A 11:00 h TuS Helene Essen 
06.12.15 H 11:00 h FC Saloniki Essen  

Adler Union Frauen II
Bezirksliga Gr. 2

Hinrunde:
23.08.15 A 12:00 h TS Rahm 
30.08.15 H 09:15 h Spvg Schonnebeck II 
06.09.15 H 15:00 h SuS Niederbonsfeld 
13.09.15 A 13:00 h SV Wanheim 
20.09.15 H 16:45 h SGP Oberlohberg 
27.09.15 A 13:00 h Spvgg. Sterkrade-Nord 
04.10.15 H 16:45 h Batenbrocker Ruhrpottkicker 
11.10.15 A 11:00 h TuS Essen-West 
18.10.15 H 16:45 h Eintracht Duisburg III 
25.10.15 A 11:00 h Spfr. Walsum 
08.11.15 H 16:45 h SV Leithe 19/65 
29.11.15 A 13:00 h Arminia Klosterhardt  
06.12.15 H 16:45 h GW Hamborn 1930 
  
     

Änderungen vorbehalten.

Fehlende oder geänderte Anstoßzeiten erfahren Sie
aus der Presse, im Aushang oder im Netz unter

www.adlerunionfrintrop.de bzw. www.fussball.de * spielfrei / ** Anstoß offen
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Gemeinsam mehr als eine Bank

Sparda-Bank: Die Bank, die ihren Mitgliedern gehört.
Jetzt informieren: www.sparda-west.de

Sparda-Bank West eG
Kruppstraße 41, 45128 Essen • Willy-Brandt-Platz 8, 45127 Essen-Mitte
Marktstraße 21, 45355 Essen-Borbeck • Bochumer Straße 24, 45276 Essen-Steele
Telefon: 0211 99 33 99 33

»WIR sind lieber Teil
      von etwas – als teilnahmslos.«

Alte Herren

Frintroper Straße 237 • 45359 Essen
Telefon: 0201 / 60 06 88

Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag: 11.00 bis 22.00 Uhr
Sonn- und Feiertag: 17.00 bis 22.00 Uhr

Bitte beachten Sie
unser tägliches Angebot

außer Sonntags

Alte Herren SG Altenessen 
gegen #AdlerUnion 0:3 (0:1) (14.11.2015)

Hallo zusammen,
ich gebe zu, dass ich mit Politik nicht so viel am Hut habe. Dass ich 
von Berichten in der Zeitung über Bundestag, G20-Gipfel, oder 
der aktuellen Flüchtlingspolitik maxi-mal nur die Überschriften 
lese.
Das soll allerdings nicht heißen, dass ich keine eigene Meinung 
über das Weltgeschehen habe.
Ich finde es gut und richtig, den Flüchtlingen aus den 
Kriegsgebieten Ruhe und Geborgenheit zu geben. Ja – einfach 
ein Dach über dem Kopf und täglich eine warme Mahlzeit zu 
ermöglichen.
Denn seit den bitteren und extremen Ereignissen in Paris 
während des Fußballspiels Frankreich gegen Deutschland 
muss es doch jedem klar geworden sein, dass diese Menschen 
geflohen sind. Geflohen vor diesen warnsinnigen Islamisten, die 
nicht akzeptieren können, dass es anders denkende Menschen 
gibt. 
Allerdings - bis zum letzten Wochenende war alles aber noch so 
weit weg. Und jetzt passiert es „um die Ecke“!
Die Opfer in Paris konnten nicht fliehen. Die Gefahr war nicht zu 
erkennen, ein Ausweichen unmöglich.

Eine seltsame Wut macht sich breit. Aber gleichzeitig auch eine 
Ohnmacht. Was kann ich tun? Was können wir tun?

Warum können diese so wunderbaren technischen Möglichkeiten 
der Geheimdienste nicht solche Ereig-nisse vorhersehen?
Ich weiß, dass ich nichts weiß!
Die Frage, die ich mir immer wieder stelle ist, wie krank muss 
ein Mensch sein, sich „freiwillig?“ zu opfern, um den eigenen 
Glauben mit aller Macht zu etablieren?
Wobei das Wort Opfer an dieser Stelle völlig deplatziert ist.
Das Spiel am vergangenen Samstag gegen SG Altenessen, in der 
hauptsächlich Muslime spielen, haben wir gemeinsam mit einer 
Denkminute begonnen.
Ein sehr faires Spiel, bei dem das Ergebnis (3:0 für Adler Union) 
wie alles andere aber nur Nebensache war.
Nach dem Spiel wurde gemeinsam diskutiert und nach Antworten 
gesucht - allerdings vergebens.
Gemeinsam Stärke zeigen, mit offenen Augen durch die Welt 
laufen und die Hoffnung nicht verlieren. Die Hoffnung, dass das 
Gute am Ende siegt. Aber leider ist das Leben kein Walt Disney 
Film.

Mit traurigen Grüßen
Ralf Pohl 

Benefizturnier 

Grenzenlose Hilfsbereitschaft! Sanitätshaus Mertens und 
Strahl spendieren die Maske 
Tolles Benefizturnier mit unerwartetem Happy End!!

Da staunten doch einige, als sie nach einem super Turnier ihre 
Urkunden in den Händen hielten und diese dem Fotografenpulk 
entgegenhielten. Zierte doch jede Urkunde der sechs teilneh-
menden Teams eine große 1 ! Sicher hatte es im Verlauf des 
Benefizturniers für Sarahs Wunsch, endlich auch einmal am 
wirklichen Fußball teilhaben zu können, sportliche Sieger und 
Verlierer gegeben, doch am Ende des Tages waren doch alle, die 
gekommen waren, Besucher, Spieler/innen 
und Helfer Erste, also Sieger!!

Das Erstaunen über die Siegerurkunden wurde 
dann allerdings noch getoppt von der Info des 
famosen Moderators Andre Leu, wie hoch der 
„erspielte“ Erlös des Turniers, des Kaffee- und  
Kuchenverkaufs, der Bratwurstgrillerei oder 
der grandiosen Tombola war. Und der Beifall 
aller Anwesenden fand kein Ende, als bekannt 
gemacht wurde, dass das Sanitätshaus Mer-
tens & Strahl aus Frintrop sich bereit erklärt 
hat, die von Sarah benötigte Gesichtsmaske 
kostenlos anzufertigen und zur Verfügung zu 
stellen. Ein Dank an alle Helfer und Organi-
satoren, ohne die sich ein solches Ereignis 
nicht hätte durchführen lassen, schloss sich 

an. So endeten fünf Stunden toller Mädchen- und Mädchen/
Jungen-Fußball, in denen es so richtig zur Sache gegangen war 
und die Jungen gehörig Respekt vor selbstbewussten Fußball-
Girls gelehrt wurde, mit der Frage, wie das viele Gespendete 
einem anderen guten Zweck zugeführt werden könnte. Nach ei-
niger Beratung war die Entscheidung schnell gefallen. Zu jeweils 
einem Drittel werden das Spatzennest, die Christoph Metzelder-
Stiftung und die Aktion Lichtblicke bedacht werden.
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DJK Adler Union Essen-Frintrop e.V.

im Internet!

Senioren und Jugendabteilung
Immer Aktuell

Immer gut informiert

www.adlerunion.de




