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Liebe Freunde des 
runden Leders!,

Zur heutigen Ausgabe begrüße 
ich alle Freunde, Verantwortli-
chen, Schiedsrichter, Zuschauer 
und vor allem die Gegner unserer 
Mannschaften.

Als ich diese Zeilen schrieb hat 
der Maredo Cup 2016 gerade 
begonnen und das bereits am 
zweiten Turniertag bei strömen-
den Regen. Also wünsche ich für 
heute bestes Fußballwetter und 
einen sportlich erfolgreichen Tag. 
Vielen Dank an die Jugendabtei-
lung und an die vielen freiwilligen 
Helfer die zum Gelingen der 
Turnierwoche beigetragen haben.

In der abgelaufenen Saison lagen 
Erfolg und Misserfolg wieder sehr 
nahe beieinander. Dies ist beson-
ders bei unserer 1. Mannschaft 
festzumachen. Startet man die 
Saison 2015/2016 mit einer ähn-
lich guten Leistung und ein wenig 
mehr Glück, wie in der Rückrunde, 
wäre ein Aufstieg in die Lan-
desliga mehr als wahrscheinlich 
gewesen. In einer grandiosen Auf-
holjagd hat die Mannschaft um 
Michael Wollert und Jo Nühlen 
Moral und Kampfgeist bewiesen 
und nicht nur den Skeptikern 
unter uns gezeigt was möglich 
ist. An dieser Stelle möchte ich es 

nicht versäumen  mich auch im 
Namen des Vorstands nicht nur 
bei den erwähnten Trainern son-
dern auch  bei den Co-Trainern, 
Physiotherapeuten und allen 
die zum positiven Abschluss der 
Saison beigetragen haben, zu 
bedanken.

Gleicher Dank gilt natürlich auch 
allen anderen Trainern und Be-
treuern des Vereins, angefangen 
in der Jugend bis hin zu den Alten 
Herren. 

Nach der Saison ist vor der Saison 
und so bleibt das Hamsterrad 
nie stehen. Spieler gehen, neue 
Spieler kommen. Trainer gehen, 
neue Trainer kommen. Ich wün-
sche allen die uns verlassen alles 
erdenklich Gute für die Zukunft 
und das nicht nur in sportlicher 
Hinsicht.

Alle die sich der großen Adler 
Union Familie zur neuen Saison 
angeschlossen haben heiße ich 
am Frintroper Wasserturm, im 
Namen aller Mitglieder, herzlich 
willkommen. Ich wünsche allen 
aktiven Sportlern eine schöne, 
verletzungsfreie Saison und maxi-
malen sportlichem Erfolg.

Euer 
Michael Tschirner 

Und denkt 
immer daran: 
Nur gemeinsam 
sind wir stark!
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Gemeinsam fahren. 
Gemeinsam siegen.
Günstige Mehrsitzer gibt´s bei:

Europcar Autovermietung GmbH
Daniel Zbick
Fürstäbtissinstr. 18
45355 Essen
Tel. 0201 / 68 12 02



Nachruf 

Trauer um Lothar Meden
Erschüttert, traurig, sprachlos

Liebe Adler Union Familie,

am 02. Juni 2016 ereilte uns völlig 
überraschend die traurige Nach-
richt, dass Lothar Meden, unser 
2. Jugendleiter und langjähriger 
Trainer der 3. Frauenmannschaft, 
verstorben ist.

Wir trauern um einen engagierten 
und liebenswerten Freund, der 
uns viel zu früh verlassen musste.

Lothar hat sich besonders für den 
Frauenfußball in unserem Verein 
verdient gemacht. Schon zu Zei-
ten vor der Fusion betreute er erst 
für Adler, später dann für Union 
Frintrop, Frauen und Mädchen im 
Jugend und Seniorenbereich.

Mit viel Herzblut, hat er sich um 
„seine Mädels“ gekümmert! Ich 
selber hatte mehrmals die Ge-
legenheit bei seinen, von ihm 
organisierten, Mannschaftsfeiern 
anwesend zu sein. Dabei war 
nicht zu übersehen, mit welcher 
Freude und Hingabe er diese 
Aufgabe wahrnahm.

Auch als Helfer für Veranstal-
tungen unseres Vereines war er 
immer zur Stelle! 

Für die neue Saison wollte er als 
Betreuer für unsere 1. Mannschaft 
tätig sein.

Wir alle sind tief erschüttert und 
traurig, einen guten Freund und 
sehr engagierten Ehrenamtler 
verloren zu haben.

Unser ganzes Mitgefühl gilt seiner 
Familie und Freunden.

Wir haben Lothar als einen 
freundlichen, herzlichen und 
hilfsbereiten Menschen kennen-
gelernt und werden ihn so in 
Erinnerung behalten.

Rosen-Apotheke

Reinhild Schott
Triftstraße 19 • 45357 Essen • Tel.: 0201-690555 • Fax: 0201-6959187

E-Mail: rosen-apotheke.schott@web.de
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Könnte Ihre 
Anzeige 
stehen!

HIER!

HIER!

HIER!

HIER!

www.adlerunion.de
Finden Sie uns auch im Netz unter: 

oder auf Facebook! 

IHRE ANZEIGE IN 
UNSEREM NEUEN 
MAGAZIN? 
KEIN PROBLEM!
Unser Magazin erscheint 5x pro Saison und wird 
mit einer Auflage von 100 Stück während der 
immer gut besuchten Meisterschaftsspiele 
verteilt. Außerdem werden die Magazine in 
unserem Vereinsheim ausgelegt und an unsere 
Mitglieder ausgegeben. 

Ihre Anzeige kann in den folgenden 
Formaten geschaltet werden:

1/1 Seite:	 200 x 287 mm 
1/2 Seite: 	 200 x 141 mm 
1/4 Seite:	 200 x 68 mm (Querformat) 
	 97,5 x 141 mm (Hochformat) 
1/8 Seite:	 97,5 x 68 mm

Weitere Informationen und Preise erhalten Sie bei 
Gabi Obschinsky (obschinsky@arcor.de). 
Als Service bieten wir Ihnen eine professionelle und 
kostengünstige Anzeigenerstellung durch unsere 
Werbeagentur xoxo:kommunikationskonzepte an.





EHRENVORSITZENDE:
Wolfgang Gottke 
Tel.	0173 - 24 19 552

Hans Göken 
Tel.	0172 - 21 28 151

VORSTAND GESAMTVEREIN:
1. Vorsitzender / Schatzmeister 
Reiner Stöckmann 
Tel.	0177 - 86 86 250

2. Vorsitzender 
Walter Reumschüssel 
Tel.	0151 - 15 18 88 95

Geschäftsführer 
Ralf Pohl 
Tel.	0177 - 34 68 305

Pressewart 
Winfried Stöckmann 
Tel.	0201 - 69 75 33

KONTAKT:
Bezirkssportanlage 
am Frintopper Wasserturm 
Tel.	0201-699584 
Tel.	0171-5514604

FUSSBALLABTEILUNG
1. Vorsitzender 
Günter Droll 
Tel.	0171 - 20 08 255

2. Vorsitzender 
Heinrich Weber 
Tel.	0174 - 33 90 023

3. Vorsitzender 
Hans-Jürgen Felmede 
Tel.	0160 - 72 32 759

1. Geschäftsführer 
Stefan Köther 
Tel.	0172 - 99 61 977

2. Geschäftsführer 
Michael Tschirner 
Tel.	0157-59478041

3. Geschäftsführer 
Markus Gregorius 
Tel.	0177-3695235

1. Kassiererin 
Heike Delsing 
Tel.	0171-2008225

2. Kassiererin 
Anne Baumgarten 
Tel.	0177-5974391

3. Kassiererin 
Gaby Obschinsky 
Tel.	0172-4395406

Trainer Senioren I 
Matthias Hülsmann 
Tel.	0170-6213116

Trainer Senioren I 
Peter Löffler 
Tel.	0172-2401958

Trainer Senioren II 
Nino Dreier 
Tel.	0160-2621188

Trainer Senioren II 
Sven Schöneweiß 
Tel.	0174-963707 

Trainer Senioren III 
Ralf Pohl 
Tel.	0177-3468305

Trainer Senioren III 
Dustin Manka 
Tel.:	0157-74447179

Trainer Senioren IV 
Denis Bloch 
Tel.	0174-9675846

Trainer Senioren V 
Dustin Manka 
Tel.	0157-74447179

Trainer Frauen I 
Hasan Gören 
Tel.	0163-6105913

Trainer Frauen II 
Thomas Höfs 
Tel.	0178-4899005

Trainer Frauen II 
Marc Kuballa 
Tel.	0162-3088476

Trainer Frauen III 
Heinrich Knölke 
Tel.	0178-8133768

Trainer Frauen III 
Alexandra Pucka 
Tel.	0157-78215768

Alte Herren 
Michael Hoffmann 
Tel.	0172-2968560

Alte Herren Obmann 
Markus Gregorius 
Tel:	0177-3695235

Fußballtennis 
Wolfgang Gottke 
Tel.	0173 - 24 19 552

Masseur 
Detlef Schallock 
Tel.	0173-2738788

Physiotherapeutin 
Nadine Angstmann 
Tel.	0177-5477454

Zeugwart 
Martin Raßenhövel 
Tel.	0173-5461642

Finden Sie uns auf Facebook: 

Allgemein 

Baustellen-Impressionen
Stillstand am Wasserturm

Jeder der in diesen Tagen unsere 
Sportanlage besucht, kann seinen 
Augen kaum trauen. Der Bagger 
steht immer noch an gleicher 
Stelle und das seit mehr als 4 
Wochen.

Was ist da los? Wie immer gibt es 
in einem solchen Fall eine menge 
Gerüchte die um den Wasserturm 
schwirren. Sicher ist, dass die 
Umkleidekabinen gebaut werden, 
nur weiß keiner genau wann sie 
fertig werden. Nach neusten Infor-
mationen soll es jetzt am 04. Juli 
mit dem Bau weitergehen und 
"gut Ding muss bekanntlich Weile 
haben", oder?

Tut doch einfach so, als wenn es 
die Baustelle und die Problematik, 
die sie für alle Mannschaften mit-
bringt, nicht gäbe und freut Euch 
auf die Einweihung schöner neuer 
Umkleidekabinen auch wenn man 
zur Zeit wirklich nicht erkennt, 
wann das sein soll.
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TRAININGSZEITEN UND ANSPRECHPARTNER:
Stefan Köther	 45359 Essen; Labberg 6, 
	 Tel: 0201 / 6958349, Handy: 0172 996 1977 
	 Mail: stefankoether@aol.com

Günter Droll	 Handy: 0171 200 8255 
Heinrich Weber	 45355 Essen; Auf´m Rolland 1 
	 Tel: 0201 / 676829

1. Mannschaft Männer / Bezirksliga 
Matthias Hülsmann	Handy: 0170 621 3116 
Peter Löffler	 Handy: 0172 2401958 
Simon Czech	 Handy: 0177 316 1512 
Trainingszeiten:	 Dienstag und Freitags von 19.30 bis 21.00 Uhr

2. Mannschaft Männer / Kreisliga B 
Nino Dreier 	 Handy: 0160 2621188 
Sven Schöneweiss	 Handy: 0174 963 707 
Trainingszeiten:	 Mittwoch und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr

3. Mannschaft Männer / Kreisliga B 
Ralf Pohl	 Handy: 0177 3468 305 
Dustin Manka	 Handy: 0157 7444 7179 
Trainingszeiten:	 Dienstag und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr

4. Mannschaft Männer / Kreisliga C 
Denis Bloch	 Handy: 0174 967 5846 
Trainingszeiten: 	 Mittwoch und Freitag von 19.30 bis 21.00 Uhr

1. Mannschaft Frauen / Landesliga 
Hasan Gören	 Handy: 0163 6105 913 
Trainingszeiten: 	 Montag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr

2. Mannschaft Frauen / Bezirksliga 
Thomas Höfs 	 Handy: 01784899005 
Marc Kuballa 	 Handy: 01623088476 
	 Mail: gnobim77@gmail.com 
Trainingszeiten:	 Montag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr

3. Mannschaft Frauen / Kreisliga 
Heinrich Knölke 	 Handy: 0178-8133768 
Alexandra Pucka 	 Handy: 0157-78215768 
Trainingszeiten: 	 Montag und Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr

Alte Herren 
Michael Hoffmann	 Handy: 0172 2968560 
Markus Gregorius 	 Handy: 0177 3695235 
Trainingszeiten: 	 Mittwoch von 19.30 bis 21.00 Uhr

Fußballtennis 
Wolfgang Gottke 	 Handy: 0173-2419552 
Alfred Günther 	 Handy: 0178-5467674 
Trainingszeiten: 	 Donnerstag ab 18.00 bzw. 19.30 Uhr

Ansprechpartner Jugendabteilung:

Andreas Jacob 	 45359 Essen; Lohstraße 143 
	 Tel: 0201 / 60 25 64, Handy: 0171 3015 834 
	 Mail: andreas.jacob@fleischhacker.biz

Marcus Reiners 	 45359 Essen; Lohstraße 68 
	 Tel: 0201 / 69 92 74, Handy: 0171 3015 835 
	 Mail: marcus.reiners@arcor.de



Ab dem 01.-06. August 2016 
treten bei dem traditonsreichen 
Turnier 11 Borbecker Vereine auf 
der BSA" Am Wasserturm" an, um 
das älteste Turnier der Stadt Essen 
zu gewinnen.

Ausrichter ist der Verein DJK 
Adler Union Essen-Frintrop e.V. 
Alle Spiele finden auf der Be-
zirkssportanlage "Am Frintroper 
Wasserturm", statt.

Folgende Paarungen wurden 
durch Justizminister Thomas 
Kutschaty am 27.04.2016 ausge-
lost:

Allgemein

Borbecker Banner 2016
Das traditionsreiche Turnier vom 01.-06. August 2016 am Wasserturm

VORRUNDE:
1: Montag	 01.08.2016	 18:30 Uhr	 TuS 84/10 : Ballfreunde Bergeborbeck	 (Kunstrasen)
2: Montag	 01.08.2016	 19:00 Uhr	 SG Schönebeck : Wacker Bergeborbeck	 (Asche)
3: Montag	 01.08.2016	 19:45 Uhr	 SC Frintrop : DJK Dellwig	 (Kunstrasen)
4: Dienstag	 02.08.2016	 18:30 Uhr	 Adler Union Frintrop :Eintracht Borbeck	 (Kunstrasen)
5: Dienstag	 02.08.2016	 19:00 Uhr	 Ruwa Dellwig : SV Borbeck	 (Asche)
6: Dienstag	 02.08.2016	 19:45 Uhr	 Vogelheimer SV : Bester Verlierer am Mo.	 (Kunstrasen)

VIERTELFINALE:
7: Mittwoch	 03.08.2016	 18:30 Uhr	 Sieger Spiel 1 : Sieger Spiel 3	 (Kunstrasen)
8: Mittwoch	 03.08.2016	 19:45 Uhr	 Sieger Spiel 2 :  Sieger Spiel 4	 (Kunstrasen)
9: Donnerstag	 04.08.2016	 18:30 Uhr	 Sieger Spiel 5 : Sieger Spiel 6	 (Kunstrasen)
10: Donnerstag	 04.08.2016	 19:45 Uhr	 1. Bester-Verlierer : 2. Bester-Verlierer	 (Kunstrasen) 
 
HALBFINALE:
11: Freitag	 05.08.2016	 18:30 Uhr	 Sieger Spiel 7 : Sieger Spiel 8	 (Kunstrasen)
12: Freitag	 05.08.2016	 19:45 Uhr	 Sieger Spiel 9 : Sieger Spiel 10	 (Kunstrasen)

SPIEL UM PLATZ 3
Samstag	 06.08.2016	 12:30 Uhr	 Verlierer Spiel 9 : Verlierer Spiel 10	 (Kunstrasen)
 
EINLAGESPIEL 
Samstag	 06.08.2016	 14:30 Uhr 		  (Kunstrasen)

FINALE (KUNSTRASEN)
Samstag	 06.08.2016	 16:30 Uhr	 Sieger Spiel 9 : Sieger Spiel 10	 (Kunstrasen)

Volltreffer Nr. 6 / Juli 2016	 www.adlerunion.de



Nach 1961,1963,1979 und 1985 
fielen leider auch in 2010 die Ban-
nerspiele aus. Der Grund lag wohl 
hauptsächlich in der Terminnot, 
da nach der Zusammenlegung 

der beiden Kreisligen Nord/West 
bedeutend mehr Spieltage für die 
Meisterschaft erforderlich waren. 
Außerdem sollte wieder einmal ein 
neuer Modus gefunden werden, 

der dann wohl im nächsten Jahr 
zum Tragen kommt. Nachstehend 
die bisherigen Endspiel-Ergebnis-
se ab 1957:

Allgemein

Historisches zum Borbecker Banner
Das traditionsreiche Turnier vom 01.-06. August 2016 am Wasserturm

1957	 SV Borbeck	 -	 Union Frintrop	 2:1
1964	 SuS 05 	 - 	 Union Frintrop	 2:1
1966	 Union Frintrop 	 - 	 SuS 05	 4:3
1971	 Union Frintrop 	 - 	 SV Borbeck	 1:0
1973	 Union Frintrop 	 -	 TuS 84/10	 2:1
1974	 Union Frintrop 	 - 	 SSV 13/56 Vogelheim	 7:2
1977	 Union Frintrop 	 - 	 DJK Dellwig 10	 6:2
1978	 Union Frintrop 	 - 	 SuS 05	 1:0
1982	 SuS 05 	 - 	 Union Frintrop	 4:3
1983	 Union Frintrop 	 - 	 DJK Wacker Bergeborbeck	 1:0
1986	 Union Frintrop 	 - 	 SV Borbeck	 4:2
1991	 Union Frintrop 	 - 	 DSC Dellwig 28	 2:1
1992	 RW Essen II 	 - 	 Wacker Bergeborbeck	 3:1
1993	 RW Essen II 	 - 	 SuS 05	 4:3
1994	 DJK Juspo Frintrop 	 - 	 Vogelheimer SV	 6:2
1995	 DJK Wacker B’borbeck 	 - 	 SuS 05	 4:1
1996	 DSC Dellwig 28 	 - 	 DJK Adler Frintrop	 5:3
1997	 RW Essen II 	 - 	 Ruwa Dellwig	 4:1
1998	 Ballfreunde B’borbeck 	 - 	 TuS 84/10	 3:1
1999	 RW Essen II 	 - 	 TuS 84/10	 4:0
2000	 RW Essen II 	 - 	 Vogelheimer SV	 2:1
2001	 SC Frintrop 05/21 	 - 	 Ruwa Dellwig	 3:0
2002	 TuS 84/10 	 - 	 SG Schönebeck	 2:1
2003	 TuS 84/10 	 - 	 DJK Adler Frintrop	 6:4 n.V. u 11m
2004	 TuS 84/10 	 - 	 RW Essen II	 0:2
2005	 keine Bannerspiele
2006	 TuS 84/10 	 - 	 RW Essen II	 4:3 n. 11m
2007	 SC Frintrop 05/21 	 - 	 Wacker B’borbeck	 3:0
2008	 DJK Adler Frintrop 	 - 	 TuS 84/10	 0:2
2009	 Union Frintrop 	 - 	 SG Schönebeck	 0:3
2010	 keine Bannerspiele

Ab 2011 als Borbecker Banner-Cup – Spiele als zusammenhängendes Turnier bei einem Ausrichter.

2011	 SC Frintrop 05/21	 - 	 DJK Adler Frintrop 	 2:0
2012 	 SC Frintrop 05/21 	 - 	 Eintracht Borbeck 	 5:2
2013 	 DJK Adler Frintrop 	 - 	 Vogelheimer SV 	 6:2
2014 	 Vogelheimer SV	 - 	 SC Frintrop 	 3:1
2015 	 SG Schönebeck 	 - 	 SV Borbeck 	 12:0
2016 	 Ausrichter AdlerUnion Frintrop

In diesem Jahr findet nun bereits 
zum 6. Mal das Turnier um den 
Borbecker Banner-Cup nach dem 
neuen Modus statt. Dem F&B-

Ausschuss im Kreis Essen ist es 
gelungen, das kompakte Turnier 
durch potente Sponsoren auch 
finanziell attraktiv zu gestalten. 

Freuen wir uns also wieder auf 
sportlich interessante und faire 
Spiele und lassen uns vom neuen 
Banner-Sieger überraschen.

www.adlerunion.de	 Volltreffer Nr. 6 / Juli 2016
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1. Mannschaft 

Wer kommt und wer geht?
Die Ab- und Zugänge 

DJK Adler Union Essen-Frintrop I 
startet mit 4 externen und 15 
internen Neuzugängen bei 6 Ab-
gängen in die Saison 2016/2017. 
Dabei kommen von den internen 
Neuzugängen gleich 9 Spieler aus 
der eigenen A-Jugend und 6 aus 
der Reservemannschaft, in de-
nen in der abgelaufenen Saison 
hervorragende Arbeit geleistet 
wurde. 

Die Vorbereitung unter den neu- 
en Trainern, Matthias Hülsmann 
und Co-Trainer Peter Löffler, startet 
am 03.07.2016 und stellt mit dem 
jüngsten Kader der Vereinsge-
schichte eine große Herausforde-
rung dar.

Zugänge Saison 2016/2017:

Christian Büttner (Rot-Weiß- 
Oberhausen U 23), Timo Linde-
mann (TuS Essen-West 81), Robert 
Pjowczyk (TGD Essen-West), 
Jan Cassola (Tura 86), 
Niklas Toepelt, Julius Funke-Kaiser, 
Malte Schneemann, Philipp 
Schäfers, Felix Ohters, Yannick 
Reiners, Olivier Kerkhoff, Thomas 
Spiegelhoff, Alpcan Sen (alle ei-
gene A-Jugend), Christopher Voß, 
Dominik Konrad, Dennis Gornik, 
Marvin Guss, Tim Hillmann, Lukas 
Rotthäuser (alle eigene Reserve).

Trainer:

Matthias Hülsmann, Peter Löffler, 
TW-Trainer: Carsten Respondeck, 
Chris Timmerhaus

Abgänge:

Luca Campe (SC Frintrop), 
Mahmoud Ibrahim, Özbay Özgür 
(beide SG Essen-Schönebeck), 
Christian Janßen (Ruwa Dellwig), 
Sirin Bayar (TuS Essen-West 81), 
Robin Barth (VFB Frohnhausen).

ADLERUNION 
FANSHOP

Für unsere 
Mitglieder und Fans 

gibt es u. a. 

VEREINSNADEL 
2,00 €

AUTOAUFKLEBER 
1,00 €

KLEINER WIMPEL 
5,00 €

GROßER WIMPEL 
7,00 €



1. Mannschaft 

4-2 Heimsieg gegen Meiderich. 
Krönender Abschluss einer überragenden Rückrunde!

Das letzte Spiel sollte noch einmal 
einiges zu bieten haben. Mehr für 
den neutralen Zuschauer, weniger 
für das Trainer-Team. In keinem 
Spiel dieser Saison haben wir dem 
Gegner so viele Torchancen 
ermöglicht, wie in diesem Spiel. 
Eine Erklärung hierfür wäre 
vielleicht, dass beide 6er ersetzt 

werden mussten, beide Innenver-
teidiger zum ersten Mal zusam-
men gespielt haben, der Gegner 
aus Duisburg mit 2 schnellen 
Außenspielern auch nicht der 
Schlechteste war oder einfach 
der Akku bei uns in den letzten 
Monaten gelitten hat. Aber 4 toll 
herausgespielte Tore, Super-Bolle, 
ein uneffektiver Gegner und das 
Glück des Tüchtigen sollten auch 
dieses Mal für 3 Punkte reichen. 
Eine überragende Rückrunde 
geht zu Ende. 35 Punkte aus 16 
Spielen das macht 2,1875 im 
Durchschnitt. Ein Spitzenwert !!! 
Dazu noch die erneute Qualifika-
tion für den Niederrheinpokal. Mit 
bescheidenen Mitteln ist es uns 

allen gelungen, das Fusionsschiff 
auf Kurs zu bringen. Die Weichen 
für eine erfolgreiche Zukunft sind 
gestellt. Der Verein, in Person 
von Obmann Stefan Köther, 
verabschiedete das Trainer-Team 
und die scheidenden Spieler mit 
Präsenten. Wir als Trainer Team sa-
gen Danke an ALLE die an einem 
Strang gezogen haben und wün-
schen ALLEN eine gesunde und 
sportlich erfolgreiche Zukunft. Ge-
treu dem Motto: "Modern spielt, 
wer gewinnt !" (Otto Rehhagel) 

Ein Sieger: Vier Jahre in Folge.
330.000 Gewinner – unsere Kunden.
2012 – 2013 – 2014 – 2015

Testzeitraum: 2012 bis 2015
Getestet: Privatkunden-Beratung (Retail)

Din_A5_quer_Anzeige_Beste-Bank_2015_Team.indd   1 22.07.2015   11:05:38
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Hähnchengrill am Fliegenbusch
Imbissstube

Schloßstr. 4 · 45355 Essen (Borbeck) · Tel.: (0201) 672457
info@haehnchen-vom-grill.de · www.haehnchen-vom-grill.de



1. Frauenmannschaft 

1:4 Niederlage gegen Moers
Die Gäste aus Moers sind bereits aufgestiegen

Eine starke und auf Augenhöhe geführte erste Halbzeit reichte leider nicht aus. Danach gingen die Gäste aus 
Moers auch in der Höhe verdient in Führung.

Glückwunsch von Adler Union zur bereits besiegelten Meisterschaft und viel Erfolg in der Niederrheinliga. 

Torschützen Ergebnis Spielminute

Alexandra Nolte 1:0 10

Melanie Skorzik 1:1 16

Stefanie Frings 1:2 49

Lisa Borgers 1:3 65

Laura Montenbruck 1:4 75

15



Frintroper Straße 16 • 45355 Essen
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C1 

Unglücklich gegen ETB C1
Am Pfingstwochenende

Souverän und mit dem Selbst-
bewusstsein, Meister der Kreis-
leistungsklasse geworden zu 
sein, agierte die C1 am Pfingst-
sonntag beim SV Wannheim und 
am Pfingstmontag bei der DJK 
Arminia Lirich. Beim SV Wann-
heim holte sich die erfolgreiche 
Mannschaft im reinen Essener 
Duell gegen die C1 vom FC Kray, 
die bereits in der Vorrunde mit 
1:0 besiegt worden war, im Finale 
im Elfmeterschießen den verdien-
ten Siegerpokal.

Beim Pfingstturnier in Oberhau-
sen marschierte Adler Union mit 
3 Siegen durch die Vorrunde 
und trat im Endspiel gegen den 
Niederrheinligisten ETB C1 an, 
welcher in der Vorrunde mit 
leichten Siegen ins Endspiel ge-
kommen war. Es entwickelte sich 
ein sehenswerter Kampf, der von 
den körperlich hoch überlegenen 
Spielern von ETB mit teilweise 

unfairen Mitteln geführt wurde. 
Unser Team stellte sich mutig 
dagegen und ließ in der Spielzeit 
von 20 Minuten deutlich erken-
nen, dass man auf Augenhöhe 
kämpft. So endete die Partie 
mit 0:0 und der Sieger musste 
im Elfmeterschießen ermittelt 
werden. Nach der zwischenzeitli-
chen Führung, Simon hatte einen 
Elfmeter gegen ETB gehalten, 
sah es zwischenzeitlich nach einer 
Fortsetzung des Siegeszuges von 
Adler Union aus. Leider versagten 
bei den beiden letzten Elfme-
terschützen jedoch die Nerven, 
sodass der Jubel bei ETB nahezu 
grenzenlos war. Den Respekt der 

Veranstalter und den der 
Zuschauer hatte sich unsere 
Mannschaft jedoch geholt. So 
wies der Veranstalter bei der 
Pokalübergabe darauf hin, dass 
bei dem Endspiel nicht die bes-
sere, sondern die glücklichere 
Mannschaft gewonnen und dass 
es in den letzten Jahren kein 
spannenderes Spiel, wie im heuti-
gen Finale gegeben habe.

Für Adler Union spielten: 
Sinan (TW), Simon (TW), Guido 
Can, Kevin, Alex A., Alex, Fabian, 
Lucia, Tom, Nico, Berat, Tim, Mar-
lon, Stefan, Marinus und Canel.
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Stefan
Köther 

Hennes
Felmede

Hermann
Stöckmann

Sabine
Stöckmann

B. Rautenber
Stöckmann

Hilmar
Pracht

Alina
Scheffler

Uli
Wegner

Joe
Nühlen

Klaus
Knuf

Thomas
Franz

Rüdiger
Pütz

Charly
Bolte

Horst
Kerschowski

Dieter
Sterzl

Peter
Pomplun

Walter
Reumschüssel

Dieter
Lipka

Ute
Kerschowski

Niko
Gahlmann

Georg 
Cieslik

Pim
Klomberg

"kleiner"
Hubert

Katja
Kerschowski

Alfred
Schroer

Hannes
Hannes

Christel
Klomberg

Angela
Ivens

Kalle
Ivens

Michael
Hoffmann

Klaus
Babinski

Pallo
Wigger

Gerda
B.

Erwin 
Gregorius

Longine
Beining-Bachus

Jan Hendrik
Zbick

Maximilian
Zbick

Herbert
Moranz

Klaus
Fasen

Harry
van Meegen

Claudia
Röhlig

Roland
Grassmann

Stefan
Reinhart

SAM
Reinhart

Oliver
Genter

Aurelio 
Weber

Loreley
Weber

Justin
Opa Dieter

Rudi
Kargus

Nobby
Grieger

Hartmut
Asche

Charly
Braun

Heinz
Frese

Michael
Schemm

Lukas +
Ralf

Andreas
Jacob

Iris
Thiele

Torben
Grzenia

Berni
Hoven

Helge
Naujoks

Werner
Viefhaus

Willi / Micha
Bodden

Nadine
Angstmann
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Sonja
Finke

Markus
Günther

Michael
Wollert

Joel
Heine

Joia
Heine

Gabi +
Peter

Simon
Czech

Manni
Swienty

Helmut
Kehlbreier

Markus 
Gregorius

Heribert
Rödel

Michael
Tschirner

Reiner
Stöckmann

Günter
Droll

Heike
Delsing

Peter
Zimmer

Christian
Kubiczek

Herbert
Vogelwiesche

Alfred
Bachus

Maik
Wesselburg

Detlef
Sterzl

Martin
Raßenhövel

Udo
Vogelwiesche

Detlef
Schallock

Ernst
Pohl

Marianne
Pohl

Manni 
Rudis

Lord Leo
Rudis

Mannis 
II. Köter

Marco
Genter

Anne
Baumgarten

Karlheinz
Jochheim

Lothar
Meden

Hennes 
Genter

Daniel
Zbick

Nina
Zbick

Peter
Röhlig

FRAUEN
III. Mannsch.

Rainer
Nebe

"Katze"
Katzberg

Lutz
Pruß

Silke
Grassmann

Heiko
Weber

Hartmut 
Droll

Heribert
Droll

Dagmar
Weber

Heinrich
Weber

Heinrich
Tschirner

Leonie +
Heinz

Matthias
Leonie

Hansi
Göken

Dieter 
Urban

Udo
Diehm

Wolfgang
Gottke

Horst
Lorenz

Miep 
Manders

Heinz
Nieling

Markus
Schemm

Chris
Obschinsky

" ILF "
Stöckmann

Werner
Swienty

Ralf
Pohl

Behrens +
T. Lindemann



VG Systems GmbH
Schultenhofstraße 22
D-45475 Mülheim an der Ruhr
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E-Mail:  support@vg-systems.de
Internet:  www.vg-systems.de

Umfassende Lösungen - perfekter Service

Serviceleistungen:
• Reparaturservice
• Fujitsu Garantiereparaturen
• Installationsservice
• Roll-Out
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• Installationen
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COMPUTERSYSTEME

Gemeinsam mehr als eine Bank
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Jetzt informieren: www.sparda-west.de

Sparda-Bank West eG
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Oil! Tankstelle

Oberhauser Straße 2
45359 Essen
Tel.: 0201 / 8 69 63 29

Öffnungszeiten
Mo.-Sa.: 06:00-22:00
So.: 07:00-22:00



D2 

2. Platz in Steele!
Turnier der D2 bei der SpVgg Steele 03/09 am 04.06.2016

Beim Sommerturnier der D1 
Junioren (2003er) von SpVgg 
Steele 03/09 konnte die Mann-
schaft mit dem zweiten Platz ein 
weiteres Erfolgserlebnis zum 
Saisonausklang verbuchen. 
Immerhin nahmen an dem Turnier 
mit Bergisch Born, SC Velbert, 
Schonnebeck und dem Ausrichter, 
vier Leitungsklasse-Teams teil. 
Glück war, dass die genannten 
Teams zusammen mit SG Lüt-
gendortmund in Gruppe A spiel-
ten. In Gruppe B spielten neben 
unserer D2 noch TB Oberhausen, 
TuS Helene, TuS Eving Linden-
horst und BG Überruhr.

Im ersten Spiel gegen TB Ober-
hausen erspielten sich die Jungs 
viele hochkarätige Chancen, aber 
der Ball wollte einfach nicht ins 
Tor. Oberhausen kam im gesam-
ten Spiel nur zweimal gefährlich 
vor unser Tor und die zweite 
Chance nutzen sie zum 0:1. Zum 
Glück hatte der Fussballgott ein 
Einsehen und wirklich in letzter 
Sekunde konnte Dominik noch 
das 1.1 erzielen. Direkt danach 
wurde das Spiel auch abgepfif-
fen. Im zweiten Spiel gegen TuS 
Helene wieder Einbahnstrassen 
Fussball, aber einen 1:0 Sieg. 
Simon erzielte den goldenen Tref-
fer. Das vorletzte Spiel gegen BG 
Überruhr verlief etwas ausge- 
glichener. Wobei Überruhr doch 
unnötige Härte aufkommen ließ. 
Die Mannschaft ließ sich nicht 
beeindrucken und konnte durch 
ein Tor von Dominik einen wei-
teren Sieg einfahren. Damit war 
das Spiel um Platz 3 und 4 bereits 
sicher. Um in das Finale einzu-
ziehen musste das letzte Grup-
penspiel gegen TuS Eving Lin-
denhorst, die noch keinen Punkt 

abgegeben hatten, gewonnen 
werden. Es entwickelte sich ein 
sehr kampfbetontes und vor  
allem spannendes Spiel. Nach 
einem schönen Pass konnte sich 
Dominik gegen zwei Gegner durch- 
setzen und mit einem schönen 
Schuß ins rechte Eck den Einzug 
in das Finale perfekt machen. 
Dort wartete mit Bergisch Born, 
der ungeschlangene Meister ihrer 
Leistungsklasse, eine große Auf-
gabe. Ab der ersten Minute zeigte 
Bergisch Born auch wer Herr auf 
dem Platz ist. Ballsicher und mit 
schönen Kombinationen gewan-
nen sie das Finale völlig verdient 
mit 3:0.

Trotz der Finalniederlage war es 
eine sehr gute Leistung des Adler 
Teams. Die Jungs haben sich den 
zweiten Platz wirklich verdient.

Für Adler Union spielten:
Dominik, Niklas E, Simon, Niclas R, 
Luca, Joel, Ulas, Xhuliano, Oliver 
R., Sven, Maximilian, Oliver S.
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U13 

Sieg im letzten Meisterschaftsheimspiel
Deutliches Ergebnis gegen Langenfeld

Zum Start in unser Fussballwochen- 
ende ging es heute im letzten 
Meisterschaftsheimspiel gegen 
die GSV Langenfeld. Unsere 
Mädchen zeigten wieder viele 
gute Ansätze und siegten trotz 
einiger Verschnaufpausen letztlich 
deutlich mit 8:0.

Zum Start boten wir nach einigen 
Spielen, in denen immer nur eine 
von beiden zum Einsatz kam, mit 
Michelle und Charlotte unseren 
bewährten Abwehrblock auf. 
Da Michelle schon nach rd. 10 
Minuten mit Knieschmerzen das 
Feld verlassen musste und sowohl 
Shamima als auch Vanja und Paula 
nicht im Kader standen, spielte 
dann Marlene aus der U11 die 
ungewohnte Rolle neben ihrer 
Schwester. Trotzdem stand unsere 
Abwehr über 60 Minuten 
erstklassig und gestattete 
Langenfeld nur einen 
einzigen Torschuß.

Im Mittelfeld 
stand Patty 
nicht im 
Kader und 
so zogen 
wir Claudia 
auf die 
„6“, ließen 
Lara auf 
der „10“ 
wirbeln, 
während 
Sharin 
und 
Jasmin 
die Außen-
positionen 
besetzten. 
Unsere Mäd-
chen merkten 
schnell, dass sie 
gegenüber der 
Langenfelder Abwehr 
Tempovorteile hatten. 
Und so wurde manches Mal 

das Kombinationsspiel vernach-
lässigt und stattdessen der direkte 
(und aufreibende) Weg zum Tor 
gesucht. Die erste Langenfelder 
Abwehrspielerin wurde zwar 
häufig überlaufen, doch diese 
erfahrende Mannschaft stand tief 
und dicht gestaffelt und so gab 
es immer noch eine Abwehrspie-
lerin, an der man hängen bleiben 
konnte. Zudem wurden 4 gute 
Gelegenheiten durch Lara und 
Jasmin freistehend vergeben. Erst 
als in der 12. Minute Charlotte 
einen Abpraller aus der Langen-
felder Abwehr aus 15 Metern 
kompromisslos ins Tor drosch, 
war der Bann gebrochen. Nun 
begannen unsere Mädchen zu 
kombinieren und wir erspielten 

uns Chance um Chance. Bis zur 
Halbzeit hatte dann Lara zwei Tore 
nachgelegt.

Zwischenzeitlich hatten wir um-
gestellt und spielten mit Tamara 
auf der „6“ und Joline auf der 
„10“ und auch mit diesen beiden 
zeigte sich unser Mittelfeld spiel-
freudig und kombinationssicher. 
So war es dann letztlich nur eine 
Frage der Zeit, bis die Langenfel-
der Mädchen müde gespielt 
waren, wir zu Torchancen und 
dann letztendlich auch zu einer 
Reihe von Toren kamen.

So sahen wir am Ende viele gute 
Spielpassagen, einige Verschnauf-
pausen aber durchaus auch noch 
Spielsituationen, in den unsere 
Mädchen mit dem Kopf durch die 

Wand wollten.

In den folgenden 
Turnieren wollen wir 

(auch angesichts 
der großen 

Belastung bei 
Turnieren) 
vor allem 
das Thema 
Spiel-
kontrolle 
weiter 
ent- 
wickeln. 
Nach 
dem 
erfolg-
reichen 

Start in die 
Turnier- 

saison vor 
zwei Wochen, 

geht es gleich 
morgen beim 

schönen Turnier-
tag des TUSEM 

weiter.
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Beim Sommerturnier des TUS 
Harpen in Bochum bekamen wir 
die Möglichkeit, zwei Mannschaf-
ten zu melden. Wir entschieden 
uns, in Gruppe 1 die Mädels des 
Jahrgangs 2004 spielen zu lassen 
(etwas stabilisiert durch Joline) 
und in Gruppe 2 den Jahrgang 
2003 gegen starke Konkurrenz zu 
stellen.

Unser Jungjahrgang traf im ersten 
Spiel auf Blau Weiss Weitmar. In 
Weitmar werden seit Jahren die 
Mädchen fussballerisch gut aus-
gebildet und wir sind diesen Mä-
dels bereits mehrfach begegnet. 
Wir begannen mit Michelle und 
Marlene in der Verteidigung und 
Joline im defensiven Mittelfeld 
und offensiv mit dem kombinations- 
sicheren Trio Sharin, Claudia und 
Tamara. Das brachte uns gute 
Spielkontrolle und wir konnten 
uns in der Weitmarer Spielhälfte 
festsetzen. Folgerichtig gingen wir 
durch einen Knaller von Joline in 
Führung. Eine Unaufmerksamkeit 
nach einem Einwurf brachte den 
ersten Weitmarer Torschuss und 
auch gleich den Ausgleichstreffer. 
Unsere Mädchen zeigten sich 
unbeeindruckt, erspielten sich 
etliche  Torchancen, von denen 
Claudia eine zum Siegtreffer ver-
werten konnte. 2:1 – ein gelunge-
ner Auftakt.

Im nächsten Spiel ging es gegen 
das neuformierte Team des SV 
Stoppenberg. Hier konnten sich 
unsere Mädchen schnell die Spiel-
kontrolle erarbeiten, kombinierten 
(trotz des holprigen Ascheplatzes, 
der das einzige Manko dieses 
schöne Turnieres war) gefällig und 
konnten wieder durch Joline und 
die zweifache Torschützin Claudia 
einen sicheren 3:0-Sieg heraus-
schießen.

Im abschließenden Spiel gegen 
den Altjahrgang des Gastgebers, 

TUS Harpen 1, waren unsere 
Mädchen weiterhin gut aufgelegt, 
liefen, kombinierten und schos-
sen und konnten so durch einen 
ungefährdeten Sieg durch Sude 
und Claudia den ersten Platz 
in der Gruppe sichern – so zog 
unser Jungjahrgang also mit drei 
Siegen und 7:1 Toren ins Halbfi-
nale ein.

In der anderen Gruppe startete 
unser Altjahrgang gegen den 
Jungjahrgang des TUS Harpen, 
die unserem Tempo und unserer 
Kombinationslust wenig entge-
gen zu setzen hatten. Albertina 
(2 Treffer) Lara, Jasmin und Patty 
schossen einen 5:0-Sieg heraus. 
Im zweiten Spiel ging es gegen 
den hoch eingeschätzten Ham-
mer SpVg, diese Mädels waren 
sehr selbstbewusst angereist, 
haben sie doch im Kreis Unna-
Hamm nach Kreispokalsieg und 
Hallenpokalsieg als Vizemeister 
das dortige Triple nur knapp 
verpasst. 79 erzielte Tore spre-
chen für die Offensivkraft dieses 
Teams. Wir stellten mit Lotte und 
Shamima sowie Patty im defensi-
ven Mittelfeld einen bewährten 
Block dagegen und konnten so 
im Mittelfeld das Spiel beherr-

schen. Lara auf der „10“ sowie 
Johanna, Albertina und Jasmin 
abwechselnd auf den Außenposi-
tionen waren in guter Spiellaune 
und so konnten wir uns ein klares 
Chancenplus erarbeiten. Hamm 
arbeite in der Verteidigung auf-
opferungsvoll, warf sich in jeden 
Zweikampf und versuchte selber 
durch schnelle Konter Nadel-
stiche zu setzen. Unsere Mädchen 
ließen nur einen Torschuss zu und 
nahmen auch offensiv den Kampf 
an, ohne dabei die spielerische 
Linie zu vernachlässigen. Trotz-
dem: Für ein Tor gegen diesen 
kampfstarken Gegner musste ein 
Kraftakt her. Albertina schüttelte 
auf rechst Außen ihre Gegen-
spielerin ab, zog nach Innen und 
konnte bedrängt von der her-
ausgerückten Innenverteidigerin 
den Ball auf das Tor knallen. Die 
Torhüterin bekam noch die Hände 
heran und ließ den Ball abprallen. 
Nun stürmte Jasmin heran und 
konnte trotz engsten Körperkon-
taktes ihrer Gegenspielerin den 
Ball über die Linie wuchten. Diese 
Führung gaben wir nicht mehr 
her, stellten uns etwas tiefer und 
ließen so keinen gefährlichen 
Angriff mehr zu.

U13 

Sommerturnier des TUS Harpen
U13 erreicht mit zwei Mannschaften das Finale

Volltreffer Nr. 6 / Juli 2016	 www.adlerunion.de



Im abschließenden Spiel ging es 
gegen des SV Höntrop, den kla-
ren Meister der Bochumer Staffel, 
einen einsatzfreudigen, wuchti-
gen Gegner mit viel spielerischer 
Klasse. Wir waren schon für das 
Halbfinale qualifiziert, brauchten 
noch ein Unentschieden für den 
Gruppensieg, Höntrop brauchte 
noch Punkte für das Halbfinale. 
Das Spiel hielt, was es versprach: 
Beide Mannschaften kämpften mit 
großem Einsatz und viel Lauf-
bereitschaft um jeden Meter. So 
blieben die spielerischen Elemen-
te eher selten, aber trotzdem: ein 
rassiges Spiel, das bewies, dass 
ein 0:0 bei dem es letztlich bleib, 
nicht unbedingt ein langweiliges 
Spiel sein muss. – Das reichte für 
uns zum ungeschlagenen  Grup-
pensieg 8:0 Toren.

So hatten wir also beide Mann-
schaften als Gruppensieger ins 
Halbfinale gebracht. Dort erwar-
tete unseren Altjahrgang das 
Team von BW Weitmar, welches in 
einem fairen Spiel klar beherrscht 
und letztlich sicher mit 3:0 besiegt 

werden konnte: Lara schob nach 
doppeltem Doppelpass überlegt 
ein, Lotte knallte den Ball aus 18 
Metern ins Tor und Johanna setzte 
nach einem unserer zahlreichen 
Spielzüge über die Außenpositi-
onen nach klugem Einrücken den 
Schlusspunkt.

Das andere Halbfinale war deut-
lich dramatischer: Unser Jung-
jahrgang bekam es mit dem SV 
Höntrop zu tun. Unsere Mädchen 
zeigten wieder eine gute Spiel-
anlage, viele gute Spielzüge und 
auch einige Torchancen, von 
denen Claudia eine nach einem 
schnellen Konter zum 1:0 nutzen 
konnte. Höntrop steckte nie auf, 
konnte zwar nur zwei Torschüsse 
auf unser Tor setzen, aber beide 
Male stockte uns der Atem. Also: 
Auch der Jungjahrgang kommt 
nach großem Kampf und dem 
Glück des Tüchtigen ins Finale.

Wir boten den anderen Mann-
schaften an, auf das interne Finale 
zu verzichten und stattdessen 
unsere Mädels gemeinsam gegen 

ein Allstarteam aus allen anderen 
Mannschaften antreten zu lassen. 
– So fand das Turnier bei allem 
Ehrgeiz und Kampf ein Ende in 
dem das Wesentliche im Mittel-
punkt stand: der Spaß am Spiel 
und die Lust sich im fairen Wett-
kampf zu messen.

Vielen Dank an den TUS Harpen 
für das schöne, familiäre Turnier.

VOLL IM EINSATZ 
AUF DEM PLATZ UND IN DER WERKSTATT

Frintroper Straße 33-35
45355 Essen
www.bergmann-karosserietechnik.de

KarosserieTechnik
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Haar- und Wellness Studio
Brigitte Eberz

Reuenberg 91 • 45357 Essen
Telefon 02 01 / 69 75 19

www.friseur-eberz.de



Frintroper Straße 237 • 45359 Essen
Telefon: 0201 / 60 06 88

Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag: 11.00 bis 22.00 Uhr
Sonn- und Feiertag: 17.00 bis 22.00 Uhr

Bitte beachten Sie
unser tägliches Angebot

außer Sonntags



Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
 

Gemeinschaftspraxis
Kieferorthopädie

Dr. med. dent. Kerstin Beermann
Dr. med. dent. Amir Moradchahi

Frintroper Straße 22
(Nähe Fliegenbusch) • 45359 Essen

Telefon: (0201) 68 48 18
www.dr-k-beermann.de



Ja – was soll ich sagen, das hatte 
ich mir bei meinem letzten Spiel 
als Trainer der Alten Herren schon 
wesentlich schöner und erfolg-
reicher vorgestellt. So utopisch 
war das Erreichen des Halbfinales 
nämlich gar nicht!

Eigentlich stand da eine Top-
Mannschaft auf dem Platz. Von 
der 1 bis zur 18: Birnschein, 
Blazaizak, Bruns, Cappell, Conrad, 
Eberz, Funke-Kaiser, Glaubitz, 
Günther, Hoffmann, Knaup, Kreft, 
Krieger, Lammert, Rotter, 
Tschirner, Witte, Ziehm.

Mit allem ausgestattet, um Vogel-
heim besiegen zu können. Dazu 
schönstes Fußballwetter, ca. 100 
mitgereiste Adler Union Fans. Vielen 
Dank für die Unterstützung

"Was willst Du mehr? Und dann 
kommt alles anders, allse denks!"

In der ersten Hälfte waren wir 
spielerisch überlegen, es war nur 
eine Frage der Zeit, wann wir das 
erste Tor schießen würden. Aber 
leider ging das Runde nicht in das 
Eckige.

Dann voll zuversichtlich in die 2. 
Hälfte gestartet und … direkt in 
der 42. Minute der Schock durch 
den Vogelheimer Sascha „Salle“ 
Schulte. Puh – durchatmen. Ist ja 
noch genug Zeit! Aber so richtig 
rund lief der Motor nun nicht 
mehr. Vogelheim wurde immer 
nickeliger und unterbrach den 
Spielfluss merklich. Der gute 
Schiedsrichter Dirk Orlowski hatte 
aber alles im Griff.

Jetzt nur die Ruhe bewahren 
und auf die Chancen warten. 
Und schwupps, in der 58. Minute 
schoss Sascha Hense zum 2:0 für 
Vogelheim ein!

Rumms - der Nackenschlag hatte 
gesessen.

Mit der Einwechslung von Tobi 
Ziehm, Michael Conrad und 
Daniel „Poldi“ Kreft wurde nun 
alles auf eine Karte gesetzt, 
allerdings ohne zählbaren Erfolg. 
Dazu noch 5 Minuten in Unterzahl 
wegen einer bösen Platzwunde 
vom Prof. Dr. Karsten Witte.

Es sollte einfach nicht sein. Ist 
zwar alles nur ein Spiel, aber der 

Abpfiff tat schon weh! Mein Traum 
von einem Titel zerplatzte wie 
eine Seifenblase.

Fazit:

Auch wenn ich in 13 Jahren Alte 
Herren keine zählbaren Erfolge im 
Stadtpokal verbuchen konnte, es 
hat trotzdem immer sehr viel Spaß 
mit euch gemacht. Ich nehme 
es euch auch nicht übel, dass ihr 
mein Ω3-System bis heute nicht 
geschnallt habt!

Ich habe in dieser Zeit sehr viele 
neue Freunde kennenlernen dür-
fen, allerdings mit Lars Heckhoff, 
Andre Miera, Michael Bodden 
und Wolfgang Rappolt auch sehr 
gute Freunde verloren.

Für mich als Optimist ist das Glas 
immer halb voll, deshalb hoffe ich, 
dass die Alten Herren nach wie 
vor genügend Engagement an 
den Tag legen, um in den nächs-
ten Jahren weiterhin am Ball zu 
sein.

Mit sportlichen Grüßen

Ralf Pohl – Afa – immer für euch da!

Alte Herren 

Alte Herren – Stadtpokal Viertelfinale
Vogelheimer SV gegen AdlerUnion 2:0 (0:0) am 21. Mai 2016
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Ihr zertifi zierter UNIFY-*
Partner im Ruhrgebiet

Ihr Partner für professionelle
Telekommunikationslösungen für kleine 
und mittelständische Unternehmen
bis zu 500 Mitarbeitern

Hightel GmbH
Vestische Straße 165
46117 Oberhausen
Tel. 02 08/97 04 29-0
Fax 02 08/97 04 29-29 
www.hightel.de

Ihr Ansprechpartner:
Norbert Grieger

Tel. 0208/970429-23
E-Mail n.grieger@hightel.de*vormals SIEMENS Enterprise Communications



Der 4. Maredo Cup 2016 wurde 
erfolgreich mit dem Allstar Turnier 
begonnen.

Wie jedes Jahr gab es ein paar 
Startprobleme, die aber alle 
gemeistert werden konnten.

Sportlich lief auch alles rund. 
Noweda konnte den begehrten 
Titel zum 2ten mal in Folge gewinnen.

Die eigentlichen Sieger sind die 
Alten Herren von Adler Union, 
die auch dank der Verabschiedung 
von Ralf Pohl für reichlich Umsatz 
gesorgt haben.

Maredo Cup 

Noweda gewinnt Maredo Cup 2016
Wie immer eine erfolgreiche Ausrichtung am Wasserturm
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AT - KFZ Service GmbH ︙ adW Werbedesign ︙ Autohaus Flurstraße GmbH ︙ Autoservice Genter & Girullis ︙
Autoteile Meyer ︙ Axel´s Fahrschule ︙ Bäckerei Becker ︙ Bergmann Karosserietechnik ︙ Bolte & Wollert GmbH ︙
Thorsten Brockhoff ︙ Büro-Gemeinschaft Esser & Scholl ︙ Christian Plassmann e.K. ︙ Creative Wohngestaltung ︙ 
Der Gyros Grill ︙ Döner Paradies ︙ Eiscafé Holzmann ︙ Elektromeister R. Bunte ︙ 
Europcar Autovermietung GmbH - D. Zbick ︙ Fleischerei Others ︙ Friseur Emilio ︙ Gaststätte „Zum scharpen Eck“ ︙ 
Gemeinschaftspraxis Beermann & Moradchahi ︙ Goldschmiede Jürgen Griese ︙ Haarteam Dörfling ︙ 
Haar- und Wellnes Studio Brigitte Eberz ︙ Hähnchen Grill am Fliegenbusch ︙ Hausverwaltung Thomas Schubert ︙ 
Hightel GmbH Norbert Grieger ︙ Imbiss Raders ︙ IT Vitamine ︙ Kfz Deseive ︙ Kreuder Sicherheitstechnik ︙ Kröger XXL ︙ 
Luni Optik ︙ Malerbetrieb Thomas Paul ︙ MAREDO ︙ Markus Apotheke & Reformhaus ︙ Matthias Kloss Bauunternehmer ︙ 
Michael Tschirner Versicherungsmakler ︙ NA Nadine Angstmann ︙ Optik Röcken ︙ Optik Zehres ︙ Peter Backwaren OHG ︙ 
Physio-Therapie Küch & Kuhn ︙ Privatbrauerei Jacob Stauder ︙ Reifen.com ︙ Reisebüro Peter Lotz ︙ 
Restaurant „Große Segerath“ ︙ Restaurant „Im Wulve“ ︙ Restaurant „NEFELI“ ︙ Restaurant „Talschänke“ ︙ Rosen Apotheke ︙ 
RRF GmbH ︙ Salon Amberge ︙ Schlafstudio Essen ︙ Schloßdöner ︙ Schloss Quelle ︙ Senft GmbH ︙ SIMPLY LEARN e.K. ︙ 
Sparda-Bank West eG ︙ Sparkasse Essen ︙ Sport Duwe ︙ Stammhaus Troja ︙ Stuckgeschäft Hänel GmbH ︙ 
Tankstelle OIL ︙ Taxi Vosswinkel ︙ Thomasbus ︙ Thon - Schrott- & Rohstoffhandel ︙ Umzüge Meinrich ︙ VG Systems GmbH ︙ 
SP: Winkler ︙ Wohnbau e.G.

Werbepool DJK Adler Union Essen-Frintrop
Der Vereinsvorstand von DJK Adler Union bedankt sich bei folgenden Werbepartnern* für die freundliche Unterstützung 
und bittet alle Sportfreunde, mit einem freundlichen Gruß von unserem Verein diese Partner bei Einkäufen, Besuchen und 
Aufträgen zu bevorzugen:

Dank auch den Teilnehmern am Sponsorenpool, die monatlich mit ihrer Geldspende zur Finanzierung der Vereinsauf- 
gaben beitragen! *Sprechen Sie bitte unverbindlich unseren Vereinsvorstand an, wenn Sie auch über unseren Verein 
werben möchten oder am Sponsorenpool teilnehmen wollen!

Könnte Ihre 
Anzeige 
stehen!

HIER!

HIER!

HIER!

HIER!



Seit rd. 20 Jahren gibt es in unserem 
Verein die Sportart Fußballtennis 
aus dem Bereich Freizeit- und 
Breitensport. 

Beim wöchentlichen Training wird 
in lockerer Runde mit wechselnden 
Spieler-Teams nach den FVN-
Spielregeln trainiert.

Unser FT-Team nimmt seit vielen 
Jahren auch an den Ligaspielen 
auf Verbandsebene teil – außer-
dem zusätzlich an verschiedenen 
FT-Turnieren.

Das Training findet jeden Don-
nerstag ab 19:30 Uhr in der Sport-
halle auf der Bezirkssportanlage 

am Frintroper Wasserturm statt 
– in der Sommerzeit ab 18:00 Uhr 
auf der FT-Anlage mit Kunstrasen, 
ebenfalls auf der Bezirkssportan-
lage, Frintroper Str. 306, 45359 
Essen.

Auch mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln der Linien 105 + 
143 – Haltestelle Am Kreyenkrop – 
gut zu erreichen. 

Interessierte Spieler sind jederzeit 
willkommen, einfach mal auspro-
bieren und den Spaß am Spiel 
selbst erleben.

Wir sehen uns!

Fußballtennis 

Spaß am Spiel erleben!
Fußballtennis am Frintoper Wasserturm

KONTAKT: 

Wolfgang Gottke 
Tel.: 0173-2419552

WEITERE INFOS 
IM NETZ UNTER: 

adlerunion.de 
und 
fvn.de/Breitenfußball/Fußballtennis
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Feuer und Flamme  
für sichere Feuerstätten.

Seit 1932 steht unsere Prüfstelle für Sicherheit und 
Umweltschutz und prüft weltweit nach den aktuellen  
länderspezifischen Normen und Richtlinien.
  
Von Kaminöfen,-einsätzen und -kassetten über Saunaöfen  
und Speicherfeuerstätten bis hin zu Pelletöfen und -kesseln:  
auf unsere Erfahrung können Sie vertrauen.

✓	 Anerkannte Prüf-, Überwachungs- und Zertifizierungsstelle 
 nach den Landesbauordnungen, Kennziffer NRW 15
✓	 Anerkannte Prüf-, Überwachungs- und Zertifizierungsstelle  
 im bauaufsichtlichen Zulassungsverfahren
✓	 Anerkannte DIN CERTCO Prüfstelle, Kennziffer PL 139
✓	 Anerkannte Prüfstelle durch die Europäische Kommission, 
 notified body number 1625

Rhein-Ruhr Feuerstätten Prüfstelle
Im Lipperfeld 34b · 46047 Oberhausen
Telefon +49(0)208. 60 70 41 - 0
Fax +49(0)208. 60 70 41 - 28
E-Mail info@rrf-online.eu




