HEIMSPIELPLAN bis 06.09.2026

Stand: 21.07.2026

Freitag, 24. Juli 2026

Adler Union Il

SuS 21 Oberhausen

Freundschaftsspiel

Sonntag, 26. Juli 2026

1-unten Adler Union llI SC Frintrop 05/21 2 Freundschaftsspiel
2 - oben Adler Union Frauen DJK Spvgg Herten Freundschaftsspiel
1-unten Adler Union Il Sterkrade 72 Freundschaftsspiel
1-unten Adler Union | DJK TuS Hordel Freundschaftsspiel

Sonntag, 2. August 2026

1-unten Adler Union llI FC Sportfreunde Rittenscheid Freundschaftsspiel
1-unten Adler Union Il MTV Union Hamborn Freundschaftsspiel
2 - oben Adler Union Frauen Wattenscheid 09 Freundschaftsspiel

Samstag, 8. August 2026

1-unten

B1

Sportfreunde 97/30 Lowick

Freundschaftsspiel

2 - oben

Adler Union Il

TRAINING

Sonntag, 9. August 2026

Adler Union Il

ETB Schwarz-Weill U 23

Freundschaftsspiel

Samstag, 15. August 2026

DJK Arminia Lirich

Freundschaftsspiel

Sonntag, 16. August 2026
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1-unten Adler Union llI n.n. Meisterschaftsspiel
2 - oben B2 SV Bottrop 1911 Al Freundschaftsspiel
1-unten Adler Union Il n.n. Meisterschaftsspiel
2 - oben Adler Union Frauen Teutonia Schalke Freundschaftsspiel
1-unten B1 SC St. Tonis 1911/20 Freundschaftsspiel

Mittwoch, 19. August 2026

19:30 1-unten B1 n.n Freundschaftsspiel

Samstag, 22. August 2026

1-unten Cc1 SC Weitmar 45 Freundschaftsspiel
2 - oben - Wasserturm F3 SV Borbeck 93/09 11 Freundschaftsspiel
1-unten M U 17 - B-Juniorinnen | SC Rot-Weil8 Oberhausen Freundschaftsspiel
1-unten A2 n.n. Freundschaftsspiel

Sonntag, 23. August 2026

2 - oben B1 1.FC Viersen 05 Freundschaftsspiel

1-unten Adler Union | DJK Blau-WeiR Mintard Meisterschaftsspiel

Samstag, 29. August 2026

1-unten GENO-CUP D-Jugend bis 16:30 Uhr

2 - oben GENO-CUP D-Jugend bis 16:30 Uhr

Sonntag, 30. August 2026

1-unten GENO-CUP D-Jugend bis 16:30 Uhr

2 - oben GENO-CUP D-Jugend bis 16:30 Uhr

Mittwoch, 2. September 2026
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1-unten Al FSV Duisburg Freundschaftsspiel

Donnerstag, 3. September 2026

Ballfreunde Bergeborbeck Freundschaftsspiel

Spielzeit 2 * 35 Minuten

Samstag, 5. September 2026

1-unten - Kleingarten F1 FC Karnap Freundschaftsspiel

10:15 1 - unten - Kleingarten |M U 13 - D-Juniorinnen |Sportfreunde Niederwenigern Pokalspiel
1-unten - Wasserturm |E 1 MSV Duisburg Freundschaftsspiel

11:30 1-unten M U 15 - C-Juniorinnen | FC Kray Pokalspiel
1-unten B1 Spvgg Velbert 02 Freundschaftsspiel

MU 17 - B-Juniorinnen SV Raadt MU 17

Freundschaftsspiel

Cc2

n.n. Freundschaftsspiel

13:15

Sonntag, 6. September 2026

10:30 1-unten Adler Union llI n.n. Meisterschaftsspiel
10:30 2 - oben B2 n.n. Freundschaftsspiel
12:30 1-unten Adler Union Il n.n. Meisterschaftsspiel
2 - oben B3 RuWa Dellwig 1925 Freundschaftsspiel
1-unten Adler Union | Sportfreunde Niederwenigern Meisterschaftsspiel

Mittwoch, 9. September 2026

2 - oben - Kleingarten SG Schénebeck 19/68 Il Freundschaftsspiel
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Sonntag, 20. September 2026

Adler Union | TSV Solingen Meisterschaftsspiel

Sonntag, 4. Oktober 2026

Adler Union | Meisterschaftsspiel

Sonntag, 18. Oktober 2026

Adler Union | SC Werden-Heidhausen Meisterschaftsspiel

Sonntag, 8. November 2026

1-unten Adler Union | SC Kapellen-Erft Meisterschaftsspiel

Sonntag, 29. November 2026

1-unten Adler Union | SC Velberrt Meisterschaftsspiel

Sonntag, 13. Dezember 2026

1-unten Adler Union | ESC Rellinghausen Meisterschaftsspiel




