Stand: 12.07.2026

Montag, 13. Juli 2026

1-unten Cc1 SC Werden-Heidhausen Freundschaftsspiel

Donnerstag, 16. Juli 2026

1-unten M U 15 - C-Juniorinnen M U 15 - SC Rot-Weilt Oberhausen | Freundschaftsspiel

Sonntag, 19. Juli 2026

1-unten Adler Union | Rot-Weild Essen U 19 Turnier
1-unten Rot-Weils Essen U 19 Rot-WeiR Deuten Turnier
1-unten Rot-WeiR Deuten Adler Union | Turnier

Freitag, 24. Juli 2026

1-unten Adler Union Il SuS 21 Oberhausen Freundschaftsspiel

Sonntag, 26. Juli 2026

1-unten Adler Union llI SC Frintrop 05/21 2 Freundschaftsspiel
2 - oben Adler Union Frauen DJK Spvgg Herten Freundschaftsspiel
1-unten Adler Union Il Sterkrade 72 Freundschaftsspiel
1-unten Adler Union | DJK TuS Hordel Freundschaftsspiel

Sonntag, 2. August 2026

1-unten Adler Union llI FC Sportfreunde Rittenscheid Freundschaftsspiel

1-unten Adler Union Il ETB Schwarz-Weil} Essen 2 Freundschaftsspiel

2 - oben Adler Union Frauen Wattenscheid 09 Freundschaftsspiel




Samstag, 8. August 2026

Sportfreunde 97/30 Lowick

Freundschaftsspiel

Sonntag, 9. August 2026

2 - oben

Adler Union Frauen

SC Blau-WeilR Weitmar

Freundschaftsspiel

2 - oben

Adler Union Il

ETB Schwarz-Weil3 U 23

Freundschaftsspiel

Dienstag, 11. August 2026

19:30

1-unten

Adler Union |

Rheinland Hamborn

Freundschaftsspiel

Samstag, 15. August 2026

DJK Arminia Lirich

Freundschaftsspiel

Sonntag, 16. August 2026

10:30 1-unten Adler Union llI n.n. Meisterschaftsspiel
11:00 2 - oben B2 n.n. Freundschaftsspiel
12:30 1-unten Adler Union Il n.n. Meisterschaftsspiel
- 2 - oben Adler Union Frauen Teutonia Schalke Freundschaftsspiel
15:00 1-unten Adler Union | n.n. Meisterschaftsspiel
- 2 - oben B1 SC St. Tonis 1911/20 Freundschaftsspiel

Samstag, 22. August 2026

1-unten

Cc1

SC Weitmar 45

Freundschaftsspiel

1-unten

M U 17 - B-Juniorinnen

SC Rot-Weill Oberhausen

Freundschaftsspiel

Sonntag, 23. August 2026

2 - oben

1.FC Viersen 05

Freundschaftsspiel




HEIMSPIELPLAN bis 06.09.2026

Samstag, 29. August 2026

1-unten

GENO-CUP

D-Jugend

bis 16:30 Uhr

2 - oben

GENO-CUP

D-Jugend

bis 16:30 Uhr

Sonntag, 30. August 2026

1-unten

GENO-CUP

D-Jugend

bis 16:30 Uhr

2 - oben

GENO-CUP

D-Jugend

bis 16:30 Uhr

Samstag, 5. September 2026

2 - oben MU 17 - B-Juniorinnen |SV Raadt MU 17 Freundschaftsspiel
1-unten E1l MSV Duisburg Freundschaftsspiel
1-unten B1 Spvgg Velbert 02 Freundschaftsspiel

Sonntag, 6. September 2026

10:30 1-unten Adler Union llI n.n. Meisterschaftsspiel
11:00 2 - oben B2 n.n. Freundschaftsspiel
12:30 1-unten Adler Union Il n.n. Meisterschaftsspiel
15:00 1-unten Adler Union | n.n. Meisterschaftsspiel




