
Vorbereitungsplan/Heimspiele der Senioren/innen 2026  

Frauen: 22.06 Besprechung 24.06 Platz    Adler I:  02.07  Beginn  03.07 Mannschaftsabend 

Sonntag, 05.07.2026 

Adler Union I – SV Schermbeck I  15.30 h    Pl. 1 

Adler Union II   Training und Bilder ??   ab 10.30 h   Platz 2  (bitte mit Jugend absprechen, da die da 

Spiele planen)  u. 13.00 h auswärts in SV Heißen 

Adler Union III – VFB Bottrop II  12.45 h   Platz 1 

Adler B 1 Quali  NR-Liga  11.00 h  Platz 1 

Adler Frauen   auswärts 

 

Montag: 06.07.2026 

Adler Union I Training 

 

Donnerstag: 09.07.2026 

SuS Haarzopf I – Adler Union I 19.00 h 

Adler Union II   - SG Schönebeck I   19.30 h 

Fortuna Bredeney I – Adler Union III  19.30 h 

 

Sonntag, 12.07.2026 

Concordia Wiemelhausen I  - Adler Union I   15.15 h 

Adler Union II – Mülheimer SV 07 II   12.30 h  Platz 1   

Adler Union III – SuS Haarzopf II  10.30 h  Platz 1 

Adler Union Frauen -  13.00 h  Platz 2  

 

Sonntag, 19.07.2026 

Adler Union I : Blitzturnier mit RWE U 19 u. Rot-Weiß Deuten 12.30 h Adler – RWE U 19  14.00 h 

RWE – Deuten , 15.30 h RW Deuten - Adler 

Adler Union II   auswärts in RW Mülheim 15.00 h 

Adler Union III  auswärts in FX Taxi Duisburg 15.00 h 

Niederwenigern Frauen - Adler Union Frauen  12.15 h 

 

 



Montag: 20.07.2026 

I.   ab 18.30 h Bilder 

 

Freitag, 24.07.2026 

Fortuna Bottrop I – Adler Union I 19.30 h 

Adler Union II   -  SuS 21 Oberhausen I  19.15 h 

 

Sonntag, 26.07.2026 

Adler Union I – DJK TuS Hordel I   15.00 h    Platz 1 

Adler Union II  -  Sterkrade 72 I    12.30 h   Platz 1 

Adler Union III – SC Frintrop II    10.30 h   Platz 1 

Adler Frauen -  SPVGG 07 Herten I    11.00 h   Platz 2   

 

Sonntag, 02.08.2026 

Adler I: Trainingslager v. 31.07 – 02.08  u.               01.08. Spiel in GW Nottuln 15.15 h 

Adler Union II -   Union Hamborn I    12.30 h  Pl. 1    

Adler Union III – SF 07 Rüttenscheid I    10.30 h  ab 09.00 h Bilder 

Adler Union Frauen  -  Wattenscheid 09 I  12.30 h  Pl. 2 

 

Mittwoch: 05.08.2026 

SV Sonsbeck I -  Adler Union I 19.30 h 

 

Freitag: 07.08.2026 

Adler Union II: Trainingslager ab 14.00 h  auswärts ? 

Samstag: 08.08.2026 

 

Sonntag, 09.08.2026   

Adler Union I : Niederrheinpokal  15.00 h 

Adler Union II : bis 14.00 h Trainingslager-Ende auswärts   u. z.H.  15.00 h – ETB U 23 

Adler III:  auswärts ??   

Adler Frauen: - BW Weitmar 09  I   13.00 h  Pl. 2   

 



Sonntag, 16.08.2026 

Adler Union I : Meisterschaft 

Adler Union II -   12.15 h 

Adler Union III –   10.30 h 

Adler Union Frauen -  Teutonia Schalke I  13.00 h 

 

30.08.2026 

D-Jugend Geno-Cup 

 


